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摘 内 

“ 缚 特 ” 地 处 中 西 文明 的 交汇 之 地 , 要 和 尾 人 是 丝绸 之 路 上 的 古老 商业 氏族, 他们 系 
以 “ 秋 丙 员 ” 而 为 世人 所 熟知 。“ 利 之 所 在 ,无 远 不 至 ”的 栗 特 人 置 一 度 控 制 陆 上 丝绸 之 
路 长 达 数 世纪 之 久 ， 他 们 是 中 古 时 期 丝绸 之 路 上 精神 文化 与 物质 文化 交流 的 使 者 。 
目 古 征伐 者 东 往 ， 贸 易 者 西 来 ， 活 路 穿梭 于 东西 文明 长 廊 之 上 的 聚 特 人 ， 不 仪 丰富 
了 东西 网 路 的 物性 融通 ， 也 为 东西 文化 的 诗 性 表达 增添 了 阵 阵 区 香 。 名 噪 中 原 的 “ 桶 
特 舞蹈 "既是 中 亚 艺 术 的 诗 性 光辉 在 中 原 地 区 的 流光 绽放 ,“ 跳 身 转 载 宝 融 叹 ?的 胡 腾 
JE, “Te Jae A RAS AUB” YY ae Es “RAR” PSE, 以 及 隋唐 部 仪 乐舞 中 的 《 康 
FR). CREAR) FCA ER BIL A AA REGAN HEJTA A A 
Hy Pe TR BE TL eZ EY, VE ER PAE SSI A 
EA ee Ae SHAE. ANAND AA Sa Te; EA ee a Se ANB], AN ANN 
妆 腾 与 明 放 有 何不 同 ， 蝎 不 知 此 种 委 肛 育 后 之 原因 。 本 文 基 于 肯 腾 舞 文 史 与 形态 的 
双重 考量 ， 从 文献 与 壮 主 两 方面 入 手 ， 采 用 “以 许 证 舞 ”“ 以 史 证 舞 ” “图 史 互 证 ” 
的 研究 方法 ， 并 结合 大 量 的 有 缚 特 人 考古 图 像 ， 意 欲 走 近 真 实 的 明 腾 舞 。 为 了 准确 解 
析 明 腾 舞 密码 ， 擎 握 胡 腾 舞 到 压 是 何 时 、 何 地 、 何 人 跳 的 何 种 舞蹈， 笔者 探寻 了 他 
mi. XS. UR. Ae aap AWA, HARER, AP, ARSE SUB 
BAKE IR ANE STAB a Bi E E EESE, m EAR A 
HALIA RRES SE RI EREA RMR. ITR K E SH S 
舞 的 源 出 之 地 、 表 误 形 态 、 风 格 样 狐 、 名 称 来 源 、 舞 姿 程 式 、 服 饰 程 式 、 首 乐 程式 、 
历史 分 期 以 及 初 传 年 代 等 相关 本 体 问 题 展 开 论 述 。 本 文 力求 以 "遵循 历史 之 真迹 ， 回 
归 六 腾 之 正 号 ”为 研究 宗 极 ， 以 复 现 重建 明 腾 舞 为 学 术 奢 望 。 
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ABSTRACT 


"Sogdiana" is located in the crossroads of the Chinese and Western civilizations. The 
Sogdians are the ancient commercial people on the Silk Road. They are known to the 
world because they are good at doing business. The Sogdians who"as long as there are 
benefits, as far as possible will go" once controlled the Silk Road on the land for several 
centuries. They were the messengers of spiritual and material cultural exchanges on the 
Silk Road in the Middle Ages. Since the ancient conquerors went east, traders came west. 
The Sogdians who actively traveled on the east and west civilization corridors not only 
enriched the physical fusion of the Internet of Things,but also added a burst of fragrance to 
the poetic expression of the Eastern and Western civilizations. The "Sogdian Dance" 
famous in central plains is not only the poetic brilliance of Central Asian art in the Central 
Plains, but also the Huteng Dance of "Jumping and Turning with tape Ring", "and Huxuan 
Dance of "turning left and right tirelessly", Zhezhi Dance of "light and boneless", and the 
"Kang Guo Music" and "Anguo Music" in the dances of the Sui and Tang Dynasties are all 
from the wonderful dance art of the Sogdians in Central Asia. Among them, Huteng 
Dance,one of the "three major music and dances in the Western Regions" that the world 
admired, has also been the best for a time and has swept the various social classes of the 
Central Plains Dynasty. However, people all know Huteng Dance and Huxuan Dance, but 
they don't know what they are; people all know that Hu Teng and Hu Xuan are different, 
but they don't know the difference between them, and the reasons behind the difference. 
This paper is based on the dual considerations about history and form of literature of 
Huteng Dance. The paper starts from the two aspects of literature and archaeology, and 
adopts the research methods of "poetry evidence of dance", "evidence of dance by history", 
"mutual evidence of map and history". The archaeological images of the Sogdians are 
intended to be close to the real Huteng Dance. In order to accurately analyze the code of 
Huteng Dance, and grasp when, where and who danced what kind of dance it is, the paper 
explored the life experiences of Li Duan, Liu Yanshi, Yuan Zhen, Bai Juyi and other poets, 
and combined with official history, catalogues, miscellaneous records and other historical 
materials, as well as archaeological excavation images, not only look back at the history of 
Huteng Dance from the perspective of contemporary people, but also try to interpret 
Huteng Dance from the perspective of the ancients to explore the origin and development 
of Hu teng Dance. The paper is closely related to the places of origin ,performance forms, 
style appearances, name sources, dance programs, costume programs, music programs, 
and related ontology issues such as historical stage and early age of Huteng Dance. This 
paper seeks to study the purpose with "respecting the true trace of history and returning to 
the body of Huteng Dance", and rebuilding the Huteng Dance as an academic luxury. 


Keywords: Huteng dance; Sogdian dance; Sogdian; Music and dance Exchange; the 
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E MSA 


胡 舞 入 华 是 中 国 舞 蹈 史 研 究 的 重要 课题 ， 笔 者 以 “ 胡 腾 舞 之 文史 与 形态 考 述 "为 
论题 ， 意 谷 探 讨 胡 腾 舞 的 形态 、 源 流 、 兴 爱 、 亡 佚 、 和 舞姿 、 服 饰 、 伴 大 等 胡 腾 手相 
关 学 术 问 题 。 而 就 论题 “ 胡 腾 舞 之 文史 与 形态 考 述 " 言 ， 显 而 易 见 的 是 其 重点 在 于 胡 
腾 舞 的 “文史 "与 “形态 ”之 考据 ,， 即 聚焦 胡 腾 舞 的 文化 历史 与 本 体形 态 的 探究 。 选 题 的 
依据 还 在 于 : 一 方面 ， 于 笔者 而 言 ， 认 腾 舞 的 研究 属于 中 国 古 代 舞 蹈 史 的 学 术 范 畴 ， 
这 与 笔者 的 学 术 方 同 较 为 契合 男 一 方面 ， 从 中 国 舞 蹈 史 的 学 科 建 设 层面 言 ， 中 国 
舞蹈 史 这 一 学 术 方 向 是 舞蹈 史学 中 最 为 传统 ， 最 为 基础 的 研究 方向 。 从 舞蹈 史 的 拓 
Ton RRA, BSNS RCE, HATTA TIES E.R. Ae See Pay 
分 注重 “史料 学 派 ? 的 治 史 方 略 ， 这 从 《中 国民 族 民间 舞 踢 集成 》、“《 中 国 乐舞 史料 
大 典 》、《 新 中 国 舞 跟 事 典 》 等 著作 的 问世 中 便 可 见 一 班 。 所 以 ， 不 管 是 “文史 ”的 
考 训 ， 还 是 “形态 ”的 推 究 ， 都 必须 建立 在 资料 的 搜集 与 甄别 之 上 。 以 海量 的 资料 为 
基础 ， 再 加 以 观点 的 阐述 与 规律 性 的 推导 ， 这 便 是 “史料 学 派 ” 最 为 朴素 的 研究 路 径 ， 
即 傅斯年 先生 所 谓 “ 上 穷 腰 落下 黄 果 ， 动 手动 脚 找 东西 "、“ 一 分 材料 出 一 分 贷 ， 十 分 
材料 出 十 分 货 ， 没 有 材料 便 不 出 贷 *。 故 而 ， 笔 者 将 “ 胡 腾 舞 之 文史 与 形态 考 述 ”作为 
选 题 ， 是 史学 观 与 治 史 方法 的 继承 ， 有 是 谓 师承 。 

自古 征伐 者 东 往 ， 贸 易 者 西 来 。 频 繁 往返 于 东西 文明 长 记 之 上 的 栋 特 人 ， 不 仪 
丰富 了 东西 文明 的 物质 交流 ， 也 大 大 拓展 了 东西 文明 的 文化 交流 。 束 舞蹈 艺术 而 论 ， 
广 受 欢迎 的 “ 陨 特 舞 中 ”就 曾 一 上 度 在 我 国光 辉 绽 放 ， 除 了 胡 腾 舞 以 外 ， 尚 有 胡 旋 舞 、 
配 校 舞 ， 以 及 部 佼 乐舞 《 康 国 乐 》、《 安 国 乐 》 等 。 在 众多 来 自 中 亚 的 栗 特 乐舞 艺 
术 中 ， 尤 为 令 人 称道 的 是 “三 大 西域 乐舞 *”， 而 其 中 的 胡 腾 狂 则 是 以 风格 健 朗 、 节 答 
明快 而 村 人 眼球 ， 胡 腾 舞 融 技艺 性 与 艺术 性 于 一 体 ， 曾 深 受 到 中 原 王 随 各 社会 阶层 
的 追捧， 从 达官 贯 人 到 贩 夫 走 鞭 无 不 为 其 独特 的 异域 魅力 所 倾倒 。 胡 腾 舞 的 东 渐 使 
得 中 原 地 区 的 舞蹈 百花 园 更 加 绚丽 多 姿 ， 对 中 原 乐 舞 的 审美 产生 了 一 定 的 影响 ， 为 
中 国有 舞蹈 史 的 书写 曾 添 了 浓墨重彩 的 一 笔 。 故 而 笔者 将 “ 胡 腾 舞 之 文史 与 形态 考 述 ” 
这 一 课题 纳入 到 中 国 舞 蹈 史 研 究 的 学 术 视 野 当 中 ， 试 图 从 历史 的 角度 发 散 之 、 从 文 
化 层 的 面 审视 之 。 痢 力 考 究 胡 腾 舞 的 本 体 问 题 、 史 学 价值 、 审 美 范 式 、 文 化 义 涵 等 。 


二 、 研 究 意 义 


1、 近 年 来 ， 伴 随 中 国 舞 跑 史 学 术 研 客 的 不 断 开 拓 与 深入 ， 专 题 史 的 研究 越 肥 引 
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起 学 术 界 的 重视 。 将 明 腾 舞 研 究 纳 入 到 中 国 舞 蹈 史学 研究 的 学 术 视 野 中 ， 整 理 和 欣 
抉 丝 绸 之 路 乐舞 交 注 的 历史 ， 是 对 以 往 中 国手 中 史 和 学术 研究 的 补充 。 

2、 乐 钴 交流 是 古代 丝绸 之 路 上 中 西 文化 交流 的 重要 组 成 部 分 ， 明 腾 舞 的 传播 义 
征 中 西 乐 舞 交 流 史 的 重要 一 环 。 欣 掘 中 西 舞 蹈 区 流 的 历史 ， 深 完 明 腾 舞 东 渐 的 原因 、 
WEAR GME, AAFEERI P SRS CE AR ACR EH FF EY Eo fat Bs BR o 


第 二 节 ”研究 现状 与 研究 方法 





—\. MARIE 

《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》 一 书 是 问 达 先生 的 代表 作 ， 本 书 同 世 人 展示 了 发 唐 时 
代 色 彩 斑 普 的 历史 国 疮 。 通 过 历史 上 的 国际 大 祁 会 一 一 长 安 ， 展 示 了 东西 文明 的 区 
相 涟 映 和 中 华文 明海 纳 百 川 的 开放 心态 。 在 《 流 寅 长 安 的 西域 人 》 一 章 中 ， 作 者 详 
MRE SUIT RR. ESR. WAR HEAL REE. K E 
Ay AK, fA. SESE; FE CHET AAG SAO) ee, PP DOR SR a TH 
人 以 经 商 夹 酒 为 主 ， 而 储 酒 者 多 为 李白 诗词 中 所 描写 的 衣 姬 : 在 《开元 前 后 长 安之 
wa) ee, (Paes SIA, AMARRAK, ARIA HER. HH 
We. HE ENAK, Baba eo. TAROT. FRA. HRS 印度 手 抓 饭 ) ~ w 
AUGER. Te lA. BOS A. eS; E RRRS OR SE) — aE, 
(ERASE S ERA ZS. PRP ER. PER PEERY AB BE UT FT 
Wit, SA wR HR. PPRA HIE MaRS PPE Mc. REA 
后 盛行 于 长 安 ， 后 又 过 及 中 国 各 地 。 作 者 难 能 可 贯 的 用 “以 许 证 舞 ? 的 方法 ， 对 李 庙 
CHARS ILD AIX E (EP ZR BOUL AAS oR) REIT SABE, TRI SEE Ae Ak E 
令 人 信服 ， 但 他 对 六 腾 舞 舞姿 的 探 完 沿 有 不 足 。 

张 庆 捷 在 《 明 丙 明 腾 舞 与 入 华中 亚 人 一 一 解读 厦 弘 至 》 一 书 中 对 明 腾 舞 作 出 了 
进一步 的 研究 。 他 在 问 达 先生 的 基础 上 结合 明 腾 舞 的 若 吝 资料 ， 采 用“ 许 图 互 证 ”的 
HILT TANS WAS EVE LE STARE. AR SCRA, FFAG ACH SRE A 28 EP 
的 舞蹈 图 像 ， 提 出 了 六 点 不 同 的 看 法 :“ 一 、 葡 侈 之 长 珊 ， 巩 非 " 上 绘 葡 侈 之 长 市 ?， 
而 是 市 病 为 御 苟 叶 形 状 的 软 腰 市 。 府 弘 盈 中 的 两 幅 明 腾 舞 图 像 中 ， 就 有 两 名 手 者 腰 
系 带 曾 为 区 区 叶 形状 的 软 腰带 。 二 、“ 坏 形 急 跟 ” 并 非 多 取 圆 形 ， 而 古人 舞 者 轿 于 脚下 
HE. =. BERL Res A cE, (BRP IAT Sree. RALA 
Bt AY Ja BE | Se ar as OE PES IN ae SG R W ERS J. Pe E E o 
HEHE HR eo PS EAR, HAA PISA RR, PAS aR LPT’. ZS 
iH AAS HEE A SO. Th. AP PTI ILE AAT, Bo PARP 
wee the BF, EER) EAE UE. WN. xii FP oe PE E ae? PS ep EAN 25 ASC 8 




















来 看 ， 胡 腾 舞 与 酒 有 很 大 关系 。” 张 先生 在 前 人 的 基础 上 对 胡 腾 舞 做 出 了 新 的 解读 ， 
但 有 和 鉴于 他 从 考 上 古 与 历史 的 角 厦 出 友 ， 并 未 就 明 腾 舞 本 体 作 深入 推 完 。 

王 窒 的 《 唐 代 聚 特 人 华 化 问题 述 论 》 一 书 ， 其 基本 思路 是 在 唐 代 入 华 聚 特 人 的 
背景 下 展开 ， 以 华 化 为 主题 ， 胡 化 、 铸 化 相伴 共生 。 书 中 主要 观点 有 : 入 华 缚 和 尾 人 
以 国 为 姓 ， 即 为 华 化 的 开始 。 一 方面 华 化 在 加 深 ， 明 名 三 字 华 、 汉 详 雅 化 以 及 道家 
教义 的 呈现 ， 体 现 的 仍 是 华 化 的 主流 趋势 ， 夯 一 方面 衣 族 文化 特征 也 以 不 同方 式 保 
留 下 来 。 华 化 进程 并 非 一 帆 风 顺 ， 突 底 化 的 神 波 逆 折 融 体 现 了 历史 用 展 的 艰 曲 。 安 
保山 、 史 思 明 作为 东北 突 聚 共生 的 森 姓 胡 ， 喘 锐 明 、 闭 礼俗 ， 虽 请 熟 汉 俗 ， 却 无 华 
心 ， 蕾 谋 图 叛 ， 以 至 盛 唐 中 训 。 © 

黎 凶 生 的 《 唐 代 九 姓 衣 与 突 厄 文 化 》,“ 该 书 的 论题 是 由 唐 代 两 个 著名 混血 儿 的 
一 场 讽 刺 性 对 话 引发 出 来 的 ， 即 安 禄 山 和 哥 舒 翰 的 身世 。 以 缩影 的 形式 反映 出 一 个 
广阔 的 种 族 文 化 背景 ， 即 中 亚 绿 洲 城 邦 文 明 与 漠 北 京 原 写 万 文化 的 接触 和 交融 。 名 
为 昭武 九 姓 的 中 亚 胡 人 与 突 胸 汗 国 在 中 古 时 代 的 互动 天 系 及 其 渗透 现象 。 已 经 越 来 
越 多 的 受到 中 外 和 学 人 的 关注 。 当 代 聚 特 学 和 突 胸 学 的 研究 成 果 日 新 月 异 ， 不 断 的 推 
进 本 世纪 以 来 的 中 西 交 流 学 术 导 向 。” 本 书 谈 胡 论著 ， 讨 论 了 胡 人 、 胡 物 在 中 原 的 
命运 。 作 者 简 述 了 昭武 九 姓 的 社会 城邦 、 文 化 类 型 、 票 特 礼 俗 、 邻 国 关 系 等 聚 特 问 
题 。 其 中 ，《 九 姓 明 礼俗 入 考 》 一 草 ， 作 者 对 桶 特 人 的 婚姻 、 家 许 、 疼 而、 服饰 、 
大 室 、 饮 食 、 市 庆 等 方面 做 了 较为 评 实 的 考证 与 介绍 。 并 对 西域 物种 的 东 渐 与 文化 
交流 作出 了 详尽 的 和 考证。 该 书 对 笔者 的 写作 上 其 有 一 定 的 局 发 意 义 。 

宋 新 江 的 《中 吾 中 国 与 外 来 文明 》、“《 中 国 中 国 与 聚 特 文 明 》 征 国内 研 儿 桶 特 
文化 的 两 部 力作 。 作 者 结合 外 语文 献 和 其 硬 资 料 ， 对 骏 特 人 的 迁徙 路 线 、 聚 钞 形 态 、 
HRA EEN BAES RAAM BOREAS. MMAR SRE EE 
据 等 方面 均 有 较为 详细 的 解说 。 

HRR RO E BRE CRRA KRFA 娜 娜 女神 》 一 书 ， 作 者 从 考古 学 的 
角度 出 友 ， 考 述 了 聚 特地 区 的 历史 分 期 以 及 且 符 人 的 宗教 信仰 、 文 化 艺术 等 问题 。 

你 建 东 、 海 泊 的 《文学 与 考证 双重 视野 中 的 西域 乐 细 “ 肯 腾 舞 ”》， 该 文 较为 详 
细 的 分 析 了 有 关 明 腾 舞 的 诗 文 和 史料 ， 并 梳理 了 明 腾 舞 考 十 友 据 的 部 分 图 厂 。 但 文 
中 少 有 对 图 像 舞 姿 的 深入 解 林 ， 对 于 诗 文 史料 也 只 停留 在 引用 层面 。 

激 川 在 《 妆 腾 舞 知 》 一 文中 ， 指 出 明 腾 舞 是 以 腾 路 跳跃 为 主 的 西域 舞蹈 ， 在 一 
ETER EI AHRS SE RIU I E S RR MEARE S BARREME, Dy T RRS 
HARE HER SEIT. Ea A HH ES SEA ITE r a He D p Bee MS 
有 余 种 遗存 上 的 关联 。 但 该 文书 写 较 早 ， 故 并 未 引用 近年 来 所 涌现 的 新 的 考古 资料 。 


























“ 张 庆 捷 : CHA 胡 腾 舞 与 入 华中 亚 人 一 解读 虎 弘 墓 》， 山 西 : 北岳 文艺 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 139 页 。 
OER: CHASER CELE), Tbe: 社会 科学 文献 出 版 社 ，2016 年 版 ， 第 2 页 。 
“ 蔡 鸿 生 : 《 唐 代 九 姓 胡 与 突厥 文化 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1998 年 版 。 
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程 越 的 《国内 聚 特 研究 综述 》 从 票 特 本 土 养 析 、 桶 特 语文 献 研究 、 桶 特 人 分 布 、 茶 
志 铁 考释 、 社 会 活动 、 经 济 文 化 交流 等 方面 ， 对 我 国内 近年 来 肥 特 学研 究 作 出 了 分 
PAS EY JA AAT AE A i 

fei ET Eve se GERAR FAS ASC eR es BE 
URS: “OR: BEREAN OCHRE. SE ei ede; GR: A AR 
Vis =: 明 腾 舞 与 酒 的 关系 ; 第 四 : BERERE Sth: 衣 腾 舞 的 出 处 及 
观众 人 群 ”。 

孙武 车 在 其 博士 论文 《 北 阴 隋唐 入 华 聚 竺 人 其 而 图 像 的 文化 与 审 类 研 客 》 中 ， 
将 娶 竺 人 的 舞 跑 审美 意 组 总 结 为 :“ 雄 健 聚 放 的 动作 风格 、 眉 目 传 情 的 表情 关 、 人 性感 
挺拔 的 人 体 美 、 妍 彩 奢华 的 服饰 美 、 酮 畅 淋漓 的 醇 意 美 、 精 湛 高 超 的 艺术 技巧 ”，。 


二 、 人 研究 方法 与 创新 之 处 


研究 方法 
1、 图 像 学 的 方法 

以 图 证 史 古 来 有 之 ， 古 人 治学 尝 “ 置 图 于 左 、 置 书 于 右 ， 索 像 于 图 、 索 理 于 书 ”， 
其 全 然 为 当代 图 像 学 之 先 在 。 库 尔 特 : 塔 科 尔 斯 基 也 说 “一 幅 画 所 说 的 话 何止 干 言 万 
语 ” 。 笔 者 运用 图 像 学 的 方法 对 考古 发 现 的 众多 胡 腾 舞 图 像 进行 分 析 、 杜 别 、 归 类 ， 
据 烁 腾 舞 的 程式 化 规律 ， 并 痢 重 分 析 肯 腾 舞 图 像 衣 后 的 深层 文化 义 洱 。 
2、 历 史学 的 方法 

本 文采 取 历 史学 的 方法 ， 得 重 历 史 事件 原委 ， 评 实 客观 的 梳理 史料 与 历史 的 前 
ASA. IEAB EA TES. NSEC, KHA Ja Hp 
种 深层 原因 ， 疙 全 六 腾 舞 各 时 期 所 遵循 的 闫 学 原则 与 所 存在 的 史学 价 但 。 
3、 比 较 学 的 方法 

比较 研究 是 舞蹈 史学 研究 中 第 用 的 方法 ， 用 于 比较 和 区 分 天 联 舞 中 种 类 之 间 的 
异同 所 在 。 比 较 是 认识 的 基础 ， 要 想 真 正 地 认识 舞蹈 的 本 质 ， 就 要 把 同一 时 期 、 同 
一 民族 的 不 同 舞 蹈 做 必要 的 比较 。 关 腾 舞 与 衣 旋 舞 、 析 权 舞 ， 朗 腾 细 目 肌 的 图 像 与 
独 像 、 动 态 舞 姿 与 动态 舞姿 以 及 岁 像 与 舞姿 之 间 ， 者 需要 有 大 量 比较 、 观 察 工 作 ， 
才能 够 总 结 和 分 析出 典型 舞蹈 造型 与 音 用 舞蹈 程式 之 间 的 关联 ， 才 能 够 辨识 出 六 腾 
舞姿 与 考 广 及 掘 的 本 末 、 谣 流 基 系 。 
4、 舞 蹈 学 的 方法 

本 文采 用 手 踢 学 的 方法 对 明 腾 舞 的 舞姿 程式 、 表 演 形 式 、 动 态 动 势 、 动 律 特征 、 
服 竣 志 有 具 、 伴 到 乐 如 等 相关 舞蹈 本 体 问 题 进行 探 宛 ， 以 及 明 腾 舞 与 其 他 缚 特 舞 蹈 的 




















”孙武 军 : 《北朝 隋唐 入 华 栗 特 人 幕 莱 图像 的 文化 与 审美 研究 》[D]， 西 北大 学 ，2012 年 ， 第 208 H. 
2 米黄 尔 著 ， 陈 永国 译 《图 像 学 》， 北 京 : 北京 大 学 出 版 社 ，2012 年 版 。 
o C) RE (AGS, MBE: 《图 像 证 史 》， 北 京 : 北京 大 学 出 版 社 ，2008 年 版 。 
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内 在 联系 与 区 别 。 

另外 笔者 在 具体 写作 过 程 中 ， 还 运用 了 以 许 证 舞 、 以 史 证 舞 、“ 许 、 史 、 图 二 
方 互 证 的 研究 方法 。 在 分 析 诗 人 诗作 的 同时 ， 参 证 了 正史 、 乐 志 、 笔 记 杂 录 、 类 书 
等 史料 中 的 有 用 资料 ， 为 了 提升 史料 的 可 信 度 ， 笔 考 引 用 了 大 量 图 像 参与 佐证 ， 以 
便 在 最 大 限度 上 实现 诗 、 史 、 图 三 方 互 证 的 论证 效果 ， 以 还 原 真实 的 骨 腾 舞 历史 镜 
像 。 

创新 之 处 
1、 新 的 视角 

首次 以 硕士 学 位 论文 的 形式 对 票 特 人 的 胡 腾 舞 进 行 专门 研究 ， 从 舞蹈 史 的 视野 
较为 系统 、 全 面 的 考察 胡 腾 舞 ， 廊 清 胡 腾 、 胡 旋 、 栗 特 舞 蹈 、 唐 代 三 大 西域 乐舞 等 
PON» MENT A Se PR EUR. RR. TRS ae. FEM S PES KR BELA CE 
ERY n ZER . GORR .  CHRFETARR) SEER SRE. DATE RT A 
See hh EA A es ae Tt STE TL ot A en RE, CA SE A LIE RIH Be 
2. SHE 

运用 “ 史 、 诗 、 图 "三方 互 证 的 方法 ， 通 过 对 大 量 史 料 的 分 析 ， 更 正 、 补 充 、 深 
MS IIA. SRE. ek. ERS AULA 
3. BTA WL 
第 一 : 学 界 一 般 认 为 胡 腾 舞 的 入 华 时 间 在 北魏 时 期 ， 经 笔者 参 证 史料 与 图 像 ， 将 胡 
腾 舞 的 入 华 时 间 上 推 至 汉 末 魏 初 。 
第 二 : 以 往 学 界 大 多 认为 衣 腾 舞 系 出 中 亚 石 国 ， 但 经 笔者 多 方 考 证 ， 推 完 出 六 腾 舞 
并 非 仅 为 石 国 一 国 了 所有， 而 古 石 国 胡 腾 最 为 阁 名 ， 但 极 有 可 能 也 流行 在 史 国 、 安 国 
、 鱼 国 等 其 他 桶 特 城邦 或 地 区 。 
第 三 : 学 界 认 为 上 六 腾 舞 以 男性 独舞 为 主要 表现 形式 ， 经 笔者 研究 有 发现， 上 衣 腾 舞 还 有 
对 舞 、 多 人 舞 的 形式 ， 甚 至 还 有 女性 舞 胡 腾 的 形象 。 








Se RAST 


BST HSER A REE RASER, TIR SE AU A AE TB EIR 
Frode EWA, SP CET EN ER PARRER. Ee A im PA, AA 
SUPT FESE REAL E, WU SET SAA SEZ T fk MRE RR E EER 
ERIR, UU FCSE REZ ECW, MOIRA TEL RAER S fiko AHS 
REPERA, BOAR AUR SEA E, MU SEAM Se AAA A. RRAS RIR 
LIIE, — BGR GREED BS RRL AREE. SARS TARE AY as BU N 
< AR BORIS. MMAR TTA, ce OFS EE eH te, 1 
we UWA ARIE DE LEA ra IL BR HY SEREA EF FLE EY 20 i AT I SRM SAS 
保 隐 o ACE aa io HA ee SPREE SEF, DR RS Eb a aS P 
审美 原则 与 文化 因子 ， 寻 求 其 名 称 来 源 、 源 出 之 地 、 历 史 分 期 、 初 传 中 原 年 代 等 胡 
腾 狂 历史 问题 ， 探 析 申 武 九 姓 、 脓 特 狂 路 以 及 有 缚 符 华 化 等 明 腾 狂 相 关 问 题 ， 以 期 达 
到 “ 漳 本 清 源 、 回 归 正 吴 ” 的 学 术 旨 归 。 


pT SA SAIL 


本 宋 特 史 地 考 述 

“ 床 特 ”古称 “标尺 "， 在 《后 汉 书 》、《 普 书 》、《 通 典 》 等 文献 中 ， 均 将 之 称 关 
“HER”, AAR ASH SE REISER. “SRP iL Ca RAI 
fe) , RER: “SRR EAI ZH, Aa, Am, BPA. ERS 
dk, (REVUE, RE ERR TT. ” GEP Pe) PERERA: “ERAS BB. 
a, ETE, HULU BR, BRITS, KRKMHS, RORY, 
习 善 商贾 ， 争 分 铁 之 利 ， 丈 夫 年 二 十 去 旁 国 ， 利 所 在 ， 无 不 至 ”。 据 上 述 史 料 可 知 ， 
粟 特 人 是 一 群生 活 在 中 亚 阿 姆 河 与 锡 尔 河 〈 也 称 两 河流 域 ) 流域 的 古老 民族 ， 其 所 
分 布 的 广大 区 域 又 被 称 为 桶 特地 区 ， 主 要 范围 大 致 在 今天 的 今 乌兹别克 斯 坦 共 和 国 、 
塔吉克 斯 坦 共 和 国 、 吉 尔 吉 斯 斯 坦 共和 国 以 及 哈 院 元 斯 坦 共和 国 等 地 。 如 胡 腾 舞 在 
彬 特地 区 尚 有 遗存 的 话 ， 笔 者 以 为 ， 应 在 乌兹别克 斯 坦 共和 国境 内 ， 因 为 该 国 是 上 古 
代 的 安国 、 康 国 、 石 国 的 所 在 地 。 聚 特 人 属于 伊 明 种 族 的 中 亚 古 老 民族 ， 其 文化 多 
受 伊朗 文化 的 影响 ， 语 言 属 于 印 欧 语系 伊朗 语族 东 伊 朗 语 的 一 支 ， 即 栗 特 语 。 据 史 
料 记 载 ， 栗 特 人 的 存世 时 间 大 约 有 15 个 世纪 左右 ， 有 关 栗 特 的 记载 多 分 布 在 公元 前 
6 世纪 到 公元 10 世纪 的 史料 中 。 在 栗 特 民族 史上 ， 栗 特 人 先后 经 历 了 波斯 大 流 士 时 
AR CAT 550—Ail 330 年 )、 亚 历 山 大 东 征 的 希腊 化 (前 329 一 一 前 146) 、 康 居 行 








“(日 ) 白 鸟 库 吉 著 . 傅 勤 家 译 : 《 康 居 票 特 考 》， 山 西 : 山西 人 民 出 版 社 ，2015 年 版 。 

”( 唐 ) 令 狐 德 著 ， 中 华 书 局 编辑 部 校 : 《 周 书 》， 北 京 : 中 华 书 局 出 版 社 ，1974 年 版 。 

© CR) 欧阳 修 等 著 ， 中 华 书 局 编辑 部 校 : 《新 唐 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
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(前 146 一 一 224 年 ) . W H PAF (224—509 Œ) 、 昌 匈奴 第 国 
(509—653) . RERIT E (563—658 年 ) 、 唐 朝 康 居 都 护 府 时 代 (658—751), 
KRAK (685—739) “等 历史 时 期 。 由 于 票 特 人 好 利 轻 义 、 生 性 惨 弱 ， 加 之 周边 
民族 关系 错综复杂 ， 地 域 性 的 边界 争端 不 断 涌现 ， 桶 特地 区 从 未 出 现 过 大 一 统 的 强 
盛 局 面 。 故 此 ， 蔷 特 人 也 长 期 受到 周边 强大 外 族 势力 的 侵扰 与 控制 ， 栗 特 人 曾 先 后 
臣服 于 阿 契 美 尼 德 王朝 、 亚 历 山大 帝国 、 塞 琉 古 王朝 、 康 居 国 、 大 月 氏 部 、 贵 霜 帝 
国 、 中 国 唐 绷 等 政权 。 正 如 王国 维 先生 所 言 :“ 凡 东方 民族 侵入 西域 者 ， 殉 无 不 然 ， 
且 西 域 人 民 ， 以 国 居 东西 之 冲 ， 数 被 侵略 ， 亦 逆 专 心 职业 ， 不 复 措 意 政 治之 事 。 是 
WAEREA, AR, HRX WEK., HR, MRU EIR, JERK 
NU ER FLERE, RRRWERMR, KAORI AE. BEZRKE, MARŻZ ERE 
tan. 

VEER FESR A FES EMS LE BEL EEK REA Tit 
fit, ARS BWR SE RRC AWOL ARAL. LAA RS RSE ER RB N 
WSC ICR, SPA KAM ZY IA, BRA, RCIA ARR IIRA 
印 。 只 教 以 火 为 最 高 神 的 象征 和 化 身 ， 通 过 对 火 的 竺 拜 来 达到 沟通 神灵 的 效果 ， 在 
己 友 掘 的 桶 特 人 基 葬 中 ， 有 很 多 桶 竺 人 带 看 口音 或 手套 用 火 坛 祭礼 的 图 像 。 络 合 
文 、 桶 特 文 、 阿 拉 伯 文 等 不 同文 字 材 料 中 有 关 栗 特 文化 的 记载 ， 早 在 公元 前 2 世纪 
前 后 ， 村 特地 区 以 及 栗 特 人 束 已 经 在 中 亚 与 中 国之 间 的 贸易 活动 中 占据 了 中 心 位 置 。 
《 旧 唐 书 : 西 戎 传 》 康 国 条 载 :“ 男 子 二 十 ， 即 远 之 旁 国 ， 来 适中 夏 ， 利 之 所 在 ， 无 所 
不 到 。” 票 特 人 善于 商贾 且 好 利 轻 义 ， 他 们 充当 了 中 古 时 期 亚 欧 大 陆 物 质 文化 与 精 
神 文 化 交流 的 使 者 号 份 。 栗 特地 区 是 古代 农耕 文明 与 游牧 文明 、 东 方 文明 与 西方 文 
明 汇 聚 的 十 字 路 口 ， 栗 特 人 作为 古代 陆 上 丝 周 之 路 上 的 商业 民族 ， 其 足迹 遍布 整个 
亚洲 ， 建 立 了 庞大 的 商业 网 络 ， 他 们 将 古代 陆 上 丝 周 之 路 控制 在 手中 长 达 数 世纪 之 
Ke 


二 、 有 昭武 九 姓 


“ 归 武 "一 词 最 早 见于 《 汉 书 》， 其 书 载 有 “张掖 和 昭武 县 ”人 句 。 关 于 “昭武 九 姓 * 
的 最 早 记载 ， 见 于 《 现 书 ) 、《 隋 书 ) 、《 北 史 》、 两 《 唐 书 》 等 典籍 的 《西域 传 
> 中。 中 国 古 籍 所 谓 的 “昭武 九 姓 "又 常 被 称 为 “ 九 姓 胡 ”， 亦 或 简称 “ 硼 "， 陈 寅 属 、 向 
达 、 蔡 鸿 生 等 学 者 多 用 “ 九 姓 胡 ” 一 词 。 王 国 维 先生 在 其 《 西 胡 考 》 一 文中 有 言 :“ 其 
称 九 姓 昭武 者 ， 亦 如 三 姓 葛 禄 、 九 姓 回 艇 、 十 姓 突厥 、 州 姓 突厥 、 岂 姓 拔 悉 守 ， 为 























O HR) 马尔 夏 克 。 著 ， 毛 铭 译 : 《突厥 人 、 栗 特 人 与 娜 娜 女神 》， 广 西 : 漓江 出 版 社 ，2016 年 版 ， 第 6 一 14 页 。 
“王国 维 : 《 西 胡 考 》 CR) ， 方 麟 主编 《王国 维 文 存 》， 江 苏 : 江苏 人 民 出 版 社 ，2014 年 版 。 

O HWW: 《长 安 票 特 艺术 史 》， 山 西 : 三 秦 出 版 社 ，2015 年 版 ,第 33 页 。 

”( 汉 ) 班固 著 ， 中 华 书 局 编辑 部 校 ， 《 汉 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 





北方 游牧 人 种 之 名 称 ， 是 察 利 之 人 ， 本 出 东方 ， 文 字 竖 读 ， 尤 近 汉 法 。””《 北 史 》 
亦 载 :“ 康 本 康 大 之 后 ”、“ 其 王 本 月 氏 人 ， 上 旧居 祁连山 北 昭武 城 。 因 被 匈奴 所 破 ， 西 
EAR, ZAH. LEKEDE WREAK, AARI. 

“昭武 九 姓 ”顾名思义 即 以 “昭武 ”为 国 姓 的 九 个 中 亚 城 邦 国家 , 九 国 中 见 诸 载 籍 的 
A: 康 、 安 、 曹 、 米 、 石 、 何 、 史 、 毕 等 国 ， 其 余 火 寻 、 上 臧 地 二 国 尚 无 定论 。 其 中 
BAMA: 东 草 、 中 章 和 西 草 ;安国 分 为 : AR. PRA, 史 国 也 有 大 史 和 
小 史 。 故 冯 承 均 先生 曾 提 出 “ 九 姓 不 必 代 表 九 国 “的 看 法 ， 陈 寅 恪 先 生 通过 以 诗 证 史 
的 方法 得 出 “昭武 九 姓 ” 即 上 古 之 “ 末 姓 胡 ”。 关 于 昭武 九 姓 在 《 唐 书 》 与 《文献 明了 考 》 
中 也 有 着 不 同 的 记载 ，《 唐 书 》 记 载 昭 武 九 姓 有 : R OB. A. AKA fA. KGS 
戊 地 、 史 ; 《文献 通 考 》 记 载 有 : A. E BS fA. Qe. DR, BWER SARA. 
称 。" 窜 居中 原 的 楼 特 人 往往 就 是 以 “ 九 姓 ”自称 ， 他 们 以 部 落 称 姓 ， 说 明 杰 特 人 虽 久 
BS PRT NS AURA TREY te ee AA EF ia eR SKRI. 
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1 一 2 片 治 肯特 遗址 (摄影 ， KAE) 
So SECS PRAM 





自 东 汉 末 年 到 隋 朝 的 再 度 一 统 ， 中 原 社会 历经 了 370 余年 的 分 月 离 机 ， 造 就 了 
一 个 社会 动 沪 、 民 族 交 融 的 时 代 。 在 衣 汉 交融 的 社会 表 景 下 ， 桶 特 人 总 体 上 表现 出 
了 以 华 化 为 主 ， 以 胡 化 、 蕃 化 为 辅 的 文化 现象 。 隋 唐 以 前 流 寅 中 原 的 票 特 人 大 都 用 
汉 姓 ， 康 国人 以 康 为 姓 ， 安 国人 以 安 为 姓 ， 曹 国人 以 曹 为 姓 ， 月 氏 人 以 文 为 姓氏 ， 
PRAJANE, SENER, GAGE HAULER Se ARS AY 44 AE, 
一 方面 ， 表 达 了 其 远离 故土 ， 对 家 乡 的 深 深 着 恋 之 情 ， 为 一 方面 ， 则 是 由 于 他 们 柑 
仿 汉 姓 、 看 意 华 化 的 一 种 表现 。 啊 特 人 人 不仅“ 以 国 为 姓 *”， 而 且 姓 名 中 有 明显 的 “三 字 





CEHA: 《 西 胡 考 》， 方 脱 主 编 《 王 国 维 文 存 》， 江 苏 人 民 出 版 社 ，2014 年 版 。 
”( 唐 ) 李 延 寿 著 ， 中 华 书 局 编辑 部 校 : 《 北 史 》， 北 京 : 中 华 书 局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
“ 蔡 鸿 生 : 《 唐 代 九 姓 胡 与 突厥 文化 》, 中 华 书局 出 版 社 ，1998 年 版 ， 第 2 页 。 
“TVA: 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 生 活 。 读 书 。 新知 三 联 书店 ，1957 年 版 . 第 12 页 。 
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化 “和 雅 化 "倾向 ,，“ 此 皆 可 视 为 票 特 人 华 化 的 表现 。 入 华 桶 特 人 还 学 习 中 原 汉 族 幕 
BERKA, BEL. ORB SE. TASC. RKE SR. ECM. BEL ASA 
To OR 2k Fe PA oe a FRAC SRE TG a, op Re, H 
(NIA Ta aA ROR. BAL, REANA, MATA RRR 
ARB ARYES , MURD S SEAS ABU AR BR Zh, Se P R 
HI SCG ACT BASE FY ALE et BK A LE, SRA et OB A Re A H R 
WX. Seep AH AAS cee, KAN SEE ee EE ee, HSE 
Wie Sree, dN Seah o TN Sea CATE. 
TTT Bs Jee 2 Bank BE “CRISS SRE OK RSA A Be SEB BC OB EP E ce SE OB A BY E 
要 表现 。 





向 达 先 生 说 :“ 中 国史 上 西域 人 入 居中 国 首都 当 以 北魏 一 代为 最 多 ”。 据 他 考证 ， 
“ 凡 西 域 人 入 中 国 ， 以 石 、 草 、 米 、 史 、 何 、 康 、 安 、 物 为 姓氏 者 ， 大 率 俱 昭武 九 姓 
之 苗 背 ”。 康 姓 栗 特 人 中 来 到 中 原 的 有 琵 芋 高 手 康 昆仑 ， 画 家 康 萨 陀 、 康 植 等 ， 安 
尿 山 及 其 麦子 本 都 姓 康 ， 来 到 中 原 以 后 才 改姓 为 安 ; 据 《 蜗 僧 传 》 记 载 ， 华 严 宗 贤 
首 大 师 也 是 来 目 某 特地 区 的 康 国 ， 宛 居 在 长 安 的 桶 特 安国 人 有 安 马 驳 以 及 散 骑 侍 即 
安 叱 奴 ， 还 有 唐 易 宗 时 期 的 纤 明 安 害 新 ， 曹 国 入 大 中 原 的 著名 国家 和 乐 工 个 一 而 足 ， 
OU WIA. EE A. Bey. BS, ARAB SURINAM, 
INA be AX SEAM AN RE 4 A“ ELLs SORES ER BS BS PER SA KOK 
RLF, MAA TRAIN AAR. KHH, DA Rim REPS ATIC IN ASC A. FE 
REIN ASA, TOTAL SA 24 ABT. A. WARA (KN Se 
RI PREFER, EI OATI ER SR RI) Tap E N 
MP HSE RIMIS. Alo CUTE REE Ge Fes BE) PrP R HY SP Ee E 
HY ETA. (aA SCAR Ta HH CEE BSR SRE A KES WR: “SUA WOR ATE HR, P 
WA, HIRIRA 7, th. PHI HA AAA, th. FARA 
E, =the NFR, SIT RAMT IH, ART. AMAR IR, ere Ws 
子 金 多 夫 入 朝 充 质 ， 留 长 安 二 十 六 年 之 久 ， 即 其 一 例 ;， 此 中 并 有 即 留 长 安 入籍 为 民 
者 ， 四 也 。 ”大量 的 票 特 胡 人 帘 居 中 原 ， 他 们 学 习 汉 语 ， 穿 戴 汉服 ， 居 汉 地 ， 行 汉 
R SATE. 








? Ea CRUE CEG IOD ， 北 京 : 社会 科学 文献 出 版 社 ，2016 年 版 ， 序 言 第 2 页。 

”向 达 。《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 北 京 : 生活 。 读书。 新知 三 联 书店 出 版 社 ，1957 版 ， 第 4 页。 

”向 达 。《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 北 京 , 生活 。 读书。 新知 三 联 书店 出 版 社 ，1957 版 ， 第 12 页 。 

” 向 达 ，《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 北 京 ， 生 活 。 读书。 新 知 三 联 书店 出 版 社 ，1957 版 ， 第 6 页 。 
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Z., MAISE TERRY A IRAAN 





F $ 
图 2 唐 代 身 穿 胡 服 的 汉族 牵 马 者 摄影: 刘 洪 听 ) 

东汉 已 降 ， 中 原 地 区 的 胡 风 胡 俗 人 钝 演 人 鳄 烈 。《 后 汉 书 :五 行 志 》 载 :“ 灵 第 好 骨 服 、 
胡 帐 、 胡 床 、 胡 坐 、 胡 饭 、 胡 签 答 、 胡 笛 、 胡 舞 ， 京 都 贵 戚 尼 竞 为 之 ”。 殊 晋 南北 
天时 期 中 原 胡 风 依 旧 浓 烈 ， 中 原 与 西域 在 政治 、 经 济 、 文 化 等 诸多 方面 都 表现 出 了 
互 为 融合 滩 透 的 现象 。 公 元 493 和 年， 北魏 多 文帝 迁都 洛阳 ， 实 施 了 一 系列 大 刀 阔 和 依 
的 改革 ， 其 变 车 的 最 大 腕 点 就 在 于 华 化 措施 的 推行 ， 孝 文帝 以 举国 之 力 进 行 汉 化 改 
造 ， 大 大 的 促进 了 中 原文 化 与 胡 族 文化 的 融合 与 互 鉴 。 到 了 唐 代 ， 唐 高 祖 李 渊 曾 拜 
Se RE oe PH OA Fan an i RE, A RRA ELS EP TA A HRA 
帝王 宠爱 。 唐 太宗 在 民族 问题 上 也 秉持 着 “ 腾 独 爱 之 如 一 ”的 鲜明 政治 态度 。 唐 玄宗 
ENT HB SOS A als As HE Sy FJ HT A, SS, ES SAE OK ETE A BIF 
Zo STR EIR REWE, TARR AB BEE AE et A AL P E OR SEE 
Se RETR BEE AH GOR, TEP UR KA ARIE SE, Ma A E E eA Wil] 
ERER, KI ER AB oS DORR RN SESE MEA o 

AE GAA BE a A EB FP BA CE, AIR SE Se “RB KA 
”， 亦 如 朱子 所 言 “ 唐 源 流 处 于 夷 狄 ”。 唐人 杜 佑 曾 感慨 道 :“ 胡 虽 小 技 , 足以 败 华 俗 
。 但 于 此 同时 他 又 被 精彩 的 胡 乐 胡 舞 表演 场面 所 震撼 ， 他 在 《 通 典 》 中 有 过 这 样 描 
A: ERKE OZE, MANEA, KAHES, MANE. 
teak, SBIA... CORRS, KARIERE AENG, NEREA 
, EZER, WAH, RAFAH, WARP, PASIE. O” 这 一 时 期 ， 传 入 中 原 
的 衣 姬 酒 肆 与 认 乐 衣 舞 成 为 两 京 之 地 的 靓丽 风景 ，《 新 唐 书 : 礼 乐 志 》 载 :“ 开 元 二 十 











” (南朝 宋 ) 范 罗 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 :， 《后 汉 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
”( 宋 ) 司马 光 著 ， 中 华 书局 编辑 部 注 : 资 治 通 鉴 ， 北 京 : 中 华 书 局 出 版 社 ，1956 年 版 ， 第 6247 页 。 
ORE: 《陈寅恪 集 。 唐 代 政 治 史 述 论 稿 》， 北 京 : 生活 。 读 书 。 新 知 三 联 书店 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 183 页 。 
”( 唐 ) 杜 佑 著 ， 颜 品 忠 校 : 《 通 典 》， 湖 南 : mAP, 1995 年 版 。 
e CGE) 杜 佑 著 ， 颜 品 忠 校 : 《 通 典 》， 湖 南 : SRR, 1995 年 ， 第 卷 一 四 二 ， 第 3614—3615 页 。 
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E, ARTE, MARRA SAUA, A CRM n CEM n ENY 
之 类 。 “大 量 的 诗句 也 可 加 以 优 证 ， 诗 人 元 积 在 《法 曲 》 一 诗 中 吟 道 :“ 自 从 胡 骑 起 
WI, EEEE. KNOR, MEWS A... ASS, 五 
十 年 来 竟 纷 泊 。 “李白 描写 胡 姬 歌舞 的 诗句 有 :“ 胡 姬 貌 如 花 ， 当 起 笑 春 风 ”““ 落 花 
PAS Dieta ch, RAAR”, “HAIRS TR, FERR”. SBA: “TING 
BAAR, AFEFE “RAAE, TH ACAI VAS DL”. ER AIA: “ 
WALSHA, RPA ACSA KR”. Jal tbe: “WALI As, eC EE SI 
PV”. Tetra: HARARE, Pe ENR IRE AA” X E EAA eB Se PHS, 
FAO BO. A ZS OS, [El SSE er. i AAJA 
目 踏 花 秸 ， 红 汗 交 织 珠 帽 偏 ”。 元 积 句 “ 蓬 断 霜 根 羊 角 疾 ， 竿 戴 朱 般 火 轮 炫 ”。 大 量 
的 西域 乐舞 诗 摘 绘 了 包括 朗 腾 舞 在 内 的 诸多 西域 音乐 舞蹈 ， 这 些 极 具 地 域 性 的 乐舞 
TARA PREMISE, TABOR arta. RAAE BULGE ADR 
» LYMAN TRY AG EL TH OR AEN S22 Zo SRR EA AR TR, AMEE S P 
JRA AR ESS ER EAP J ar a SC See PEA UE HH LAT o 


有 唐 一 代 ， 非 但 衣 乐 、 明 舞 盛 行 于 中 原 ， 连 六 服 〈 图 2) H HE HRS 
TEA HD LTT CHEP RRE) PER, KERER, SED 
ARZIR A, SPIER Y EKER. DAR AR: “A 
名 贵 中 华 ， 厂 夷 狄 ， 腾 独 爱 之 如 一 ， 故 其 种 落 独 依 腾 如 父母 。”* 胡 族 文化 浸透 着 大 
唐 社 会 的 各 个 阶层 ， 从 王公 贯 族 到 寻 委 百姓 痢 表 现 出 了 他 们 对 胡 族 文化 的 浓厚 兴趣 
， 故 而 管 迅 先生 说 “ 唐 室 大 有 表 气 ”。 上 总而言之 ， 李 特 乐舞 的 华 化 与 中 原 乐舞 的 胡 化 
具有 一 体 两 面 性 ， 无论 是 华 化 还 是 胡 化 ,在 一 定 程度 上 部 是 “ 互 化 "， 其 “化 ”的 过 程 痢 
是 相互 影 啊 的 结 











© (CR) 欧阳 修 : 《新 唐 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1975 年 版 ， 第 476 页 。 
“石田 干 之 助 著 ， 钱 婉约 译 《长 安之 春 》， 北 京 : 清华 大 学 出 版 社 ，2015 年 版 ， 第 31 一 32 页 。 
,中国 舞 蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研究 组 ; 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1996 年 版 ， 第 145 页 。 
同上 注 。 
“中 国 舞蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 : 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1996 年 版 ， 第 146 页 。 
“中 国 舞蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 : 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1996 年 版 ， 第 144 页 。 
”( 宋 ) 司马 光 著 ， 中 华 书 局 编辑 部 注 : 资 治 通 鉴 ， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1956 年 版 ， 第 6247 页 。 
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图 3 一 1 19 世纪 塔吉克 斯 坦 共 和 国 铭文 盘 上 的 聚 特 乐舞 摄影 : 刘 洪 听 ) 图 3 一 2 局 部 图 之 一 摄影: XIN) 


Ñ or 








图 3 一 3 局 部 图 之 二 〈 摄 影 : 刘 洪 听 ) 图 3 一 4 局 部 图 之 三 〈 摄 影 : X) 

AS SCAT IB SERGE CP] 3) MRA SRE URS A RE SS, CSR EEE iy H SEAR 
AREE, HE KRR KM, HAL BIRREA HI ERAN RE D pY E o 
该 种 舞蹈 是 中 亚 聚 特 人 民 在 长 期 历史 进程 中 创造 并 传承 的 舞蹈 种 关 ， 此 闫 舞蹈 往往 
能 够 凸显 且 符 人 民 的 思想 感情 、 审 类 情趣 、 民 族 习 惯 等 。 作 为 中 亚 古 族 的 聚 特 人 ， 
他 们 不 仅 是 一 个 擅 于 商贾 的 民族 ， 同 时 还 是 一 个 能 歌 善 舞 的 民族 。 汉 末 已 降 ， 栗 特 
RoE REE AT, IARR CREE) 3 CRE) PER A SAPD AR OE OR 
特 舞蹈 东 渐 中 原 的 还 有 : TAR. TAREE. PSR. CC FETA) Eo MAD Ee 
蹈 大 都 技艺 高 超 ， 观 贫 性 极 强 ， 第 音 能 令 观 员 者 交口 称赞 。 其 舞 风 健明 明快 如 胡 腾 ， 
FARRU Fee one, Witte (RAR) o FAFA CEB 
TK) KGAA (EBA) © CEH SCRE) ) 两 诗作 来 看 ， 两 位 诗人 所 说 的 《文康 
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仪 》 也 属于 桶 特 乐 舞 ， 其 中 噩 虹 垂 口 的 “ 康 老 明 积 ”显然 系 指 能 歌 普 舞 的 村 竺 人 。 学 

黎 国 万 在 《< 老 朗 文康 乐 > 的 东 传 与 改编 》 一 文中 指出 :“《 老 明文 康乐 》 源 出 于 昭 
武 九 姓 之 一 的 康 国 ， 在 东晋 初期 以 前 传 入 中 土 ， 传 入 后 有 四 种 演出 形态 "。 岑 仲 勉 
先生 认为 ， 被 列 入 隋 代 《 九 部 乐 》 之 一 的 《 礼 毕 》， 也 即 《 文 康乐 》， 叉 称 作 《 老 
明文 康乐 》， 则 是 因为 该 乐舞 出 目 康 国 , 才 被 称 之 为 《文康 乐 》, 而 古代 康 国 义 有 “ 文 
康 ” 的 别称 。《 通 典 》 卷 一 百 四 十 六 有 :“《 礼 毕 》 者 ， 本 目 普 太 尉 庚 腕 家 .…… 谓 《 文 
康乐 》*” 的 记载 。 那 么 ， 这 就 印证 说 明了 《 礼 毕 》 也 是 源 出 栗 特 而 后 东 传 中 土 的 乐 
舞 艺 术 。 

EVLA Bee, PUCK SEAMS AP, GHR) a: “BREESE A, ARR TAL, 
绿 绫 浑 襟 裤 ， 赤 皮 靴 ， 白 膀 ， 双 舞 急 转 如 风 ， 俗 谓 之 “ 胡 旋 ”。《 隋 书 : 音 乐 志 》 记 载 
《 康 国 乐 》 有 是 在 瑶 普 两 北 阴 时 期 传 入 中 原 地 区 的 ， 公 元 568 E, JARRA EN SE 
那 入 怒 长 安之 时 ， 将 《 康 国 乐 》 一 并 市 到 中 原 地 区 ， 在 她 的 随从 中 残 有 康 国 的 歌 仪 
AGE TG Ma: “ CREEK) INK HA CERIBOR ALI) , AHA (rd = Po) 

《 末 溪 波 地 》、《 农 惠 波 鼻 始 》、《 前 拨 地 惠 地 》 等 四 曲 。 “从 以 上 载 述 可 知 ， 
《 康 国 乐 》 中 的 舞 段 部 分 是 以 衣 旋 舞 为 主要 内 容 。《 新 唐 书 ' 礼 乐 志 》 载 :“ 康 国 仪 ， 
AEG. AEX, Fe; 笛 、 钢 饭 ， 缘 二 。 舞 者 二 人 。 工 人 之 服 皆 从 其 国 。” 又 载 :“ 
(ZAM) , ARR. Bee. AIZ BR. ON. FESR. E MGR. HK, Ee 
， 舞 者 二 人 。 据 此 可 知 ，《 康 国 伎 》 和 《安国 伎 》 的 伴奏 乐器 均 有 正 鼓 、 和 鼓 、 
Wik Aas, ACOA Pea Be A, BU EE RSS Ra GREE URS 
和 表演 形式 上 是 有 共通 之 处 的 ， 应 当 同 属 缚 符 风 格 的 乐舞 艺术 。 唐 人 日 大 易 、 元 种 
均 对 胡 旋 女 的 蜗 超 舞 艺 进行 过 精彩 记述 ， 日 证 有 :“ 弦 豆 一 声 双 袖 举 ， 回 雪 萄 吻 转 迷 
E, WWE: MAREE, MEAM”. M P ARa wR 
ER) ee FE ARAR AIRERA i A ES, AA pT 
) , RHA (RR), MHA GEMI » RPR: “ (ZER REIRA : 
黑 丝 布 头巾 ， 锦 镰 袖口 及 领 ， 紫 袖 裤 。 舞 伎 服饰 是 紫色 只 ， 白 裤 硕 ， 红 皮 靴 ”。 根 
据 癌 达 考 证 析 枝 舞 系 出 石 国 ， 而 由 刘 言 史 、 李 端 二 位 诗人 的 诗作 可 知 ， 妆 腾 舞 同样 
HAAR. EBWUA: “安国 、 康 国 二 名 为 汉 籍 所 载 ， 是 《安国 乐 》、《 康 国 乐 
》 通 过 伎 人 输入 繁 采 的 结果 。 换 言 之 ， 安 、 康 国 乐 先 于 安 、 康 国名 为 汉人 所 知 。” 他 
还 认为 “最 早 传 入 中 国 的 杰 特 乐舞 是 《安国 乐 》。 如此， 可 见 杰 特 舞蹈 在 中 原 乐舞 








O RR: 《< 老 胡 文康 乐 > 的 东 传 与 改变 》，《 西 域 研究 》，2012 年 第 1 期 第 101 页 。 

“( 唐 ) 杜 佑 著 ， 颜 品 忠 校 :，《 通 典 》， 湖 南 : mAP, 1995 年 版 ， 第 卷 一 四 六 。 

O CH) 杜 佑 著 ， 颜 品 忠 校 ，《 通 典 》， 湖 南 : SRB HL, 1995 年 版 ， 第 卷 一 四 六 。 

© WRITE: GERR), bA: 上 海 文艺 出 版 社 ，1980 年 版 ， 第 76 页 。 

OS. 《中 国 乐 舞 史 料 大 典 。 二 十 五 史 编 》， 上 海 : 上 海 音乐 出 版 社 ，2015 年 版 ， 第 381 页 。 

© WRITE: OGERE), bA: 上 海 文艺 出 版 社 ，1980 年 版 ， 第 74 页。 

° ER: 《 唐 代 粟 特 人 华 化 述 论 》， 北 京 : 社会 科学 文献 出 版 社 ，2016 年 版 ， 第 132—134 页 。 
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文化 中 的 影响 之 大 。 
二 、 唐 代 三 大 西域 乐舞 


中 国富 廷 目 古 便 有 米 集 “四 夷 乐 * 的 传统 ， 唐 代 的 部 仪 乐 狂 大 多 取 目 域外 兄 第 民 
族 ， 这 其 中 的 村 特 舞蹈 曾 一 度 对 唐 代 豆 廷 乐舞 产生 过 重大 的 影响 。 桶 特 舞 蹈 叉 各 以” 
SKA GE BATE A TERRE. PA SAK a aR GE” BN Sa IE Sy PSE 
三 种 舞蹈 同 出 一 源 一 一 即 中 亚 杰 特地 区 ， AN TREE I AP BOR I I, We 
来 目 中 亚 康 国 。“ 三 大 西域 乐舞 ”在 表 针 风格 、 服 竣 让 具 、 伴 委 乐 项 上 有 很 多 的 相同 
之 处 ， 而 且 在 唐 代 的 众多 外 来 乐舞 中 流传 最 三、 影响 最 大 ， 进 而 唐人 将 其 一 同 划 归 
为 “ 健 舞 2 行列， 只 是 后 期 的 析 校 舞 华 化 较 深 ， 又 及 展 出 了 软 舞 “ 届 柏 术 ”。 唐 人 段 安 季 
E CRIA) AE: “HEGRH ARRAS ME. PH. Aar HAT. HA. OR 
BN. OA. HR. AES ANSE. OP FE RO A. He A A 
TE ARTA, AM A Ree HR A a OR BE” AS ERRERA eB PTS 


大 唐 盛 世 威 名 远 播 ， 西 域 三 十 六 国 无 有 不 感 其 恩 威 而 来 者 。 王 维 有 证 :“ 浦 类 成 
Zhi, PEBRA”, 7 世纪 中 前 叶 ， 当 大 唐 王 级 征服 突 抑 计 国 后 ， 中 亚 昭 武 九 姓 遂 
成 为 大 唐 希 国 的 附属 国 ， 彩 特地 区 的 歌舞 仪 人 大 规模 入 住 中 原 。 “三 大 西域 乐舞 ?” 陆 
续 传 入 中 原 地 区 ”"， 伴 随 “ 三 大 西域 乐舞 ”的 不 断 流 变 与 华 化 ， 其 舞 容 风 貌 也 逐渐 发 生 
改变 。 胡 腾 舞 以 腾 踏 跳跃 为 主要 表演 风格 ， 胡 旋 舞 以 快速 旋转 为 主要 动态 特征 ， 李 
术 舞 的 表演 风格 和 形式 较 前 两 者 更 加 丰富 ， 单 人 、 双 人 、 多 人 舞 都 有 。 据 笔者 不 完 
全 统计 ， 描 写 柏 枝 舞 的 诗词 计 有 44 处 ，《 全 唐诗 》 中 有 10 首 诗歌 从 正面 摘 写 了 柏 
枝 舞 、《 全 唐诗 补遗 》 中 有 3 首 、《 全 唐诗 续 拾 》 中 收录 有 配 校 舞 诗 句 4 句 、 描 写 
POA SEATS INA 7 首 诗词 、 还 有 4 首 析 术 舞 词 、 以 及 涉及 到 配 术 舞 的 16 首 诗词 。 
问 达 先生 引 《 文 献 通 考 》 与 《《 析 术 词 》， 采 用 以 诗 证 舞 的 方法 ， 证 实 了 配 术 舞 系 出 
HP A. 5 (OCHO) Dl: Pfa ISA. PLATA. RIN. WSC. PH 
Mw. MW Res, BRUSH. 晏殊 也 在 《 宴 元 献 类 要 》 中 指出 朽 枝 舞 
是 胡 舞 ， 唐 人 赵 鹿 在 其 小 说 集 《 因 话 录 》 中 记载 ， 析 权 舞 出 目 析 跨 氏 之 国 ， 由 于 “ 折 
KAMRA AEEA RE. GEP ARR) R: AAH E 
析 、 日 再 时 、 汉 大 苑 北 骂 也 。™” 酉 枝 舞 作为 中 亚 民 族 的 舞蹈 ， 由 于 它 在 传 入 中 原初 
HX EBA, WARA ESE" SS, FFP TCE IR SER ATER (ACI) PPC HE BL 
”笔者 据 向 达 先 生 “ 配 枝 舞 石 国 来 源 说 ”。 

e CE) 段 安 节 : 《乐府 杂 录 》， 上 海 : 古典 文学 出 版 社 ，1957 年 版 ， 第 28 页 。 

” ， 据 笔者 考证 ， 胡 腾 舞 于 汉 末 魏 初 传 入 中 原 ， 胡 旋 舞 至 迟 在 北周 传 入 中 原 。《 周 书 。 皇 后 传 》、《 隋 书 。 音 乐 
志 》、《 旧 唐 书 .音乐 志 》 等 文献 中 均 有 突厥 阿 史 那 公 主 携带 《 康 国 乐 》 入 嫁 周 武帝 的 载 述 ， 二 舞 的 万 行 与 
亡 佚 时 间 亦 大 致 相同， 主要 盛行 于 中 晚 唐 的 开元 、 天 宝 年 间 。 杨 枝 舞 的 传 入 很 可 能 是 在 唐 太 宗 时 期 ， 最 晚 也 
WERKA A T= 2 

”向 达 : 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》， 北 京 : 生活 。 读 书 。 新 知 三 联 出 版 社 ，1954 年 版 ， 第 102 页 。 


”( 宋 ) 欧阳 修 等 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 : 《新 唐 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
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属 健 舞 。 入 华 后 期 的 相 术 舞 不 断 注 入 汉族 文化 因 于 ， 风 笠 上 赵 于 舒缓 优雅 ， 审 关上 
也 呈现 出 中 原 汉族 的 审 疾 趣味， 表 泪 形式 也 随 看 友 生 改变 ， 逐 渐 及 展 成 为 软 舞 《 届 
PEAS) o MERRTE CARE ARSC) POD IDR PE SCE” TE” ABE SE AK GE o 
Ma, PAMELA PIR, Bre“ Rr HEPA BCR” AY PG To aril es, A EN 
M EE AE RMT”) J WD 


He UAT ee. FE OUR, He CTA A) wR: “A 
旋 舞 》， 本 出 康 居 ， 以 旋转 便捷 为 巧 ， 时 又 尚之 。””《 新 唐 书 : 西 域 列传 》 载 :“..………… 
RED FR IC), RAT E ACD. FSR. StS ON iia. Ceti. HIF 
HPLAR EAM SE EBLE Je ea, Ae EP E H ga h AHDE h ee” 
。 说 明 关 旋 舞 来 目 康 国 ， 但 并 不 是 说 康 国 吏 是 明 旋 舞 的 唯一 来 源 地 ， 桶 特地 区 的 炒 
国 、 史 国 以 及 前 文 提 到 的 突厥 都 有 明 旋 舞 。 明 旋 舞 流入 中 原 后 很 受 欢 迎 ， 腹 垂 过 膝 
的 安 禄 山 跳 起 衣 旗 舞 来 也 能 “ 疾 如 风 ”， 慷 外 起 延秀 、 杨 玉环 都 是 擅 舞 衣 旋 的 能 
白居易 说 “ 蔬 妆 人 人 学 图 转 ”， 这 说 明 民 间 平 民 子女 也 襄 欢 舞 胡 旋 。 

当 析 术 舞 初 入 中 原 时 ， 明 腾 舞 、 肯 旋 舞 在 中 诛 盛 行 已 入。 元 积 说 “ 肯 腾 醉 舞 筋骨 
RR, Pim PEAT As OC EB”, X E SEPP el eo”, COR RAS) BA 
PHA”. MPA 2 BA AG ST ee ae Ws ae TS TE G Ss Oe T 
R RTLH HiS iE Jr ae TEP ERTA Fs ae PT Be ee 
Hr Be A Hes OE J te Se ES i ie Eye RI Bk, ET Pe 
ae 2 LAF VE BR as Ki BRA SSSR Rp oe RK A oe AS oe AVR, 
均 绘 有 倾 大 的 酒 有 过。 几 此 种 种 ， 无 不同 笔 者 印证 看 同一 猜想 ; UE TL BE ae xe TE 
饮酒 后 起 舞 ， 唐 代 诗 文中 所 插 绘 的 舞姿 便 是 舞 痢 在 饮酒 后 的 状态 ， 这 全 少 说 明了 唐 
REN AEH es ok ce Fs Le BY SE. MM SEAN. AA, KEEA 
RAN J WHS SEE SIN A H Hee PE he EE BRA RRA E o 




















O (CR) 欧阳 修 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 : 《后 汉 书 》， 北 京 : 中 华 书 局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
FS. 《中 国 乐舞 史料 大 典 。 二 十 五 史 编 》， 上 海 : 上 海 音乐 出 版 社 ，2015 年 版 ， 第 410—411 页 。 
> ， 据 《 册 府 元 龟 》 记 载 ， 中 亚 米 、 康 、 俱 密 、 史 、 安 等 国 自 开 元 六 年 〈718 E) 到 开元 十 五 年 (727 年 ) WAL 
年 间 ， 癌 上 唐 王 朝 进 贡 胡 旋 女 就 有 三 次 之 多 ，《 旧 唐 书 。 外 威 列传 》 也 记载 :“……: 延 秀 就 在 蕃 中 ， 解 突厥 语 ， 
常 于 主 第 ， 延 秀 唱 突 抑 歌 ， 作 胡 旋 舞 ， 有 姿 媚 ， 主 其 喜之 。” 武 延秀 在 突厥 国 跳 胡 旋 舞 ， 说 明 突 厥 国 也 极 有 
可 能 是 胡 旋 的 故乡 之 一 。 而 且 武 延秀 还 是 史料 明确 载 述 的 与 胡 旋 舞 有 关 的 最 早 历 史 人 物 。 
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PAP AA SE 


一 、 明 与 衣 腾 考 

“ 明 ” 是 一 个 历经 了 长 期 历史 沉淀 的 种 族 文化 概念 ， 许 导 《 说 文 : 肉 部 》 载 :“ 明 ， 
ARE, MA, Fa. XIE CHER) Be: “HH, Ath, EMA RHE, REA”. 
eC EE CHS) “SPS: “SM Ci, BM. FH, MOR: ME 
PE, MIM, Pia HHS. “HA Car as iP Pe”, “东明 ”最 早 见于 “ 东 衣 
HR WRB. “东明 ”的 主要 种 族 有 鲜卑 、 马 桓 :“ 西 明 ? 主 要 有 中 亚 伊 兰 人 ， 
即 桶 竺 人 。 汉 代 中 原 人 将 生活 在 匈 妈 以 东 的 氏族 成 为 东 衣 。 丝 绸 之 路 开通 以 后 ， 西 
域 各 民族 也 被 称 为 " 明 ”， 为 了 方便 起 见 ， 中 原 汉族 又 将 匈 双 称 为 " 北 衣 ”， 将 乌 桓 、 钙 
BRR A AR HA”, 把 目 葵 岭 以 朱 、 匈 妈 以 西 的 众多 民族 称 之 为 “ 西 明 ”。 BE Ade A, 
不 仅 北方 少数 民族 被 称 为 明 ， 西 域 各 民族 也 被 视 为 胡 。 到 了 唐 代 ,“ 衣 ”可 以 指 西 北 
各 少数 民族 、 中 亚 民 族 乃 至 欧洲 各 民族 。 王 国 维 先生 言 : “汉人 谓 西域 诸 国 〈 印 度 、 
波斯 、 大 秦 等 ) 为 西 明 ， 本 对 匈奴 与 东胡 言 之 ”。 又 言 :“ 六 朝 以 后 ， 史 传 释 典 所 用 
明 字 ， 背 不 以 之 斥 北 狂 而 以 之 斥 西戎 。 隋 僧 彦 球 始 分 别 明 敬 ， 唐 人 和 人 和音 祖 其 说 ， 然 除 
印度 外 ,， 几 西 域 诸 国 丝 请 之 胡 ”。 王 先 生 认 为 六 朝 以 后 “ 胡 ” 是 指 除 去 印度 以 外 的 中 亚 
WK, FERB, STAC. REALE SP, ERE 
亚 两 河流 域 ， 并 以 康 国 为 宗主 国 。 九 姓 关 的 活动 区 域 不 仅 是 一 张 贸 易 网 ， 更 是 一 张 
庞大 演 复 的 文化 网 ， 他 们 是 一 个 共有 厚 午 文化 气 朋 和 超 强 移植 能 力 的 种 族 。 两 汉 时 
J, “WA a RTs a. TE ERIE SUE, PEMA BRS RIERA, F RDR X 
ER AUS DA As AS A EA NS, REE EA Ik, aS 8 E 
RAZA”, ZEE CAG) Pica APE EH. PS, BRED 
以 外 ， 凡 是 西域 诸 国 均 统 称 为 " 明 ”。 

从 形 貌 论 ，《 汉 书 》 中 有 “其 人 丝 深 目 多 须 咽 ”的 载 述 ，《 北 史 》 中 有 :“ 自 高 昌 
Viti, MAAS RRA, REGRETS ae KWR: MERE, ARR 
th, EKP AAR Se =, FE, SERN CAV Pati) P ae AIT“ RAY)”, 
MSR. AST. Ora Tee EM Poi; 从 风俗 论 ，《 汉 书 》 载 “ 目 宛 以 
RCA, RASAT, Sok, See, CA id) HESS, ALM, 





° (OO) WEZ, GB) 段 玉 裁 注 ， 说 文 解 字 ， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1981 年 版 ， 第 173 页 。 
© CBO) 刘 申 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 : 《 释 名 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，2016 年 版 。 

， 王 国 维 ，《 西 胡 考 》， 方 簿 主编 《王国 维 文 存 》， 江 苏 : 江苏 人 民 出 版 社 ，2014 年 版 。 

同上 注 。 

”( 唐 ) ZEE, EGRE: 《大 唐 西域 记 》， 北 京 : 中 华 书局 ，2012 年 版 ， 第 44 页 。 

© CM) 班固 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 :， 《 汉 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 

”( 唐 ) 李 延 寿 著 ， 中 华 书 局 编辑 部 校 : 《 北 史 》， 北 京 : 中 华 书 局 出 版 社 ，1974 年 版 。 

“”( 汉 ) 班固 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 : 《 汉 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
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HAA, WAE, WEKE, AMI, BRALA, LRR ARKJE 
R KEE, EWM, HE, PERU, WAX, WAL, BRM, H 
Hen, Beh, BRR, RMR. BRERA: “WSLS, mk 
PHA... Wea TNA RE, WIEL, REAR, BIER, CHa, FFA 
胡 国 ， 至 此 方 和 中 间 道 也 “”。 若 依 道 宣 之 言 ， 生 活 在 中 亚 锡 尔 河 和 阿 姆 河 地 区 的 伊 
ZAER”. AAEM: KRA, TALA, HARR, ND, 
东 接 九 夷 ， 西 接 六 戎 。” 浦 以 本 认为 ， 目 从 隋唐 时 代 开 始 ,“ 关 ?是 对 于 中 亚 诸多 民族 
的 专 称 ， 尤 其 是 特 指 中 亚 桶 特 人 。 吴 采 首 认为 ,“ 明 ”的 义 涵 伴 随时 代 的 变迁 也 有 所 
变 寞 ， 战 国 时 期 是 指 北方 各 游牧 民族 的 泛称 ， 西 汉 时 期 则 专 指 北方 的 匈奴 。 大 月 氏 
we AG PAS VAG EAH Oe OH PIs RU fa od. RUE E 
WY SE“ Ta” o 

ERER, RART, “HA”? HY SYREN ce ts R TR EF EEA EY Uk ae ER TE 
Ha. “WAP A BIRT RE WZ, JRE ATR BI SUE AF OOK A HAE Eh RIR DA” 
M2 BS RINT, “HAPS IN Iz, WA A Ra TOR PL. Pak. Pa 
Sei AA ea ARIE SRA, Doe ese AE PH SA A REY 
“ 明 ” 有 过 载 述 ， 他 说 大 食 国 以 东 并 称 胡 国 ， 有 安国 、 曹 国 、 史 国 、 石 又 国 、 米 国 、 
康 国 等 ， 上 述 明 国 昌 然 各 有 其 国王 ， 但 宵 并 属 大 食 国 所 管 。 意 超 所 说 的 “ 胡 国 ”是 指 
安国 、 曹 国 、 史 国 、 石 又 国 、 米 国 、 康 国 等 城邦 国家 ， 笔 者 以 为 ， 此 处 的 “ 胡 ” 应 指 
票 特 胡 。 也 即 胡 腾 的 “ 胡 ”。 元 代 以 后 ， 中 国 域外 的 民族 皆 用 “ 胡 ” 来 指 代 。" 自 魏 普 而 
至 于 隋唐 ,“ 胡 ”用 来 指 代 中 原 王朝 以 外 的 境外 民族 和 区 域 ， 并 且 所 指 代 民族 与 地 区 
PAME, FRIES TAR ABER “HHA. “HAR. “ROCHA”. “SRA. “TLE 
BAS AeA, a ee SS I SARIRI. RER REE SS Jed 17> BR 
WHAREI. AIL) WR: RARE, leh. WR JAR. CIR. 73h. BBR. ON 
IKAR. PRERE TPE, RRR, MPRA, RW EL 
PO AID TREE, (1R) R: Ro ARE. WEE GAX) HX 
“ 胡 ” 的 解释 也 是 动物 颌 下 垂 肉 ， 而 肉 上 又 有 长 长 的 毛发 ， 古 人 无 论 是 以 “ 胡 ” 指 代 动 
物 下 颌 之 肉 还 是 指 肉 上 之 毛 ， 都 是 对 周边 民族 轻视 心理 ， 这 种 以 天 明 上 国 目 牛 ， 部 
视 异 孝 为 依 疆 的 文化 心理 吝 而 有 之 。 故 而 ， 中 国 的 少数 民族 不 会 以 " 明 ” 目 后 ， 更 不 
会 将 目 己 所 跳 的 舞蹈 称 之 为 " 明 舞 ”。“ 妆 腾 ””“ 明 旋 ? 篆 是 中 原 人 对 于 域外 文化 的 “他 
者 ”之 谓 。 











° CGE) ZE, BRAVE: 《大 唐 西 域 记 》， 北 京 : 中 华 书 局 出 版 社 ，2012 年 版 。 
” 杨 名 : 《 唐 代 舞 蹈 诗 研 究 》[D] ， 南 京师 范 大 学 博士 论文 ，2014 年 。 
> 李 瑞 哲 : 《 魏 晋 南北 朝 隋唐 时 期 陆 上 丝绸 之 路 上 的 胡 商 》[D]， 四 川 大 学 博士 论文 ，2007 年 ， 第 15 页 。 
” 杨 天 宇 : 周 礼 译 注 ， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，2004 年 版 。 
9 李 梦 生 ， 左 传译 注 ， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1998 年 版 。 
e (N) WEZ, ( 清 ) RERI: 《说 文 解 字 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1981 年 版 ， 第 173 页 。 
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DERE. MIEST. WHE ITERA S m HSL S 
HRE — ta] 2 HRAS E MIAR eR a aR”, MASE, S 
儿 ” 则 用 来 指 代 跳 胡 腾 舞 的 人 ， 如 李 端 诗 《 胡 腾 儿 》。 笔 者 不 敢 亡 断 跳 胡 腾 舞 的 就 一 
定 是 桶 特 人 或 昭武 九 姓 ， 但 经 笔者 多 方 考证 ， 可 以 皮 定 的 是 胡 腾 舞 确 系 中 亚 桶 符 人 
的 姓 足 ， 而 最 接 长 明 腾 纤 的 则 是 中 严 的 石 国 聚 特 明 。 石 国 即今 天 的 马 兹 列 殉 斯坦 塔 
什 干 地 区 。 此 种 舞蹈 目 汉 末 魏 人 切 便 被 频 崇 往返 于 上 古 丝 绸 之 路 的 且 特 人 市 入 中 原 地 区 
， 继 而 在 中 土地 区 广 为 流 传 。 


二 、 骨 上 腾 舞 初 传 中 原 年 代 考 


南北 朝 时 期 胡 舞 虽 盛 行 , 但 对 于 胡 有 舞 的 分 类 并 没有 明确 的 说 法 ，《 魏 书 :西域 传 》 
中 记录 了 胡 舞 所 使 用 的 伴奏 乐器 ， 但 并 没有 提 及 胡 舞 的 具体 分 类 和 形态 。 从 东汉 到 
南北 朝 时 期 ， 人 们 将 外 来 的 舞蹈 统称 为 “" 胡 舞 ”， 到 了 隋 至 唐 初 ， 富 廷 乐 部 逐渐 从 《七 
部 乐 》 增 补 、 完 善 公 《十 部 乐 》。 隋 唐 则 开始 使 用 国名 、 地 名 来 俞 名 乐舞 的 名 称 。 
如 《 康 国 乐 》 、《 安 国 乐 》、《 龟 效 乐 》、《 高 昌 乐 》 等 大 都 如 此 。 唐 玄宗 时 期 ， 
乐舞 又 有 “ 坐 部 "与 “ 立 部 ”之 分 。 自 盛 唐 始 ， 崔 令 钦 的 《 教 坊 记 》、 段 安 节 的 《乐府 杂 
录 》、 马 端 临 的 《文献 通 考 》 陆 续 以 “ 健 舞 ”和 “ 软 舞 ?" 来 分 门 别 类 的 记述 舞蹈 。 这 一 时 
期 ， 人 们 开始 根据 舞蹈 的 特点 来 为 其 命名 ， 尔 如 六 腾 舞 、 妆 放 舞 等 。 这 是 中 原 汉 族 
对 西域 等 域外 乐舞 认识 逐渐 加 深 的 一 个 过 程 。 有 关 记载 胡 腾 舞 的 汉文 文献 非常 之 少 ， 
少量 的 文献 多 集中 在 唐 及 其 以 后 ， 唐 绷 以 前 有 关 明 腾 舞 的 直接 文献 尚未 友 现 。 综 上 ， 
笔者 认为 , “ 胡 腾 舞 ” 这 一 称呼 最 早 源 于 唐 代 诗 人 李 端 的 《 胡 腾 儿 》 一 诗 ， 诗 人 不 仅 
直接 以 “ 胡 腾 儿 ”* 为 诗 名 ， 还 用 “ 扬 眉 动 目 、 踏 花 息 、 反 手 叉 腰 、 环 形 急促 等 语汇 来 
摘 绘 明 腾 舞 ， 吾 造 了 腾 踏 路 跃 的 舞蹈 意象 ， 这 不 仅 为 段 安 节 将 妆 腾 舞 列 入 健 舞 类 提 
供 了 现实 参考 ， 也 为 后 人 区 分 胡 腾 与 胡 旋 提供 了 合理 依据 。 任 半 塘 先生 说 :“ 西 深 仪 
之 题 ， 白 〈 居 易 ) 诗 和 元 〈 积 ) ， 元 诗 和 李 ( 绅 ) ， 当 由 李 氏 首创 ， 而 元 白 沿 用 也 。 
”从 时 间 顺 序 看 ， 李 端 生活 于 中 唐 时 期 ， 其 诗 《 胡 腾 儿 》 作 于 大 历 初 年 ， 故 其 所 咏 
胡 腾 舞 诗 明 显 早 于 元 、 白 、 李 三 人 。 不 仅 如 此 ， 李 端的 胡 腾 舞 诗 还 应 早 于 刘 言 史诗 ， 
至 于 具体 时 间 差 别 ， 现 已 无 法 分 辨 不 过 任 先生 曾 有 推测 :“ 至 刘 诗 所 写 ， 既 远 在 三 
十 余年 之 后 。 ”也 就 是 说 ， 李 端 所 写 咏 胡 腾 舞 的 诗歌 比 刘 言 史 所 写 咏 胡 腾 舞 的 诗歌 
至 少 早 三 十 年 。 

关于 “ 胡 舞 ”的 记载 最 早 见 于 《后 汉 书 :五 行 志 》 一 书 中 ， 其 书 日 :“ 灵 带好 胡 服 、 
HAWK. WHER. BAAR. WA. HE, AE. WSO. WR Ae AR NT ck T 














”中 国 舞 蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 编 : 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1996 年 版 ， 第 145 
一 146 页 。 
2” 任 半 塘 : 《 唐 戏 弄 》， 北 京 : 生活 。 读 书 。 新 知 三 联 出 版 社 ，1957 年 版 ， 第 550 页 。 
O 任 半 塘 : 《 唐 戏 和 弄 》， 北 京 : 生活 。 读 书 。 新 知 三 联 出 版 社 ，1957 年 版 ， 第 542 页 。 
© CM) 班固 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 ， 北京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
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HEE SI NAME EFECAN. (ifs, REINA. WER. HA 
ge” ROCHA AE VOIR AY BH ENERE Ree OAR ERS, BEE. EE. Re RY 
F52 tE ee re AS AN is EN FES As MOR I Bae JS At BH po) E, 
Te] Pa a ST ESE ARI CAR DORE) Ze PIN GEIB CA 4) 似乎 可 以 加 以 佐证 ,该 
et SIR BARRA MAI, MEA AERA FALME, Ff 
着 短 衣 ， 两 手 上 举 过 项 合十 ， 一 足 抬 起 ， 一 足 踏 于 盘面 上 ， 舞 姿 十 分 优美 “。 而 学 
者 田立 坤 也 曾 指 出 :“ 密 县 打 虎 亭 汉 墓 中 六 方 连续 纹样 与 中 亚 票 特 人 有 关 ”。 

魏 普 南北 朝 时 期 是 中 原 汉族 文化 与 边疆 胡 族 文化 高 度 融通 的 历史 时 期 ， 也 是 胡 
舞 入 华 的 融 峰 期 。 聚 特 人 是 汉代 西域 三 十 六 国 中 最 早 来 到 中 土 经 两 的 民族 ， 早 在 张 
笑 “ 羡 空 ” 以 前 ， 限 特 人 束 已 是 东西 经 济 、 文 化 交流 使 者 了 了 。 公 元 前 134 F, BETH ay 
E ERORA RP w: ABER RE RANE, HAA, EAFA”. 
公元 前 130 Œ, AAWE OREA ECO) W: SRE, EFA, MARKE 
由 上 述 记 载 可 知 ， 在 张 蹇 通 西域 以 前 聚 竺 人 融 已 经 在 我 国 成 都 、 长 安 等 地 区 进行 丙 
业 活 动 了 。 在 公元 1 EAR, MREP BEE DO CH 33 一 前 7) 的 上 路 中 说 : 
“ GRE KAAN, ELE... BORAR MARAE, BERRES 
PRIER, ET Zo ”从 这 次 上 巩 来 看 ， 早 在 西汉 成 帝 时 期 聚 特 人 已 经 频 索 往返 于 中 
亚 撤 瑟 尔 罕 人 至 长 安 的 丝绸 之 路 上 ， 了 既然 明 腾 舞 是 聚 特 人 的 舞蹈 ， 那 么 在 这 些 早期 来 
华 的 栗 特 商人 中 理 当 有 人 能 舞 之 。 南 朝 刘 宋 有 “ 西 伦 、 羌 、 胡 诸 杂 舞 ” 之 载 籍 ， 南 朝 
RAPHE” “TAPER ATIN”: BUS AEST, BA m BRO AEH, CBRE ER 
WIER, HSE. “文宣 帝 末期 有 :“ 数 于 东山 与 诸 优 为 猕猴 与 狗 斗 ， 帝 宠 狮 之 ”的 
载 述 。《 北 史 : 祖 班 传 》 亦 云 ; 帝 于 后 园 使 斑 弹 琵 释 ， 和 士 开 胡 舞 ， 各 赏 物 百 段 ”。 
上 述 文献 中 所 载 的 胡 舞 究竟 是 什么 样 的 舞蹈 ， 是 衣 腾 舞 、 衣 旋 舞 、 配 校 舞 ， 亦 或 是 
其 他 种 闫 的 六 舞 ? 史书 语 起 不 详 ， 笔 者 难以 裁 新 ， 但 据 史 料 推 出 ， 擅 长 胡 舞 的 和 士 
开 和 魏 收 都 是 田子， 其 伴 委 乐 峰 又 有 花 荔 ， 而 胡 腾 舞 最 凋 使 用 的 伴 委 乐句 融 是 花 芭 
与 模 备 ， 再 从 两 人 所 处 的 时 代 来 看 ， 都 属于 明 腾 舞 盛 行 的 北 阴 时 期 。 据 此 推 新 ， 二 
人 所 跳 的 明 舞 很 有 可 能 就 是 胡 腾 舞 。 如 果 说 打 席 孚 汉 基 中 的 舞 踊 形象 不 是 典型 的 明 
Peek, TAR ASEAN TE M L Pe AG SEP Sea ok E eo A S ESER 
41) ， 则 无 疑 为 明 腾 人 舞 入 华 初期 的 典型 形象 ， 根 据 文献 史料 与 文物 图 像 的 双 问 互 证 ， 
明 腾 舞 的 入 华 时 间 应 该 是 在 汉 森 魏 初 。 

上 明 腾 舞 于 汉 末 殊 初 时 流入 我 国 ， 一 方面 ， 由 于 衣 腾 舞 入 华 前 期 较为 三 沁 地 流传 














” 张 庆 捷 : 《 胡 商 胡 腾 舞 与 入 华中 亚 人 一 解读 钻 弘 曹 》， 山 西 : 山西 出 版 集团 ，2010 年 版 ， 第 140—141 页 。 
”田立 坤 ，《 采 铜 集 ; 田立 坤 考古 文集 》， 北 京 : 文物 出 版 社 ，2016 年 版 ， 第 466 页 。 
”( 南 朝 梁 ) 沈 约 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 :，《 宋 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
e (CH) 李 百 药 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 :， 《北齐 书 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
= HE: 
° (H) 李 延 寿 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 : GE) , JER: 中 华 书 局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
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在 入 华 的 明和 人 当中， 印证 说 明了 妆 腾 舞 作 为 中 亚 外 来 舞蹈 的 文化 属性 ， 夯 一 方面 ， 
胡 腾 舞 直 人 至 卫 唐 中 期 ， 特 别 是 中 晚 唐 才 受 到 广大 汉族 人 群 的 青睐 ， 在 汉族 社会 打开 
Jai, 互相 传 跳 、 红 极 一 时 o 


rae 、 二 > 
ya U Da EN -2 > 
FF ` » la % “2 
a ` 4 
\ - i i 的 SA 
ws , iz i es 
- ta 
t * 
~ a oa 一 = 一 
x ~ 





4 一 1 WELT RE REE ( 采 自 网 络 ) 4 一 2 河南 密 县 打 虎 亭 乐舞 图 (高 斯 琦 手绘) 
三 、 入 华 明 腾 舞 的 历史 分 期 


西汉 的 冒险 家 张 蹇 历尽 艰险 成 功 “ 首 空 "后 ， 一 条 权 理 中 西 、 员 通 丙 北 的 丝绸 之 
路 就 此 打通 。 这 条 联结 东西 的 文明 长 廊 东 认 长 安西 至 大 乘 ， 由 此 也 联结 了 位 于 亚 欧 
大 陆 两 端的 两 个 从 未 有 过 交集 的 庞 然 大 国 ， 即 大 汉 营 国 与 罗马 禹 国 。 同 时 也 极 大 的 
汇聚 了 沿线 国家 与 民族 在 物质 上 的 互惠 和 精神 上 的 交流 。 时 至 今日 ， 我 们 依然 能 够 
跟随 那 罕 越 时 空 的 和 悠远 而 深 乏 的 驼铃 声 来 感受 丝 路 遗 竟 的 千年 回 啊 。 丝 绸 之 路 的 畅 
通 无 疑 是 以 大 汉王 表 强 盛 的 国力 作为 后 丑 的 ， 但 到 了 西 普 时 期 的 八 王 之 乱 、 永 天 之 
乱 、 五 明 乱 华 、 南 北 绝 八 等 一 系列 重大 社会 变 结 ， 历 史 义 将 人 们 推 同 了 社会 的 大 混 
乱 、 大 动荡 之 中 。 这 一 方面 形成 了 一 个 社会 动荡 、 人 民 兰 痛 的 黑暗 时 代 ， 另 一 方面 
tea SARR EAR. AT. RPS INN. SY Se BC 
FVM AT EE HE FS Fe ot STB, Hh SR ARSE AT: “SIN He Ja] 
秦 诸 子 以 后 第 二 度 的 哲学 时 代 ”。 自 东汉 末年 到 隋 朝 的 再 度 一 统 ， 中 原 社会 在 政治 
上 历经 了 370 余年 的 分 裂 与 割据 ， 文化 上 呈现 出 了 中 原 “ 葵 胡 ”, 边疆 “ 案 华 ”的 社会 风 
尚 ， 束 古 在 这 样 一 个 极 具 矛盾 的 社会 环境 下 ， 采 特 纤 踢 伴 随 看 东 行 的 本 符 商 团 目 中 
亚 一 路 问 东 来 到 我 国 中 原 地 区 。 其 中 ， 明 上 腾 舞 则 是 在 汉 末 魏 初 由 哺 符 人 市 入 我 国境 
内 ， 根 据 胡 腾 舞 不 同 历史 时 期 在 舞姿 程式 、 手 者 服饰 、 伴 答 乐 器 、 表 演 形 式 等 方面 
的 不 同 呈 现 ， 现 将 明 腾 手 在 中 原 的 传播 过 程 划 分 为 : 传 入 期 、 索 末期 和 有 惨 没 期 三 个 





ORAHE: (ARE), That: 商务 印 书馆 ，2011 年 版 ， 第 151 页 。 
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历史 阶段 。 
(—) 传 入 期 (东汉 末年 至 北朝 末年 ) 

魏 亚 时期， 丝绸 之 路 由 原来 的 南北 二 道 增加 至 南 、 北 、 中 三 道 ， 自 此 形成 了 三 
让 贯 罕 中 国 与 中 亚 、 西 亚 以 及 希 腾 、 多 马 的 区 通 网 者， 这 不 单 为 中 西 贸易 的 交流 提 
GES RAL, te HEE SPER BE CTC HY ACR AR BETS CAE TE E Jae ail] SEDAN VR 
Wha) Poi: “SE CURS ACS, PCH Mee Abst, MAGS HR RSE AK 
RIKI HT. EEE iE: “mB ASA, BDA, 
ESERE, AMK, W RA RE. ZS, BPN APR. oo 
其 所 言 ， 外 族 的 入 主 中 原 为 衣 舞 的 东 传 提供 了 政治 基础 ， 故 而 衣 腾 舞 也 在 这 一 时 期 
KENI. (BIENEN AEA, BIERE ORR FE R F ER w 
究 》 一 文中 指出 “文化 传统 的 继承 与 延续 、 统 一 强盛 的 综合 国力 、 开 明 兼 容 的 文化 政 
策 、 统 治 阶层 的 重视 爱好 、 异 域 乐舞 的 艺术 魅力 ”是 唐 代 乐舞 具有 异域 倾向 的 原因 
所 在 。 公 元 435 F, JRR IRE 20 余人 出 使 西域 并 市 回 了 安国 、 下 勒 等 国 的 乐 
舞 艺 术 ， 公 元 568 年 ， 北 周 武 毅 宇 文 瘟 实 现 了 与 突 抑 公主 阿 史 那 在 政治 上 的 联姻 ， 
阿 史 那 公主 入 周 时 市 来 了 《 康 国 乐 》、《 安 国 乐 》 等 聚 特 乐 舞 艺术 。 来 目 中 亚 文 化 
圈 的 六 腾 因 ， 受 到 印度 和 波斯 文 化 的 共同 影响 。 它 作为 东 传 的 兰 名 “三 大 西域 乐舞 
之 一 ”， 不 仅 在 中 国 舞 蹈 史上 有 着 一 席 之 地 ， 对 于 东亚 诸 国 的 舞蹈 艺术 也 具有 一 定 
的 影 啊 。 在 众多 的 明 腾 舞 形象 中 , RAE LE AS al ze SNR SM Ge, 略 呈 “三 
过 桦 ”" 形 态 ， 明 腾 舞 所 表现 出 的 大 量 的 扭 有 适 、 近 采 、 踏 足 等 动 律 特征 ， 就 是 深 受 中 亚 
文化 影响 后 的 突出 表现 。 缚 符 人 将 赋予 动感 、 象 征 生命 力 的 动态 形式 融入 到 明 腾 狂 
当中 ， 这 在 唐人 看 来 ， 无 颖 使 得 明 腾 舞 序 满 力量 感 、 速 度 感 与 生命 感 。 

汉 末 至 北朝 末年 是 整个 胡 腾 舞 入 华 史 上 的 传 入 期 ， 昌 然 胡 腾 舞 的 传 入 期 在 时 间 
跨度 比较 大 ， 但 其 绚 者 的 形 貌 与 泗 蹈 的 风格 忌 体 上 尚且 你 持 看 缚 符 风 尚 。 这 一 时 期 
的 胡 腾 舞 形象 在 不 同文 物 媒 介 上 也 多 有 出 现 ， 从 距 今 最 早 的 打 虎 训 汉 幕 中 的 胡 腾 形 
AR; 到 山西 平城 哆 址 北魏 石雕 方 砚 上 的 细 者 形态 ; FBG ed Sc. SE PH 
腾 舞 样 貌 ， 还 有 山东 临 胸 户 舍 那 (北朝 )》、 陕 西 兴 平 佛 座 (北周 )、 河 南 修 定 寺 佛 
te (北齐 ) n HWER RA GRD 等 佛 造像 上 的 胡 膳 图像， 美国 波士顿 〈( 北 
FH) 、 日 本 Miho 北周) SEO TE GL A te ERRER, DAR ARS IER SRS 
ERES. TRESS EY EA CARY A, AE Ae EE DA EY AH ES E SRL 
味 十 足 ， 比 较 接 近 原 汁 原味 的 胡 腾 舞 。 这 一 时 期 ， 胡 腾 舞 在 服饰 上 多 采用 日 常服 饰 ， 
BUS Uke ISR, Ey FBT US ae, ETB) ZR, ASR, Se AT 
GH. FESR RAREST LE JR eS BP EN. SIVEMEDH A I, MA 
































“陈寅恪 : 《隋唐 制度 渊源 略 论 稿 》， 北 京 : 生活 。 读 书 。 新 知 三 联 书店 ，2001 年 版 ， 第 128 页 。 
PEN: (RERE), PAF: 上 海 古 籍 出 版 社 ，1998 年 ， 第 7 页 。 
ORB RS: 《 唐 代 乐 舞 的 异域 倾向 研究 》 [D] ， 陕 西 师 范 大 学 ，2014 年， 第 7 一 17 页 。 
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HR: EFRR EWS Ae. TEE. FESR. M TASER. TRASHY 
Fs eM ASE Se BL CARA. HRT E AES o 
(二 ) ZRH Sat BRS ALAM) 

BHES SAHI JOS ERY eB DU P RAT TB EY SB UI XS Be Ze, MA ER 
PAR TRU S HARS PERETTI Ai, OTE E ES Efe RSE AK GE SP BUR SEF fi 
EH SAAR SE 28 Bega. AA SE OE RSE RID) Pie RR KN EA 
ZU SF): SA Pee RSW RZ RGM, SRE, (Cb, KR PEL 
所 及 也 。 目 南北 分 袋 ， 音 乐 雅 俗 不 分 ， 西 北 妆 瑚 之 音 ， 揉 乱 中 华 正 声 。 降 全 周 、 隋 ， 
EIR, SHAR: KAEH, WEILL R, RREA. EAX, M 
而 不 改 。 开 元 末 ， 其 而 升 明 部 于 笃 上 ， 使 之 坐 爱 ， 非 惟 不 能 大 正 ， 更 扬 其 疲 。 于 是 
昧 禁 之 音 ， 益 流传 乐府 ， 浸 泽 人 心 ， 不 可 浣 涤 矣 。 “” 自 先秦 而 至 隋唐 ， 胡 乐 胡 舞 就 
MRAM SRR SEI mH Se ee ARIA. AGREE 
FUR Baste lal, AGTICES IE a EK F223 KE, PRAISE A S jS 
PEHK. SIER, SARA MAR LES TR ET, RES TE Le IR 
FARE AD MAN, BREA EE S EARR SER, DAR eet HAE 
MARIKI AEs WRN SH ce HS oF TE Ee A RR, RARA, HES 
ERRER) SUTRAS o THONG OE CR EB ae Se EN, Bp AS R 
JL). PEWA Se SEAS LEPRE SEHR) o INT AH Hes E AY) OB AS XU Sa IT 
J BOA BOUIN GS. FRE BOCA TEA EEE S CEHE, xe WT FC HH es oe AN HY 
得 的 诗歌 文献 。 杜 甫 的 《 杜 许 镜 锭 》、 段 安 节 的 《乐府 杂 录 》 均 将 衣 腾 舞 列 入 了 唐 
RERE ITI. AEn MARNIE LEMS MSSZ A MF 
RPI RATA N PS EA UTE Sa, A E PJ SR AE ae 
土 汉 族 文化 ， 在 衣食 住 行 等 各 方面 部 表现 出 了 看 意 华 化 的 倾 回 。 

隧 唐 部 仪 乐 姓 的 改造 掀起 了 聚 特 乐舞 入 华 的 融 漳 ， 被 吸收 或 锐 改 造 的 原因 在 于 
桶 特 舞 蹈 本 映 的 宴 导 娱乐 性 ， 而 其 乐 磺 也 与 《十 部 乐 》 中 的 乐 开 十 分 近似 。 隋 代 可 
以 看 做 是 中 西 乐舞 交流 史上 承 前 局 后 的 一 个 时 代 ， 它 上 乘 柔 汉 俗 乐舞 的 大 统 ， 下 开 
隋唐 雅 乐舞 的 序 厅 。 从 隋 初 至 已 唐 安 史 之 乱 前 夕 是 骨 腾 舞 入 华 的 第 二 个 局 峰 期 ， 这 
一 时 期 是 胡 腾 舞 在 中 原 传播 的 葵 采 期 ， 明 腾 舞 被 中 原 汉族 社会 广泛 接受 。 在 众多 昌 
ZRP A ARS LE a RI, OO ee oe ee EA KI EKA” BY H 
Hoe, BETA ZK SRE SE OR OF KL” ES) HS E ARDA B 2 OK FE ENA E E AIH 
BE evi TE es BA SE oe HB EY ET, X E EE ERR ea E, 
TURE AT A PS LARKA. LANNE BCH EE EN ARSE, Ope eZ 
X/A JH IS ES SC. EAR Te UERS bs as DA BK SR a te 




















“( 明 ) BARES: 《 唐 音 癸 签 。 乐 通 》， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1981 年 版 ， 第 十 四 卷 ， 第 163 页 。 
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MBAR, WIREMAN r NE GR SARAS SE ma 以 及 河南 
焦作 唐 代 五 人 组 衣 腾 舞 木 人 用 、 甘 肃 山 髓 县 唐 代 雁 金明 腾 舞 佣 等 。 隋 初 全 唐 代 安 史 之 
ELERS AIER, EEA TERNAR. E B E P EEA HH S f 
服饰 装扮 ， 河 南 焦作 两 组 二 人 对 舞 形式 的 衣 腾 舞 形象 。 此 时 的 妆 腾 舞 在 中 原 传播 己 
Ho A, TREC RCH ea, ES PUR DORNER, | ANREP RDO 
人 群 中 。 一 方面 ， 朗 腾 舞 与 中 原 乐 舞 相 互 融合 ， 逐 渐 减 少 不 合 中 诛 礼 制 的 粗野 表演 
方式 ， 蝎 加 注 章 审美 表达 和 艺术 效果 ， 渐 人 次 从 合 中 原 汉族 的 乐 狂 审 闫 习惯， 为 一 方 
面 ， 明 腾 舞 也 以 它 独特 的 民族 风情 征服 看 中 原 汉 族人 群 ， 以 锭 寞 于 中 原 的 乐 姓 风格 
受到 中 原 汉族 的 青睐 。 隋 初 全 盛 唐 安史之乱 前 夕 是 六 腾 舞 广泛 传播 、 广 为 接受 的 历 
史 时 期 ， 胡 腾 舞 也 表现 出 空前 的 华 化 倾向 。 

(=) RAHA (ARAL) 

RHEE GRR) PAS: “OSC, HIE AAR RK. BART 
=R, wae Sina. HERE, BAA. WIE ZAHER, HTT 
声 为 清 乐 ， 合 胡 部 者 为 燕 乐 。 * 依 沈 先 生 言 ， 大 唐 安 史 乱 后 ， 中 原 传统 乐舞 再 次 与 
西域 胡 乐 大 幅度 结合 ,“ 法 曲 ”* 与 “ 胡 部 ”和 鸣 ， 雅 乐 、 清 乐 与 胡 部 粹 合 形成 一 种 新 的 乐 
舞 表现 方式 一 一 “ 楚 乐 ">。 天 宇 十 四 年 (公元 755 F), URE eR LL EY Se AE 
人 友 动 了 童 在 村 取 大 唐 政权 的 安史之乱 ， 给 庞大 的 大 唐 第 国 市 来 了 前 所 未 有 有 的 致命 
打击 。 盛 唐 的 这 次 交 乱 不 仅仅 使 大 唐 盛 世 的 承平 局 面 站 到 陡然 逆转 ， 也 使 得 聚 特 人 
在 随后 的 大 唐 王 阴 里 受到 严重 的 排斥 ， 大 唐 旨 时 一 时 之 间 出 现 大 面积 地 去 “ 桶 特 华 ” 
PU. TAS SEAN ais Th ES EE, ERI ee A AL, J SP 
LL HA SEA AS a. “ERO ERR A UE, TORR SR AR HAEL, AiR fe HH ie” 
AJo FAAAM HK a a ee A EB ET JERSE PE, UNA SE RRS 
才 导 致 国家 丧 乱 ， 他 们 指出 妆 舞 是 迷惑 君主 、 败 坏 纲 纪 、 招 致 褐 乱 的 原因 所 在 ， 几 
此 种 种 ， 也 可 从 侧面 宁 探 以 衣 腾 舞 为 代表 的 六 舞 在 当时 风靡 之 一 班 。 目 唐人 段 安 节 
将 肖 腾 舞 划 入 “ 健 舞 ? 列 后 ， 元 人 脱 脐 、 清 人 明 霸 吝 及 当代 学 人 任 半 塘 先生 均 治 用 此 
种 说 法 。 五 代 冯 眸 骏 中 有 三 组 对 舞 形式 的 明 腾 舞 ， 宋 代 衣 腾 舞 被 纳入 队 舞 行列 。 安 
史 之 乱 后 的 中 原 明 腾 舞 在 表演 形式 上 有 着意 华 化 的 倾 则 ， 在 大 量 吸 收 汉族 文化 因子 
的 基础 上 。 舞 姿 程 式 上 以 “ 抬 腿 举 手 陈 ”为 主 ， 动 作 动 势 也 越 友 的 永和 、 舒 缓 。 有 些 
上 明 腾 舞 者 已 经 军 上 了 专门 制作 的 汉 去 况 出 服 ， 服 凌 往 往 讲 各 对 称 ， 做 工 也 十 分 知 守 。 
在 表演 形式 上 不 仅 出 现 了 双人 对 多 的 形式 ， 其 至 还 出 现 了 女性 舞 明 腾 的 情况 ， 如 五 
代 冯 上 晖 墓 中 的 第 三 组 舞 者 。 总 而 言 之 ， 这 一 时 期 的 胡 腾 舞 华 化 已 深 ,已经 与 中 原 乐 
舞 密切 融合 ， 但 这 些 痢 不 足以 扭转 明 腾 手 走 同 炎 亡 的 命运 。 

安史之乱 的 焊 肥 ， 中 原 政 局 动 沪 ， 丝 绸 之 路 失去 了 往日 祥和 稳定 的 贸易 环境 ， 
































° (R) 沈 括 扎 ， 刘 伯 严 等 译 : 《 梦 溪 笔谈 》， 北 京 : 团结 出 版 社 ，2002 年 版 ， 第 38 页 。 
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FESR SEE ACA >, TENSE SE HOU, AWATAR, 
AREAN. Po TALIM, ENE SBE AG Alia] Pe RB, BELT See ree Fs] Sy 
PERRALLE. HT Fa EY WS CEL ET I aE E N aS Fs SB EY i 
JL, es ee BS AA ZEAR i se BN EN SS, A A A EAR ET AY 
BAS, MTIR SA RBA ek, A ETE P a DX a ee aE AA 
冰 圭 期， 呈现 出 断 尾 式 的 却 微 。 
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第 二 划 BRAT 


本 半 市 笔者 主要 运用 舞蹈 形态 学、 比较 学 以 及 图 像 学 的 研究 方法 ， 守 在 探 完 衣 
腾 舞 的 历史 文化 形态 和 舞姿 结构 形态 。 将 分 布 在 己 亚 、 基 宇 、 玉 板 市 以 及 其 他 文物 
上 的 众多 明 腾 形象 加 以 观摩 、 比 较 、 归 纳 ， 以 期 推导 出 明 腾 手表 党 过 程 中 在 舞姿 程 
去 、 伴 委 乐 萌 、 舞 者 服饰 、 活 出 场 域 、 表 演 形 陈 等 方面 存在 的 规律 性 与 程式 性 。 
第 一 人 ”图像 学 视野 下 的 胡 腾 舞 





5-1 宁夏 固原 北朝 卷 草 纹 胡 腾 舞 扁 过 〈 采 自 茅 慧 《 中 国 乐舞 史料 大 典 ， 图 录 编 》p192) ”图 5-2 高 斯 琦 手绘 

1986 年 6 月， 出 土 于 宁夏 固原 的 北朝 (公元 386—581 年 ) 卷 草 纹 绿 釉 局 过 上 绘 
有 关 腾 舞 形象 (图 5) ， 该 刷 灾 现 藏 于 固原 县 文物 管理 所 。 局 有 灾 上 的 舞 者 和 伴 舌 者 均 
aM ATUL, (ARO RR. Mee EA, Uh ae ae A e ie ee HY EA 
Wes SE ind ie A Le PAU ZA, TAS RB AS. CE J ad ERA A 
组 基本 相同 的 “七 人 乐舞 图 *"。 该 扁 过 上 所 绘 的 乐舞 表演 场面 构图 十 分 巧妙 ， 在 胡 腾 
舞 者 的 头顶 左 石上 方 ， 各 有 一 位 正在 伴 委 的 苹 空 乐 人 ， 左 上 方 乐 人 在 融 击 乐器 ， 右 
上 方 乐 人 在 吹 横 笛 ， 画 面 如 此 安排 ， 也 许 是 要 表现 舞 者 身后 还 有 两 个 乐 人 ， 为 了 使 
画面 构 儿 清晰， 将 本 访 在 舞 人 喘 后 的 两 个 乐 人 安排 在 舞 人 的 上 方 了 。 至 今 在 新 疆 民 
间 歌 舞 表演 中 ， 乐 人 与 歌 者 围 成 半圆 形 排 在 舞 人 身后 ， 舞 人 在 中 间 表 演 。 "发 掘 简报 
称 :“ 图 案 当 中 一 人 ， 头 微 负 ， 右 臂 要 曲 舞 过 头 项 ， 左 臂 问 后 甩 动 ， 右 脚 后 勺 ， 左 脚 
SAKE, AMHA, Tie eee ERE E. PU eR ee, TREE, AA 
SRA VU AR, EAMT EEE, Daaa UTR. Tok. SHIRA. A 





“ 王 克 芬 ， 《中 国 舞蹈 通史 。 隋 唐 五 代 卷 》, 上 海 : 上 海 音乐 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 12 一 13 页 。 
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中 七 人 均 深 目 高 鼻 ， 头 戴 郑 帽 ， 身 着 窄 袖 翻 领 衣 服 ， 足 路 骨 ， 为 西域 人 形象 ， 乐 舞 
形式 为 胡 腾 舞 。"" 舞 者 为 胡 服 免冠 ， 舞 姿 洒脱 奔放 。 王 克 芬 先生 描绘 到 "中 一 钴 人 ， 
SEAT MR, HFEA RASS, HAWKES, HRA H, 
似 正 向 前 奔腾 跳跃 。 动 势 、 感 觉 均 向 前 ， 头 部 扭转 回顾 ， 形 象 生动 ， 舞 姿 豪放 粗 矿 。 
两 旁 四 个 乐 人 ， 左 前 一 个 弹 後 后 ， 右 前 一 个 弹 琵 到， 左 、 右 两 人 均 张 避 奋力 击 党 ， 
表情 十 分 兴奋 。” 





图 6 一 1 河南 安阳 北齐 范 粹 墓 黄 釉 胡 腾 舞 扁 志 (摄影 : WT) 图 6 一 2 局 部 图 (摄影 : 刘 洪 听 ) 图 6 一 3 高 斯 琦 手绘 
1971 Œ, 河南 安阳 出 土 的 北齐 (公元 550—557 Œ) 范 粹 莫 中 有 一 件 黄 釉 胡 腾 舞 
ac (图 6)， ac Eb Zell AREAL”, 该 “乐舞 图 ”属于 胡 腾 人 舞 的 传统 演出 场景 ， 
即 五 人 组 合式 ， 该 局 过 现 藏 于 北京 故宫 博物 院 ， 灾 体 通 高 20 BOK, IOAN, WA 
ese AH. IER PAT ENA AAI AR EA ASS, FERAE, le, 
AR mia, Hm TR. Ala, MA REA Bris AREER ARR Ze 
辟 下 重 ， 反 手 置 于 膀 上 ， 作 “反手 叉腰 ” 状 。 舞 者 身 着 翻领 窜 袖 长 袍 ， 足 穿 长 靴 ， 脚 
踏 连 花 台 之 上 ， 作 “ 甩 臂 扭 肪 ， 提 膝 踏 舞 ? 状 。 其 右 侧 立 二 人 ， 一 人 执 钱 ， 一 人 弹 五 
ZE; AMEAZA, AKEH, ~ATA. RIIE: “该 过 以 两 幅 乐 
舞 场 面 最 为 突出 ， 即 在 一 杏仁 状 边框 内 刻画 出 五 人 一 组 的 乐舞 活动 形象 ， 中 央 一 人 
BE EET Ee, AFI, AS PE, ME, REAM, OSA. Aw 
=A: A Hea OL IK; 另 一 人 ， 侧 号 ， 注 视 舞 者 ， 双 手 扬 起 作 打 担 状 。 
AZA, AFAL EEF; A AMS, MEK. EAX A E 
ipa: ARRET, FARA mE. ERAH, BEER EE SLE.’ 
正 是 这 一 场面 的 写照 ， 五 人 均 高 时 深 目 ， 喘 罕 军 袖 长 衫 ， 腰 间 系 带 ， 痢 靴 的 胡 疲 ， 
可 能 属于 当时 西域 人 形象 。 将 该 图 像 与 唐 代 诗 歌 文 献 结合 ， 并 考量 北朝 同期 其 他 
栗 特 考古 图 像 资料 可 知 : 范 粹 划 中 的 舞姿 形态 是 以 左 腿 为 主力 腿 ， 并 处 于 直立 状态 ， 





COMA: 《固原 出 土 绿 种 乐舞 扁 壶 》， 载 《文物 》，1988 年 第 6 期 ， 第 56 页。 

PETA: 《中 国 舞 蹈 通史。 隋唐 五 代 卷 》, 上 海 : 上 海 音 乐 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 12 页 。 

“河南 省 博物 馆 。《 河 南安 阳 北 齐 范 粹 墓 发 掘 简 报 》， 载 《文物 》，1972 年 第 1 期 ， 第 49 页 。 
26 





这 种 舞姿 形式 不 管 是 作为 舞蹈 的 起 始 造型 还 是 结束 姿态 ， 舞 者 祁 不 可 能 处 于 腾 踏 跳 
跃 状态 。 因 为 ， 奉 要 实现 舞 者 的 腾 踏 跳跃 ， 舞 者 的 主力 腿 必 定 是 在 一 定 程 度 的 弯曲 
状态 下 才能 完成 。 如 此 看 来 ， 上 疼 应 是 对 明 腾 舞 者 的 静态 描摹 而 非 舞 姿 形态 的 动态 
传达 。 








~ < 


7 宁夏 灵 武 出 土 北齐 彩绘 胡 腾 舞 扇 过 〈 采 自 网 络 ) 图 8-1 隋 代 胡 腾 舞 绿 釉 扁 过 ”图 8-2 高 斯 琦 手绘 
宁夏 灵 武 出 土 的 北齐 彩绘 胡 腾 舞 局 过 上 绘 “ 五 人 乐舞 图 ”， 局 过 现 减 于 故 吾 博物 
VE CA 7) 。 此 明 腾 舞 局 亚 与 河南 安阳 出 土 的 黄 釉 乐舞 局 亚 的 形制 完全 相同 ， 是 第 见 
的 “五 人 组 合式 ” 胡 腾 乐舞 演出 场面 。 舞 者 舞姿 程式 属于 “踏足 电视 式 ”， 舞 者 右 辟 抬 起 
Wa, ASH, FSREABCE, AREA, ARS Ha, bee, 
RAI. RUA AK, FS, ERNEA 





i 


KIJI msurnipic com ay, margele 


9 北朝 铅 褐 釉 衣 腾 舞 局 过 10-1 北齐 胡 腾 舞 银 饰 遍 谈 〈 采 自 网 络 ) 10-2 高 斯 琦 手绘 

了 路 代 初 年 胡 腾 舞 绿 釉 印 花 局 过 〈 图 8) ， 该 局 过 由 美国 收藏 家 海伦 : 林 于 2002 年 
捐赠 ， 现 藏 北京 大 学 络 砚 勒 考 古 与 乞 术 博 物 馆 。 局 受 通 体 施 绿 釉 ， 正 有 反 两 面 图 条 相 
同 。 属 妥 用 妨 冬 纹 义 勒 边框 ， 在 有 赤 的 部 腹 中 间 位 置 上 绘 有 一 郁 性 明 腾 舞 者 正在 连 秦 
Fa EEE, FRE. AHA. MUS, BAAR, San SEAS He Be a OH he oe 
SRA EN FE AIS, SRY SEAS Ay Pa TUE SL Be RA EE ae re. ARRA, E 





2d 


吴 艾 裸 ， 腰 间 系 市 ， 足 路 攻 ， 头 部 加 元 侧 微 和 类 ， 呈 ”“ 反 衣 回 顾 ? 状 。 舞 者 扬 眉 动 目 、 
哮 角 微 张 ， 面 部 表情 生动 活泼 。 其 右 臂 上 扬 过 头顶 ， 肘 部 要 曲 ， 似 在 甩 巾 踏 舞 ; £ 
辟 下 摆 ， 堪 腿 主 力 ， 膝 兰 微 村 ， 右 腿 后 抬 至 左 膝下 ， 一 幅 跃 跃 欲 试 正 要 腾 起 的 样 态 。 
舞 者 摆手 扭 膛 ， 顾 目 回 盼 ， 号 体 呈现 出 优美 的 曲线 。 

北朝 铅 神 釉 印花 胡 腾 舞 扁 瓶 〈 图 9) 上 绘 有 “七 人 乐舞 图 ”， 乐 舞 图 中 舞 者 踏足 甩 
牢 、 正 欲 腾 跳 ， 刻 男 的 是 舞 者 正 欲 起 跳 的 瞬间 ， 形 象 活 丈 活 更、 动感 十 足 ， 舞 姿 程 
TW PA ES”. a IE ME Ee, ey 12.2 厘米 。 从 局 亚 的 形制 来 
看 ， 其 外 观 造 型 、 舞 人 姿态 、 伴 委 乐 队 、 舞 者 服饰 均 与 宁 收 固原 出 十 绿 釉 衣 腾 舞 届 
壶 形象 高 度 相 似 ， 真 实 的 展现 了 男子 “七 人 组 合式 ” 胡 腾 舞 的 历史 风姿 。 值 得 强调 
的 是 : 此 种 造型 纹饰 的 明 腾 竹 图 像 与 北齐 范 粹 其 出 土 的 “五 人 组 合式 ” 衣 腾 舞 场景 均 
征 原 汁 原味 的 衣 腾 舞 演出 场景 。 印 证 说 明了 这 三 组 舞姿 形态 显然 属于 同一 种 舞姿 程 
却 ， 即 “踏足 甩 袖 却 ” 舞 姿 程式 。 局 亚 上 的 乐舞 疼 像 能 够 如 实 的 将 舞蹈 形象 模拟 再 现 
出 来 ， 从 图 像 学 的 角度 来 看 ， 这 本 身 也 是 舞蹈 疼 像 的 一 种 程 陈 化 表现 。 

北齐 衣 腾 舞 银 饰 局 更 《〈 图 10) ， 该 小 银饰 牌 局 赤 为 个 人 收藏 ， 融 仅 3.1 厘米 ， 
BM 0.18 BOK. Machen RA, TE TEA ERMA, EEA ee 
FATA AR EAL SS, BU AHS A” KHR REA. STL WCE HE ESR, AA 
MOVE MINH, FRIAR, EEK, IGT ea 2 E. WNE HAR 
RUER, FEI AS SQ AGT ee OR a FE A A RL A 
MI AR BES AEE, AMAR BIER; 右 侧 一 人 吹 横 香 ， 一 人 双手 上 举 ， 正 在 
担 营 击 方 。 笔 者 将 小 银饰 的 整体 形制 和 图 案 与 北齐 范 蕉 项 出 土 的 芮 釉 乐 舞 局 亚 对 加 
AEX, TAY ACE Sa ER A Se EHAN, WO DA E re Bs 
AAG, FECT WL, AP RER SS EAGT A 7 A EZ 
Ea 





F "i i t | -=p = 
i z : i r mei 
"ENR s N E i = ay 
5 T A = j p" GIF j 
| t * 和 a F 
. d E 
b = . | 
eal hb =. 
r a 
Bii 
1 4 = 1 
| _ 
4 | 
ie TE 
= ai = a ~ = P t 本 


11 河南 洛阳 北齐 胡 腾 舞 扁 赤 ( 采 自 网 络 ) 12 河南 孟津 北朝 绿 釉 胡 腾 舞 扁 过 〈 采 自 网 络 ) 
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河南 洛阳 北齐 胡 腾 舞 扁 过 (图 11) , ae 1983 年 出 土 于 河南 洛阳 ， 在 壶 的 正 反 
PA THI SY DA ei EF EZ Be TAR ET” ESL RN, F OE SU 72 AT 4 
实 ， 腰 间 束 带 ， 足 路 兴 头 就 ， 正 于 和 莲花 座 上 起 舞 。 只 见 舞 者 左手 垂 于 腰 后 ， 右 手 扬 
Amas, KAEM, ARAA, ELFA, WEEE. EREA 
WERE, FAU—-AKÉ, ARAN; AWARE, — An. daa 
EA Hae NAHAS. AR. GRAPES aS, TY ROR RAR SBE Arc A BB eg pE 
ERAAI, HTE, 12 Jai ac E REA RA A S E o 

AGH AR A Big S Em CAL 12, ae 1984 年 出 土 于 河南 孟津 县 平 乐 乡 。 在 
书 二 的 正 反 腹部 分 别 刻 绘 有 妆 腾 舞 “ 七 人 乐舞 图 ”， 乐 舞 内 容 与 安阳 北齐 范 粹 墓 中 的 
肯 腾 舞 忆 亚 有 许多 相同 之 处 。 中 间 舞 者 的 头 部 在 微微 上 扬 的 同时 又 回 左 下 倾 任 ， 呈 
现 “ 反 首 回顾 ” 状 貌 , 不 禁 使 人 联想 到 诗人 所 吟 “反手 叉腰 如 却 月 ”之 句 , 并 可 与 之 互 证 。 
舞 者 左 臂 营 曲 上 扬 过 头 项 ， 右 臂 下 牌 置 腰部 ， 左 腿 微 村 ， 石 腿 同 后 勺 起 ， 做 出 正和 欲 
路 跃 的 舞姿 。 同 样 ， 在 舞 者 左右 两 边 是 伴 委 者 ， 其 左右 各 有 一 名 或 和 掌 击 节 者 ， 其 余 
四 名 伴 和 者 背 双 腿 距 足 于 连 论 座 上 ， 手 持 乐 右 作 伴 舌 状 。 和 右边 两 乐 人 分 别 手 持 模 和 什 
花 攻 ， 左 边 两 乐 人 分 别 手持 铜 锯 和 给 全。 


ste t/// 
itr > ai 
ess 





13-1 ASR OTIC HAA is SS IE 13-2 高 斯 琦 手绘 14 加 拿 大 安大略 博物 馆藏 胡 腾 舞 局 壶 

KPA VE Cie AY IE as oe ie 图 13) ， 届 位 上 绘 明 腾 舞 “七 人 乐舞 图 ”， 
AATE, ERE. MWEE FE, NFTA. A HEPR, 
元 腿 前 路 ， 整 个 舞姿 形态 呈现 喷 张 之 劳 ， 军 有 力量 感 ， 符 合 衣 腾 舞 入 华 前 期 的 动作 
特征 ， 属 于 “踏足 甩 袖 却 ” 衣 腾 舞 姿 程 式 关 型 。 舞 者 周围 有 六 名 伴 委 者 ， 分 别 于 执 脊 
fe. batt, BREE Ras, FAAP RK LGEFOEA CHR. CW eR, AR 
UB ee FESS Y AB A ABS A Ert HH Hs PJ ae DA, A E RACE AH S a ie PO I, 
属 同 一 时 期 的 舞姿 程式 。 

加 拿 大 安大略 博物 馆 收 藏 的 妆 腾 舞 局 亚 〈 图 14) ， 上 所 属 时 期 大 致 为 北朝 至 隋 。 
Fine FASO ES, aa we, FAHER. EERE, DA Aly 
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半身 与 下 半身 在 互相 拧 借 之 中 保持 相对 的 平衡 。 舞 者 左 足 踏 地 , 右 足 前 点 地 , 属于 “ 抬 
腿 扣 手 式 "程式 类 型。 
表 1: Fate Laval 


舞姿 程 
| sann | mame anaana ne 
工 


BS. EEE. Ail 
宁夏 固原 着 草 | 北朝 (386| 踏足 甩 
ee a a | 宁夏 固原 RUE AHS 4 M A 1 7 联 珠 圆 形 人 台 
ZU AH PE FE j ic 袖 式 
北 绷 铅 神 釉 印 OB 
不 详 JEH 下 | 一 sion ea) 一 7 联 珠 圆 形 
花 胡 腾 舞 局 E EE, 


AY PA ain E KAH 
明 腾 舞 局 这 





KPT VE ER 
HH Fs FE Jii Se 








TF] FA YF 2s BR 
Fld fies FE Jri AE 


北齐 胡 腾 舞 银 、 横 
不 详 北齐 "Verve 
河南 洛阳 北齐 | O es spall SEE 加 
本 河南 洛阳 | 北齐 E Ne 连 花 台 
HH JES oe Jr TE ABE fA. tk. Bee 
TARR] | p 踏足 甩 | 一 人 击 掌 、 吹 本 
TARA | 北齐 ” ”| 翻领 紧 袖 长 袍 连 花 台 
HH Nas FE J Se ABTA fi. EE HK 


北朝 至 隋 
1 5 EG 


PEAKI Ek FREE 























安大略 博物 包 
JHH HS E J Ac 


不 详 (386 一 





618 年 ) 


ALK ier AWA | 北方 地 区 | 隋 (581 一 | 踏足 甩 
— . E 无 伴奏 莲花 人 台 
机 OODD 
ja Sie EAT E E Y R E TG e DA A, RAIE RE AR E SB E 
哨 者 。 从 届 亚 的 分 布 区 域 看 ， 明 腾 手 局 受 主 要 分 布 在 守 收 、 河 十 等 北方 地 区 ， 从 局 





壶 的 所 属 年 代 看 ， 大 多 扁 壶 属于 北朝 (386—581) 时 期 。 其 表演 形式 则 多 以 “七 人 组 
合式 ”或 “五 人 组 合式 "为 主要 表现 形式 ， 舞 姿 程式 上 多 呈现 “踏足 甩 袖 式 ”， 说 明 这 一 
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舞姿 形态 受到 时 人 的 奶 捧 ， 舞 着 服饰 为 桶 特 传 统 的 翻领 长 袖 陈 长 袍 家 ， 并 且 脚 看 长 
M ERRA SRESEH. FEREASKE, AEE Ma 
E PU Rae BAER AES. LEARNS CRM, X 
一 时 期 胡 腾 舞 昌 入 华 已 人 入 ， 但 仍 华 化 未 深 ， 在 表演 风格 、 伴 奏 形 式 等 方面 上 仍然 明 
味 十 足 ， 这 同 笔 者 印证 了 妆 腾 舞 在 入 华 前 期 主要 在 桶 特 明 人 中 传 跳 的 历史 事实 。 


2, BERS 
(—) 安 伽 又 中 的 胡 腾 舞 形 象 





15-1 北周 安 徊 莫 胡 腾 舞 图 像 之 一 (摄影 : 刘 洪 听 ) 图 15-2 高 斯 琦 手绘 ”图 16 北周 安 甸 至 胡 腾 舞 图 像 之 一 GE 
影 : 刘 洪 听 ) 

2000 年 发 气 于 陕西 西安 的 北周 安 爷 石 宰 莫 中 有 胡 腾 舞 图 像 〔 图 15) ， 该 幕 围 屏 
石 棍 现 藏 于 陕西 历史 博物 馆 。 围 屏 石 杨 的 左 数 第 一 幅 〈 按 荣 新 江 先生 解读 安 人 墓 图 
像 程序 ) 上 绘 有 胡 腾 舞 形象 ， 该 幅 图 像 内 容 表 现 的 是 票 特首 领 萨 保 在 其 领地 内 与 突 
吗 首 领 的 "会晤 图 "。 萨 保 在 方形 的 票 特 式 帐篷 中 接待 长 发 的 突破 人 ， 他 侧 转身 体 并 
将 右 腿 盘 翘 在 左 腿 的 上 面 ， 亲 自 抚 弄 勾 答 为 突 厅 来 宾 奏 乐 。 随 突厥 首领 前 来 的 还 有 
披 发 的 突 胶 乐师， 只 见 乐师 曲 右 腿 面向 右边 而 坐 ， 怀 抱 曲 颈 琵 营 作 弹 奏 状 。 在 帐 和 
前 的 空 场地 上 可 见 一 人 ， 他 身 穿 紧身 对 襟 翻领 罕 袖 长 袍 ， 腰 间 束 带 ， 足 路 长 鞭 ， 双 
手相 扣 举 于 头 项 ， 侧 首 回 顾 ， 扭 腰 摆 有 性， 左 腿 直 立 的 同时 右 脚 点 地 作 踏步 ， 钴 姿 形 
态 呈 现 “ 扭 腰 举 手 式 "。 值 得 一 提 的 是 : 在 票 特 与 突 胖 的 此 次 "会晤 "活动 中 ， 双 方 各 出 
一 名 乐师 ， 三 名 合唱 者 ， 舞 者 由 粟 特 胡 人 充当 ， 这 种 乐舞 场面 可 能 是 当时 北方 游牧 
民族 经 常 举行 的 一 种 宴 饮 方式 。 发 掘 简报 称 :“ 后 屏 之 一 为 乐舞 图 ， 上 半 部 分 为 奏 乐 
合唱 图 ， 下 半 部 分 为 舞蹈 图 .….. 舞 路 图 中 部 有 一 人 身 着 褐色 紧身 对 襟 翻领 长 护 ， 禄 、 
袖口 、 下 所 为 红色 ， 白 裤 、 黑 靳 ， 双 手相 握 举 于 头顶 ， 扭 腰 摆 辟 向 后 抬 右 脚 ， 跳 胡 
eae. 

2AM FR BR ZN 〈 解 读 程序 同上 ) 同样 表现 的 是 栗 特 萨 保 会 见 
突厥 客人 的 场景 (图 16) ， 不 同 之 处 在 于 萨 保 是 在 中 国 式 凉亭 下 "会晤 "客人 ， 在 凉 
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FRAR ERMA EEA RER. RRA mA WA RANNAR 
徐 、 排 带 和 棋 华 。 图 中 舞 者 吴军 红色 翻领 骏 身 军 袖 长 袍 ， 腰 系 黑 这 ， 脚 踏 黑 色 长 腹 ， 
两 和 于 于 头顶 相 提 。 舞 者 场 腰 据 臂 ， 反 首 回 后 ， 右 脚 脚尖 点 地 作 踏 步 ， 元 腿 膝 兰 微 曲 ， 
全 脚掌 踏 地 作 主 力 腿 ， 手 姿 状 貌 与 后 屏 左 数 第 一 幅 上 的 胡 腾 舞 十 分 相像 ， 同 为 “ 扭 腰 
举 于 去 ”程式 。 舞 者 元 侧 有 了 两 人 站 立 ， 其 一 怀抱 酒 荆 ， 一 人 头顶 圆 熏 ， 正 观 员 舞蹈 
AMA =, BANE GE BE IL ES SEN o ACHAT TRA: “SBE IN ENE LARGE 
RR, EAS ARE, AMANDA AIE eZ, RH AY ELAR, AAt 
GAH, FRR Gist, AER, Haste, MAWZRA, PA 
Fea fe» AM AKAMA. SHIA AGT, KEBEA IE CER TR SEER, HATE] — A 
FRAGA MOR, HARAZLEAKR, HERR, REW, AR, KAK, 
EHF, hee. APA, Hee Ae, Wie; Jae 
褐色 袍 ， 腰 系 黑 融 ， 双 手 于 头顶 托 一 大 盘 。 右 侧 立 三 人 ， 前 者 着 红 袍 ， 中 间 者 着 福 
袍 ， 后 者 着 白色 红 花 袍 ， 自 随 节 奏 鼓 掌 叫 好 “”。 








17-1 Aba SARS SR Ga: XT) 17-2 高 斯 琦 手绘 

安 伽 又 围 屏 石 杨 右 屏 第 二 幅 〈 解 谈 程 序 同 上 ) 图 像 表 现 的 是 聚 特 “七 人 乐舞 图 ” 
(图 17) ， 图 像 上 半 部 分 为 对 饮 图 ， 下 半 部 分 为 乐舞 图 。 乐 舞 图 中 的 舞 者 后 于 中 间 ， 
SBA Ae, FR Ait, BARE. SERAM RAMA, WAAR 5 
HH AS BE UGE, ACARI Sa, AG RRA, GRABER RSE, 
AP vin ATK“ SeF ROA A’ aaa. AOA ENUE. FEA MUAY alte ESA = fiz 
ERRA, THUR. FREE AFT a, AMESA EERON A EA o 
EA AR A E S AK, EOE A SVL, MAERA. 
发 掘 简 报 称 :“ 右 屏 之 二 为 夏 饮 乐 舞 图 ， 舞 者 后 中 ， 刁 看 神色 圆 领 么 吴 长 袖 袍 ， 领 、 
I EN PIEKAR, AIR RKA EHA, AF, HAR, Bih D, 
Fes HANG SE AL MUTA FAR REAR = OR A, Bee, PIAS eT, PRES, 
FAM A Be eR A, Spal SS Ee et FATT ES. A AU A ET BH HE ON 
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Ao... FRSA. Packie, Ree”. 


18-1 北周 安 伽蓝 胡 腾 舞 图 像 〈 摄 影 : 刘 洪 听 ) 18-2 高 斯 琦 手绘 18-3 高 斯 琦 手绘 

安 伽 基 围 屏 石 初 上 还 有 一 幅 表 现 宴 饮 乐舞 的 场景 《图 18) ， 该 图像 上 半 部 分 
为 训 饮 乐舞 场景 ， 下 半 部 分 朱 绘 的 是 狩 猫 场景 。 有 趣 的 是 ， 在 上 半 部 分 的 芒 你 乐舞 
EK, AM MRD aE, IEE “MRI RIPE, BN OR es 
KR, AFAEAR ERR, RAR, BRE. WEA AE MY T A, 
ZHN, XM, ERAR, Ac UN eS A Ac A A A eV AH 
Ro FERRE 7c MU 77 BEA =e FESS AB, RIMI SA SRE RM, AAE RAE 
AA, BULAA RELET RRR ES. SRV) IT See AA Ha 
Ee. MIRROR A, acre See eA Te KASH EL, le ATR 
PUL HO SEE P ne HH ES FE o 
(二 ) RLEZRA BEER 








19-1 RAR HABE z— ( 采 自 网 络 ) 19-2 谨 弘 墓 中 的 胡 腾 舞 者 之 一 (高 斯 琦 手绘 ) 

1999 年 , 隋 代 诗 弘 天 在 山西 太原 被 友 掘 ,在 该 基 后 苞 石 标 上 导 绘 有 一 幅面 积 最 大 、 
AARE WBA, FERRE LHe eee ROZK (R 19), Se 
HEM ERRER GARAR. BRI PTB ce i H ee ES SE AE H 
eee, ACHETA, BRERA WRR, BRARTI, Br ROBT UR , 
下 续 罕 紧身 裤 ， 艾 足 踏 于 连 化 圆 毯 上 ， 并 以 天 腿 为 主力 腿 ， 右 腿 后 青 ， 刁 姿 转 扭 ， 
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回首 顾盼 。 舞 者 天 后 方 有 一 连 伦 座 ， 舞 者 头 同 堪 倾 ， 目 光 看 癌 过 花 座 的 方向 ， 右 尼 
局 抬 过 悄 目 肘 部 回旋 至 下 颌 处 ， 左 辟 顺 势 平 卫 伸 癌 斜 前 方 ， 上 时 前 倾 ， 似 有 塌 腰 ; 
PEA AVAIL, SUR A JUE FFE oe Wo, RTA HID RE IS, GRIESE, 
REM E, TR RGD. JA EWS ris POET] Cris IN K, Wi Se er ERS I DEFE S 
Dko FLAN AK RAR A BETAAM, KRAE, HARNA. SEA 
AWZ AR ASP BP eA a CR R, AM = AP SP. BS AT N 
He. BREAKS TRS PRA Ea BARRA, ERZA 
基本 相同 。 





20 虐 弘 墓 中 的 胡 腾 舞 者 之 二 (摄影 ; F5) ”图 21 虞 弘 墓 中 的 胡 腾 舞 者 之 三 ( 采 自 张 庆 捷 《 太 原 隋 代 虞 弘 $ 
清理 简报 》) 

虞 弘 幕 棺 述 上 的 男 一 幅 浮 雕 乐舞 图 (20)〉 ， 画 面 上 显示 两 位 粟 特 男 子 。 右 边 是 
MER ALKAR AEA, KARHI RINE, AFM n Ea P 
郑 了 一 轿 ， 说 明 舞 者 有 “ 搅 视 ? 动 作 ， 左 侧 钟 帅 自 然 球 重 ， 加 强 了 舞姿 的 动态 性 ， 十 
分 优美 ， 定 有 力量 感 与 动态 感 。 舞 者 右手 举 于 头 侧 ， 左 手 探 袖 ， 左 局 上 管 、 与 宁 收 
盐池 左 耐 门 舞 者 烦 为 相似 。 舞 者 劳 腰 问 下 方 侧 去 ， 成 却 月 之 姿 ， 其 扬 袖 顿 足 的 体态 ， 
极 富力 量 感 。 

尾 弘 其 棺 樟 后 壁 上 排 均 起 第 三 个 〈 投 张 庆 捷 先生 解读 图 像 程序 ) ESE AN 22 
HOSEA” (21) , EWE- Maa AVE Mee ZA, HARA AeA, E 
PAT tl, SAR, EHA KIA MU © A ee A EY H E 
thera, Sak A ee. PARE TAAL, Aa MA AAN PRE 
JAK — IARI, TI FE ae Se eT LE Reo. oe By ARS ZT E 
Hie, TRIB) AA -Rta i, ZT, RDU. “和 舞 者 右 足 踏 地 ， 左 足 抬 起 ， 正 在 一 块 
RERNA LE 。 
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22 虞 弘 幕 图 像 第 三 部 分 胡 腾 舞 图 〈 采 自 张 庆 捷 《 胡 商 胡 腾 舞 与 入 华中 亚 人 一 一 解读 虐 弘 募 p102) 


该 幅 乐 舞 图 位 于 厦 维 到 石 柜 图 像 第 三 部 分 捕 座 前 壁 上 排 右 数 第 六 个 壁 倪 ( 图 
22) ， 图 像 显 示 为 两 位 聚 特 男 子 ， 一 人 起 舞 。 一 人 吹 模 备 伴奏 。 两 人 均 看 圆 岛 贤 松 
Kil, Shela At, JAPA Wr BASES. Ane ae Fes Pes SJ TP 
Rela) Ai, GABE, REMAS Hh, Apm, FEER, SDK, 
右 侧 乐 人 回首 注视 元 侧 舞 者 ， 二 人 配合 密切 。 整 个 画面 动感 很 强 。 


bo 3 Ea u 
> pa i 
A E 
P. p fads vn? 
PFE € N RIEA 
| Bolt A rs ae 
} “i alls aan, A 
WN z A ee 
+ X % ? 
/ ` qe tee 





23 许 弘 华中 的 胡 腾 舞 者 之 四 摄影 : P) 





24-2 国 博 茂 北朝 胡 腾 舞 石 枢 床 高 斯 琦 手绘 ) 24-3 国 博 着 北朝 胡 腾 舞 石 枢 床 高 斯 琦 手绘 ) 
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ELÆPB R GRKE ERR BTET FERRA HBAR 
23) ， 六 角 台 座 的 勾 栏 内 有 三 人 在 舞蹈 ， 舞 者 融 愉 深 目 ， 体 态 肥 广 ， 短 及 有 氢 恨 ， 
PRHE, FSR. AMSA RACE aa, KAEH, Zc ANRA E. 
7c AM oe FA ROD AS ME, (el PP re) eae, TREN a PB I a ik 
(=) Rta ERA EER 





— | 
£ ae 
a. 
W | 
Www a 
| — mu a a \ 
S S 
| | | 
( ag: A 
pass | | | # VA 
4 | | , a 
\ 
N te Hif 
: \ ies 





图 25-1 北周 史 君 墓 胡 腾 舞 形象 摄影 : 刘 洪 听 ) ”图 25-2 北周 史 君 莫 胡 腾 舞 形象 〈 高 斯 琦 手绘 ) 

2003 年 ， 出 十 于 陕西 西安 的 北周 产 州 降 体 史 看 基石 特 北 壁 第 二 幅 上 有 肯 腾 舞 形 
R Q25), WR RRA HEE AER HW REN to TERRE im Ze 
ERG, EASA bio aie ee. HSER. FASE AIEEE AK A. ER 
Si EA =A eI RSE A, SEH, AGES, WAER. RAMANE, UE 
HUTA, DPE SER? STS] AZ AS FSR BAS » mIkE, GR SSI BR PE 
动 ， 似 乎 呼之欲出 。 在 舞 痢 的 号 后 有 两 位 吴军 圆 领 罕 长 袖 的 乐 仪 ， 其 中 一 人 打 腰 或， 
为 一 人 击 党 相 和 ， 击 筝 者 转 头 和 担 误 者 相互 交流 。 及 气 报 告 称 :“ 鸭 女 主 人 周围 有 4 
BCR AMERRE , 左 侧 和 生前 者 均 弹 奏 花 昔 ,在 弹 花 蕊 的 伎 乐 之 间 ,一 佼 
PK PAF EAS Es Fee. BT RAIA 3 A , 右 侧 为 仪 乐 , 正在 手提 腰 误 ,其 二 
后 放 一 瓶 ,中 间 站 立 一 人 , 似 在 击 节 鼓 掌 。 左 侧 一 人 长 袖 飘 舞 , 左 腿 抬 起 作 有 舞蹈 状 。 

中 国 国家 博物 包产 北朝 石 相 床 背面 中 心 场景 的 左 侧 十 一 幅 胡 腾 乐 舞 图 (图 24) ， 
该 图 像 是 衣 腾 舞 对 舞 形 式 ， 二 舞 痢 动态 互 为 对 称 ， 舞 姿 程式 相同 ， 也 是 “ 扭 腔 举 于 却 ” 
PERZIE. WIAA AS. Ea. HS OA, ee HRA EY es OR oN AS TZ ZX 
MARERE: MAAA E SE, SA, SAE 
WARS SEZ AAAI, FEA RCE Ae Aa Me EE, Rar 
佛 与 对 称 位 置 的 胡 人 男子 载歌载舞 场面 相 呼 应 。 在 舞 者 身后 是 伴奏 的 乐队 ， 乐 手 有 
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pete 5 LA RHES HI o 


27-1 宁夏 延迟 石门 胡 腾 舞 〈 采 自 网 络 ) 27-2 宁夏 延迟 石门 胡 腾 舞 〈 高 斯 琦 手绘 ) 

天 水 北齐 聚 特 围 屏 石柱 (图 26) ， 该 石 杨 出 十 于 甘肃 天 水 桑 州 区 ， 现 藏 于 法 国 
BREE. Ata BENA) 绘 有 妆 腾 舞 形 象 。 舞 者 双手 上 举 ， 吸 左 
腿 、 坐 右 膛 ， 目 光 看 同 前 方 跪 地 的 侍者 ， 上 半 映 往 左 下 方 倾 料 ， 右 鹏 突出 ， 并 以 之 
AHH, ARP AR SAA CE. MERA CINE, Ase POCA Schr, RHS 
舞 腾 路 后 的 空中 之 在 ， 十 分 目 然 顺畅 ， 令 观 者 员 心 悦目 ! ÆA fa BY Jeg ee E ZE /\ 
位 手持 乐 锅 的 聚 特 乐 工 ， 乐 工 们 手中 的 乐 苍 有 曲 项 项 帮 、 横 笛 、 腰 或 、 坚 罕 徐 、 件 
策 、 排 第 、 第 等 。 学 者 孙武 军 将 石 杨 命 名 为 “ 男 幕 主 家 中 独 饮 乐 舞 图 ”， 并 进一步 解 
读 道 ;“ 田 至 主 坐 于 市 亚 门 围 屏 石 攀 上 , 手持 来 通 独 饮 ， 劳 边 有 乐队 和 明 腾 舞 者 陪伴 。 
… 张 庆 捷 先生 也 指出 “法 国 吉美 博物 馆 2004 年 展 出 的 一 件 石 床 查 上 ， 屏 风 画 面 上 有 





“孙武 军 : 《北朝 隋唐 入 华 栗 特 人 墓葬 图 像 的 文化 与 审美 研究 》[D]， 西 北大 学 , 2012 年 ， 第 65 页。 
“同上 注 。 
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28 波士顿 藏 河南 安阳 北齐 票 特 石棺 胡 腾 舞 图 29-1 日 本 Miho 美术 馆藏 北周 胡 腾 舞 石棺 图 29-2 高 斯 琦 手绘 

河南 安阳 北齐 胡 腾 舞 石棺 床 (图 28) ， 现 藏 美国 波士顿 艺术 博物 馆 。 该 石棺 床 
所 表现 的 内 容 也 是 募 主 人 宴 饮 乐舞 场面 ， 画 中 有 一 胡 人 男性 舞 者 ， 舞 者 双手 相 握 于 
头顶 ， 一 腿 提 膝 、 一 腿 立 地 ， 塌 腰 据 车、 前 弓 如 月 ， 为 胡 腾 舞 的 程式 化 动态 。 舞 者 
两 劳 是 正在 伴奏 的 乐 工 ， 所 使 用 的 伴 委 乐 匿 有 下 瘟 、 排 常 、 横 笛 等 。“ 左 下 角 女 乐 人 
一 组 五 人 ， 前 列 自 右 至 左 : RIK, SR. EE, APIA, ERATZ. PEE 
子 作 胡 舞 ， 右 侧 梳 月 牙 村 六 人 ， 前 列 三 个 俱 捧 贵重 礼品 或 祭 品 ， 右 第 一 位 女子 手 换 
酒 瓶 ， 所 携 或 为 献 祭 的 醴 酒 。 

日 本 Miho 美术 馆藏 北周 聚 特 人 胡 腾 舞 石 楚 床 (图 29)， ， 男 舞 者 双 臂 局 举 、 双 
手相 握 于 头顶 ， 左 腿 后 撩 至 蔷 下 ， 右 腿 踏 地 ， 整 个 身 姿 前 弓 如 却 月 ， 这 与 安阳 北齐 
石棺 床上 的 胡 腾 舞姿 十 分 相像 ， 应 同属 “ 扭 膀 举 手 式 ” 舞 姿 程式 。 在 舞 者 的 两 侧 是 伴 
奏 的 乐 伎 ， 他 们 手持 签 答 、 酝 一 、 横 笛 ， 铀 钱 等 伴奏 乐器 。 





30-1 ERJ EBSA RER (KAN) 30-2 高 斯 琦 





“ 张 庆 捷 : 《 胡 商 胡 腾 舞 与 入 华 粟 特 人 一 一 解读 虞 弘 墓 》， 山 西 : 山西 出 版 集团 ，2010 年 ， 第 146 页 。 
“ 姜 伯 勤 : 《中 国 只 教 艺术 史 研 究 》， 北 京 : 生活 。 读 书 。 新 知 三 联 出 版 社 ，2004 年 版 ， 第 45 页。 
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31-1 唐 武 令 璋 墓室 胡 腾 舞 图 31-2 高 斯 琦 手绘 31-3 高 斯 琦 手绘 
1952 年 出 土 于 西安 东 郊 的 唐 代 苏 思 吕 (670 一 745 年 ) 墓 , 在 其 墓室 东 壁 绘 有 “ 胡 
腾 乐 舞 图 "(图 30) 。 该 “乐舞 图 ”可 分 为 三 个 部 分 ， 中 间 有 舞蹈 者 与 两 旁 伴奏 者 。 中 间 
是 身 罕 汉族 圆 领 长 袖 宽 袍 衫 的 胡 人 舞 者 ， 正 于 方 毯 之 上 起 舞 。 舞 者 深 目 高 时 、 满 脸 
PHA, Shen See, FAR ir, Bae. see a OE, APA AE, 
WF aE EM. ACHR HB PA, ERK, BIBI, HEER., 
Ala RT, Baia A MUSH, AB eae Ze. A AE EWA L, 
前 排 三 人 分 别 手 执 竖 签 符 、 七 弦 俊 和 第 第 距 坐 ， 并 作 弹 奏 状 ; 后 排 站 立 两 人 ， 一 人 
吹 排 党 ， 一 人 手中 无 乐 占 只 是 同 前 伸 出 右 辟 ， 似 在 指挥 乐队 或 唱和 。 左 侧 有 六 名 乐 
工 伴 秦 ， 前 排 三 人 亦 手 执 琵 荔 、 笔 、 铀 钱 距 坐 ， 其 后 立 三 人 ， 一 人 吹 横 笛 ， 另 一 人 
击 拍板 ， 还 有 一 人 手中 无 乐器 ， 但 同 前 伸 出 左 臂 ， 似 在 指挥 或 唱和 ， 并 与 右 侧 伸 臂 
者 遥相呼应 ， 呈 对 称 之 势 。 图 中 乐舞 仗 人 均 着 汉服 ， 结 合 幕 主 人 苏 思 名 为 开元 、 天 
宝 年 间 人 ， 正 是 胡 腾 舞 华 化 甚 深 的 时 期 ， 说 明 该 乐舞 场景 是 胡 腾 舞 华 化 后 的 一 种 表 
TRIG. ERA AEWA: “OER See MAR ek, TAIN A. he 
白 巾 ， 身 穿 长 袖 衫 ， 腰 系 黑 带 ， 脚 穿 黄 就 。 两 旁 是 九 个 乐 工 ， 和 两 个 歌 者 担任 伴奏 
伴唱 。 舞 者 高 提 右 足 ， 左 手 举 至 头 上 ， 像 是 一 个 跳 起 后 品 洲 地 的 舞姿 ， 很 像 唐诗 中 
描写 的 胡 腾 舞 。™” 
陕西 省 靖 边 县 出 土 的 唐 天 宝 年 间 武 令 璋 (754 F) 2, 墓室 内 的 石林 上 有 线 刻 胡 
R KID ， 石 樟 上 刻画 痢 两 位 舞姿 程式 相同 、 造 型 对 称 、 动 势 相 反 的 舞 者 。 
两 舞 者 头 戴 尖顶 软 帽 ， 宽 衣 博 市 、 交 领 长 衫 ， 下 刁 配 以 么 腿 裤 ， 脚 路 长 简 卷 尖 软 底 
办 。 二 舞 人 所 痢 服 饰 相 同 ， 舞 姿 极为 对 称 ， 舞 者 长 衫 对 称 开 竺 ， 很 像 是 刻意 为 之 ， 
以 便 增 强 舞 蹈 效果 。 舞 者 所 表现 的 “ 端 腿 ”、“ 踏 足 ”、“ 甩 袖 ”、“ 回 首 ” 等 动态 ， 
均 是 胡 腾 舞 典 型 动 律 特 征 ， 属 于 胡 腾 舞 “ 踏 足 甩 袖 式 ” 舞 姿 程式 。 值 得 一 提 的 是 ， 二 
舞 仪 由 眉目 清秀 的 汉族 和 高 曙 深 目的 明 人 共同 组 成 ， 这 种 妆 汉 结合 的 对 舞 形式 ， 是 











“ 王 克 芬 : 《中 国 舞 蹈 通史 。 隋唐 五 代 卷 》， 北 京 : 文化 艺术 出 版 社 ，1987 年 版 ， 第 13 页 。 
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PHS EIA R EJE RIJE. 

TREES ME TAHE R27 形象 ， 胡 腾 与 胡 旋 共 舞 的 场面 并 不 多 
见 ， 盐 池 唐 其 算是 一 列 。 堪 而 门 上 的 舞 者 头 戴 贴 及 软 帽 ， 帽 外 束 以 及 市 ， 屑 膀 也 有 
Ja Te GE. AAU A, EEK. ME EY Ac Hak Ta) EY DA Se A [bd 
E, AB Emr ANGE, ESS. KEERA HERS. 舞姿 
KESH, JEMAAH. RRE: “AENA TAMEK, W 
aS Aba AAI), ARTE, ib, DBE m, WEE. VUA p 
以 若 云 服饰 ， 舞 者 似 腾 路 于 云气 之 上 。 辆 和 面 线条 流畅 ， 人 物 表 情 生 动 ， 体 态 优美 ， 
写实 性 很 强 。 ”有 一 处 细节 值得 注意 ， 即 左 扇 门 舞 者 是 全 脚掌 踏 于 圆 毯 之 上 ， 而 右 
hal Fea EHARA, ROMER a a te ek. Wee eR WII ERE 
PSEA i EINE AT, DEFE Fa AREH 
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32-1 高 斯 琦 手绘 32-2 高 斯 琦 手绘 


在 五 代 冯 晖 基 朋 道里 的 彩绘 浮 驹 丰 上 绘 有 三 对 朗 腾 舞 图 “图 32) , 1992 pk 
西 带 县 及 现 后 周 世宗 显 德 五 年 958 年 ) OR SEEN ee, PS ce AS Se AR H 
方 车 节 度 使 。 考 吉 工 作者 在 他 的 天 室内 中 友 现 有 三 对 彩绘 译 雕 舞 者 。 从 六 名 舞 者 的 
动态 姿 容 上 看 ， 明 显 是 汉化 较 深 的 明 腾 舞 形 象 。 三 对 舞 者 两 网 相 对， 长 视 从 风 。 但 
三 组 舞 人 服 猴 配饰 表情 神态 过 开 ， 如 上 图 所 示 ， 第 一 组 的 两 名 舞 人 脚 踏 圆 形 毯 ， 第 
二 组 舞 人 脚下 没有 悉 子 ， 第 三 组 舞 人 组 脚下 是 方 形 毯 。 三 组 舞 人 形象 饱满 ， 形 陈 丰 











“宁夏 回族 自治 区 博物 馆 : 《宁夏 盐池 唐 墓 发 掘 报告 》，《 文 物 》，1988 年 第 9 期 。 
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富 而 新 颖 ， 是 晚 唐 五 代 时 期 胡 腾 舞 流 变 的 结果 。 

第 一 对 是 两 名 头 戴 花冠 的 舞 人 (图 32 一 1) ， 他 们 面容 丰满 ， 但 表情 木然 ， 身 穿 
al Que A a, TAR i, EB. PASE ASE APES AAR], SEERA, TA 
VEX PRK, WORT ALO, — AA, — ca, MMEA MARAE LE, HAE 
生 的 一 幅 “ 反 手 叉 腰 如 却 月 ”的 动态 形象 ， 第 二 对 是 两 名 胡 人 男子 舞 仗 ， 而 舞 人 服饰 
BEZH, FAAA WAKA, AFFF, ARR, ERK, 
SAER AET, EKAIA: SB ONT ee AA SK ER SK H PES A, 
舞 伎 同 样 身 穿 圆 领 长 袍 ， 足 路 长 靴 。 其 中 一 舞 伎 端 腿 踏足 、 扬 臂 甩 袖 。 

= SE PAPA ABER, MERER. BREA R 32-1) SERE HS ARPA 
BWA CA 32—2) SRM RT, SRA SK; GAS SEA CA 32—3) 动 
作 放 小 、 神 态 慎 微 。 三 组 舞 人 在 服饰 上 均 表 现 出 了 “ 桐 布 罗 衫 前 后 卷 " 之 意境 。 他 们 
虽 有 唐 代 乐 舞 中 明显 的 程式 化 舞 跟 形式 和 栗 特 乐舞 风格 ， 但 舞 容 风 有 够 上 呈现 谨 小 慎 
微 的 僵化 趋势 ， 已 不 见 唐 代 乐 舞 那 种 秆 劳 大 气 、 轻 松 明 快 之 感 。 至 此 ， 中 原 舞 蹈 在 
经 历 了 唐 初 获 、 胡 舞 踢 风格 迎 异 、 百 花 竟 放 的 历史 时 期 后 ， 在 漫长 的 时 间 内 ， 胡 腾 
舞 和 中 原 舞 蹊 步 入 了 合 而 为 一 的 道路 。 冯 上 晖 幕 中 的 三 组 舞 乐 场景 已 十 分 符合 宋代 “对 
舞 ”" 的 基本 样 狗 ， 这 既 可 看 作 是 唐 代 健 舞 的 余波 ， 也 可 看 成 是 宋代 队 舞 的 外形 。 亦 如 
罗 丰 先生 在 《五 代 后 周 冯 晖 幕 出 土 彩绘 乐器 砖 雕 考 》 一 文中 所 言 :“ 冯 上 紧 墓 砖 雕 乐舞 
正 处 在 唐 宋 乐舞 发 展 阶段 的 一 个 中 间 环 节 ， 有 着 承上启下 的 重要 作用 。” 所 以 他 认 
为 :“ 汉 晖 基 中 的 衣 腾 舞 形象 不 仅 是 当时 舞 容 的 瞬间 遗存 ， 也 可 看 作 是 宋代 队 舞 之 制 
: 醇 胡 腾 队 :之 雏形 。2” 














33 Ria) shies RHA 





AAT) Se BE A eI Se CAL 33) , EE SSA AR BE EAA 
ARSE” s FRET ATE, ARRERA, AU a le, HI RA K 
tt, WAIT APE AK, Bee. MERA MAR, FARRAH 





[BE (EREADER EKAR), 《考古 与 文物 》，1998 年 第 6 期 ， 第 60 页 。 
“EEE, 
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LE. HA ARANBAARL, AAA, Ibis +522. Wee. PA 
Kiro RIMI: ERREA BE, ee TAZA OE A eK SE. BE aD 
RRR, ARRIR, BAKER, setter, eee), WERK , Beas Ate 
2, EER WIRE GR, RR, WERK, EAMAN, XP ba 
Ket, SUBS, MEI EEA. RAMENA, =P mp, SARI. 
BY eek. MPA OES, WA FAK, Ie ARB. HI 
IR CARER, REMIR, TEA HER eR, Pe seca, APR, A 
FHERR SEA RK AER TAR, 2 HOHE, OMAP REESE PTA ERRIA. Ja 
A EW, JEM Pe AP A, REMAN A, (CAPERS, E T Ae Be 
FW, Jas A%, NFE, TAEMER th, Aha Reem, WA B H H 
舞 音 。 北 侧 绘 三 人 ， 两 坐 一 立 ， 前 面 一 坐 痢 为 为 乐 人 ， 头 戴 黑 司 头 ， 上 吴 似 内 罕 圆 
W. IEM WAKI, AER MARA, MEXA, AAE 
HATE, MFU rep. HILM AER, De, RE 
Wo AAEM. HEL- ETF, Ski ES, EWA Ak, WA PIRE, XA 
手 隐 和 袖 于 胸 前 交 拱 ， 面 向 舞 者 ， 亦 作 伴 唱 状 ， 整 个 画面 所 用 色彩 较为 单调 ， 但 布局 
合理 ， 前 后 元 右 错 洛 有 致 ， 人 物 的 身 态 各 卉 ， 姿 态 生动 ， 较 为 形象 的 展现 出 唐 代 贵 
族 的 私家 乐舞 场面 。 乐 舞 图 的 两 侧 各 绘 有 一 幅 花卉 图 。” 





34 山西 寿 阳 北齐 库 狄 回 洛 莫 甬 残 道 壁画 胡 腾 舞 〈 采 自 王 克 林 《 北 齐 库 狄 回 洛 蔓 》 ) 
1973 年 出 十 于 山西 午 阳 长 的 北齐 库 狄 回 阁 基 ， 在 该 莽 的 甬道 残 辟 上 刻画 有 肯 腾 
舞 形象 图 34) , FEPRAKINA STREP, alla 4 Ri. AF, AGE 
AIET, FESR RE. ibe. Seti wir, BERR, Fees illa A 
FEMUR SEER, See CAIR AMAR TER: “AEA ERR, JE I A, FR 
F TRE ENS AR UAT ir ESS FLARE. VE AFR, AEE, AE 
REMIT AT. FEIN WANE, PAE NE ARI AAR. B 





“ 马 志 军 : 《西安 西 郊 陕 棉 十 厂 唐 壁 画 幕 清理 简报 》，《 考 古 与 文物 》，2002 年 第 1 期 ， 第 34 一 35 页 。 
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人 丑 躯 微 回 左 侧 , 戴 黑 井 帽 或 小 冠 , 穿 褚 红 圆 领 露 胸 鹤 袖 长 衫 , 腰 束 黑 带 。 下 身 微 显 白 挎 ， 
看 黑 半 人 简短 就 。 面 闫 稍 长 , 作 双 手 合拢 持 引 姿态 。 第 三 人 同样 戴 黑 井 帽 ， 罕 禁 黄 圆 领 
需 胸 的 紧身 罕 袖 长 衫 , 圆 领 灰 内 衣 。 束 黑 融 , 左 膀 佩 带 一 红色 稼 宫 ,下 露 灰 实 。 着 福 红 
短靴 。 白 脸 稍 长 ， 细 眉眼 ,， 朱 唇 络 甩 ， 短 胡须 。 第 四 人 头 部 泥 皮 大 部 剥落 ， 身 穿 似 
SAREE ZL ER (KE). BRA Ri. 两 手持 一 白色 物 ETA 


表 2: aE 


HER E 
| 北 关 (4386 一 抬 腿 扣 手 [al SOA Aah 
SEFF 不 详 l o E BRE 不 
581) i Ki 
ES Be 
悦 吉美 茂 
北齐 (550 一 抬 腿 扣 手 [al UA 
Sete ”| 甘肃 天 水 m 


北周 (577 一 圆 领军 袖 
581 年 ) 紧身 袍 











ANN E [A 
屏风 第 一 幅 


R 


ZM E ED 2 小 人 对 HHS ZSF AN EE E 紧身 圆 领 | 野外 衬 
安国 ”| 陕西 西安 
屏风 第 二 幅 IS ER ASE 长 袍 ”| 地 ; FC RR 


OA | 姓 院 空 








i 
风 第 六 | 
ZWEEM SPA] 腰鼓 、 横 
安国 “| 陕西 西安 

屏风 第 二 幅 IN HAS 
击 掌 、 腰 
史 君 幕 石堂 | AEM 
北 壁 第 二 由 式 IEE, 
RERA Em “| 山西 太原 | 隋 代 CT 腰鼓 、 铜 | ”6 | 上 身 半袖 ERZ 


“ 王 克 林 : 《北齐 库 狄 回 洛 墓 》，《 考 古 学 报 》，1979 年 ， 第 3 期， 第 398 页 。 
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EKA 618 年 ) th. BE EB 
Ik BS fee. BE 
SE H Sol EE 

EE 

B 


RIERS BEJBA RLT IZ HSE A 
E 山西 太原 | BAR on 无 q | 空地 无 和 
FE B 
“a 踏足 甩 袖 圆 领 宽松 | 空地 ， 无 
鱼 国 “| 山西 太原 | 。 隋 代 pi we 


ERR, 
EGRESS: PAS E FAH 
鱼 国 ”| 山西 太原 | ER 1 无 无 
式 
| 唐 代 (618 一 踏足 甩 袖 。 圆 领 长 袖 | 
1 : JTE 
907) A 汉族 长 袍 
区 领 宽 长 
袖 及 膝 长 | E 


peal 










ERS HE 


乐舞 图 





TRE 





圆 领 宽松 
汉族 长 袍 IE 


北 明 全 隋唐 时 期 ， 是 明 腾 舞 友 生 较 大 妨 变 的 历史 时 期 。 舞 姿 程式 渐次 由 “踏足 甩 
字 云 ” 问 “ 扭 鹏 举 手 式 ”与 “ 抬 腿 扣 手 式 ”过 疲 ， 全 唐 代 大 量 出 现 “ 反 手 又 腰 如 却 月 ”的 舞 
姿 样 狗 。 这 一 过 程 中 ， 舞 者 由 双手 相 握 于 头顶 或 胸 前 ， 逐 渐变 成 目 然 下 垂 ， 双 手 的 





解放 ， 必 定 市 来 节 届 与 风格 的 变化 ， 诛 本 刚 健明 明 的 妆 腾 舞 在 受到 中 原 汉族 文化 的 
洗礼 下 ， 变 得 徐 绥 轻 季 了 许多 。 而 在 舞 者 的 服饰 上 ， 由 最 初 的 生活 服饰 ， 如 安 伽 基 
中 舞 者 的 服饰 都 是 和 其 他 票 竺 人 一 样 的 普通 服 师 ， 到 了 唐 代 苏 思 勋 大 中 的 舞 者 服饰 
已 经 完全 汉化 ， 而 五 代 冯 上 晖 磋 中 的 舞 痢 服饰 更 是 经 过 刻意 加 工 过 的 演出 服饰 。 明 腾 
舞 地 域 分 布 也 由 原来 的 甘肃 、 宁 和 夏 等 地 逐渐 癌 陕 西 、 山 西 等 地 扩展 与 昌 延 ， 以 及 明 
腾 狂 所 附 载体 材质 的 多 样 化 ， 痢 从 侧面 说 明了 明 腾 舞 在 当时 广泛 传播 。 
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35-1 高 斯 琦 手绘 


35-2 西安 丈 八 沟 唐 代 玉 板 带 胡 腾 舞 拓片 之 二 图 35-2 高 斯 琦 手绘 图 35-3 西安 丈 八 沟 唐 代 板 带 胡 腾 舞 拓片 之 三 

1987 年 ， 出 土 于 陕西 西安 丈 八 沟 的 唐 代 害 疾 仪 乐 纹 日 玉 板 市 ， 在 其 馈 尾 上 有 衣 
腾 舞 形象 〈 图 3$) ， 玉 板 带 上 共 刻 绘 有 三 处 舞姿 ， 乌 尾 一 (图 35 一 1) 上 的 舞 态 与 
te= (Al 35—3) 上 的 舞 态 极为 相似 ， 习 膀 上 都 绰 经 着 球 飞 的 由 市 ， 双 手 于 头顶 相 
M, mA HER, ETAHI GAAF ISTEN. mjah tee 
EWEA NERDE) AAAA, KA. teL CA 3$ 一 2) 上 的 舞 
者 双 腿 交叉 、 左 前 右 后 、 左 腔 突 出 ， 双 手相 扣 于 头 项 ， 喘 姿 呈 “S" 状 芯 于 圆 毯 之 上 。 
FAPA: A AAM, PaE, REJER AIEE JAER 
于 圆 乱 上， 微 届 膝盖 ， 右 腿 屈 膝 勾 脚 抬 起 至 左 小 腿 高 度 ， 双 臂 与 长 巾 的 位 置 、 形 态 
基本 上 与 安阳 修 定 和 村 塔 届 上 浮 导 乐舞 相同 。 说 明 此 时 关 腾 舞 在 发 展 过 程 中 ， 逐 渐 吸 
收 了 中 原 服 饰 文化 因 系 ， 加 入 了 长 炭 等 汉族 服饰 文化 元 系 ， 反 映 出 这 一 时 期 衣 汉 文 
化 交流 的 典型 特征 ， 但 身体 语言 及 舞蹈 风格 依旧 保留 了 上 胡 腾 舞 传 入 时 期 的 特点 。 





CASA: 《 唐 代 胡 腾 舞 形态 考 》，《 北 京 舞 蹈 学 院 学 报 》，2018 年 第 4 期 ， 第 49 页 。 
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37-2 上 海 博 物 馆藏 玉 板 带 上 胡 人 饮酒 (摄影 : 刘 洪 听 ) 37-2 高 斯 琦 手绘 38 大 英 博物 馆藏 胡 腾 舞 板 带 (高 斯 琦 手绘 ) 

1981 年 ， 陕 西 礼 困 县 唐 昭 陵 陵 园 出 土 的 玉 板 带 包 尾 上 胡 腾 舞 形 象 ( 图 36) 在 唐 
代 胡 腾 舞 玉 鱼 尾 的 正面 有 雕 有 一 男子 正在 舞 胡 腾 ， 舞 者 高 怎 深 目 、 面 带 微笑 ;， 肩 披 球 
W SAMAR KA, FABRA, Crt; 曲 肘 扬 右 手 ， 左 手 反 置 避 
侧 ， 右 腿 腾 起 、 左 足 踏 于 圆 毯 之 上 。 活 脱 脱 一 幅 “ 抬 腿 举 手 式 ” 胡 腾 程式 。“ 舞 者 左 辟 
做 "反手 叉腰 *， 右 手 做 ' 拾 竺 搅 袖 为 君 舞 :， 舞 态 十 分 形象 。 左 右手 臂 竟 分 别 具 有 西域 
乐舞 与 中 原 乐 舞 的 身体 特征 ， 亦 表明 由 于 舞 者 服饰 变化 进而 影响 其 身体 语言 表达 ””。 
此 外 另 有 三 套 玉 融 徐 岁 案 ,“ 在 玉 市 徐 的 移 尾 均 是 胡 人 中 认 腾 舞 ， 其 形式 基本 与 上 和 网 
相同 ， 不 同 的 地 方 在 于 双 辟 高 举 合 和 掌 ， 一 腿 站 立 ， 一 腿 抬 起 跳动 反 摆 号 披 长 禹 跳 
A)... ART, WE. BERS, GREER. Apa ee 

上 海 博物 馆 收藏 的 唐 代 胡 腾 舞 玉带 板 〈 图 37—1) . iA IR. ERE 
AEE AREAREN, Deir EZ fate. S658. aa Blox. fh. & 
fax. EGAR AAS PREG RR. PR PAGO FAM, SKS, Ja Re 








OER: 《 唐 代 胡 腾 舞 形态 考 》，《 北 京 舞蹈 学 院 学 报 》，2018 年 第 4 期 ， 第 49 页 。 
“ 王 光 青 : ORRERA) Oct) 2006 年 第 2 期 ， 第 59 页。 
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fie, Hi SA BAF PoE, MIRER, MFK, EENE, 
舞姿 形象 生动 .值得 一 提 的 是 , ERA EA PEI S CAI 37 一 2 )， 
OF RENT E AT ENE SS A SR ESE TT ES ER» X Sin IT a EA As 1H 
SCPE FBI” HMR AS Tor MS, CRT Z SE RD RT E 
SUR TEA) JLB eA AR oF EE SEN POP EN eT» EL 
舞姿 优 关 ， 动 态 迷 人 ， 故 适合 刻画 在 面积 较 小 的 玉 市 板 上 。 

大 英 博 物 馆藏 胡 腾 舞 玉 板 市 〈38) ， 此 玉 板 市 由 八 块 方 适 和 一 块 半圆 能 尾 共 同 
构成 。 铅 尾 上 是 舞蹈 者 ， 舞 者 双 和 于 上 举 于 头顶 相 握 ， 双 恨 乙 间 有 球 市 伴随 目 然 下 垂 。 
AAIE, REMS H; AREETA, ARRAL, Ee 
上 所 刻画 的 舞姿 是 典型 的 胡 腾 舞姿 。 方 符 上 是 伴 委 者 ， 伴 导 者 所 使 用 的 乐 莫 有 拍板 、 
Bee. ASN. AE EGY. AE. BRAME, 

Fe FR] Er As WN REY kA HS EB A 39), HEEE r A tE E 
AIEESR OASIS A. See Ea, OFA TE TSA TIL, NaM Xb A AEE, 
FOR AAR BCA A BL, HA ee THH EAR, AR Re PRR SE — 
Fa AG EAE srl As AZ HI Je SI TP AR BEA RAE IE, EE to 
7c UGS, Aa e REZA, EW ARRAN O, RPA AA xt 
WII aS, MAARRE, ce AF SSAA A SE. 172 fag f 
Ea BA, BR Lo APR. ARSE, oA ERT te ak Fee; 
ER CM EARS. Ae. ER. tik, AAU ET FP 
AI t Ope TT BOE JE SkRAT EE S ZA ASE (E 40) ， 玉 板 
HIRT ATU. TERA AE EEA its AC AZ EEEH, DEER 
PAT AE, Aiba, AFRESH, AN ri H AASS m he aM 
4G, BNA SHA CS, HA RING RA REAR. AA 
MAHAIA IEE FRE, ARKE KE, KERR, ATG zea. oh 
ERM. RIR; LAHE, Fai AC. AEA T EE 
HHA, 1 aL ORE, Me AAA P A o 




















39-1 英国 巴 斯 东 亚 艺 术 博 物 馆藏 胡 腾 舞 玉 板 带 拓片 〈 采 自 包 燕 丽 《 胡 人 玉带 图 者 》p482) 39-2 高 斯 琦 手绘 
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40-1 AR Ale tii tis BAH 40-2 赤峰 辽 代 玉 板 带 胡 上 腾 舞 拓片 高 斯 琦 手绘 ) 


HIE gg —s 
Dl ii 等 
foie. SES, HR 
Sa ti MERER 毛 圆 鼓 、 排 第 、 答 脐 
ji, A AT + A 大 
ux. Æ 
| 拍板 、 横 笛 、 排 第 、 
Ter te 
A meee | 抬 腿 扣 手 式 胡 服 BES. ER. 
Wa, Oboe 


巴 斯 东 亚 艺 
A SE a 策 、 
ANANTH | a me 
胡 腾 舞 玉 板 | “ 抬 腿 举 手 式 | 
市 
PY eH RUE “ih KE E E BRE, 


四 、 散 见于 庄 物 的 胡 腾 舞 
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h o 
me, 





ye 
) 4 a 
ETRE 
Ar W fa j \ 
于 0 
41-1 山西 平 诚 遗 址 北魏 石雕 方 砚 胡 腾 舞 图 41-2 高 斯 琦 手绘 图 42 Hie EGR GIs I BAAS Ee E 


LL PEK TAG BF ke ka ET EEA Ag I ROC 41). 1969 年 ， 山 西 
省 大 同市 博物 馆 在 清理 北魏 平城 遗址 工作 中 ， 友 据 一 方 带 有 “二 人 乐舞 图 ”的 石雕 砚 
人 台 。 儿 中 磊 侧 一 人 舞 踊 ， 右 侧 一 人 弹 委 ， 舞 者 双手 上 举 相 握 于 头 项 ， 妆 左 腿 、 曲 碳 
腿 、 拧 右 膀 ， 低 头 垂 目 ， 姿 态 粗 武勇 久 。 该 舞 者 舞姿 形态 与 北周 安 仙 募 石 杨 围 屏 上 
的 胡 腾 舞 形象 十 分 相像 ， 同 属于 “ 扭 腔 举 手 式 ” 舞 姿 程式 ， 是 胡 腾 舞 入 华 早期 的 程式 
WA. AMAR AGHIETIAA, IEGREE EASE FEZ. MEERA SBIR A, 2% 
5 (Re ea. JENA RS Peal L WE, AEA GITY 
AMERRE HA, FRA GOES) PAHs hearse, “HAE 
JL? RAZA. HAERE BAIS TR R, HB SE LE ST A A AE EBON E 
J. BHFEAR LURTAR EE dE oe A LIN i Beit, (HA OP RR. ORE ltt or aH 
KAAWICMAIEM, WOE APE UE S BATT ERA ee IN 
猜想 。 

甘肃 庄 浪 石塔 北魏 乐舞 浮雕 (图 42〉 上 刻 有 三 人 乐舞 表演 的 场景 ， 中 间 舞 者 宰 
be by, gpa, FF. BS GL ABER AREY. WES HE, AP, AS 
台 起 ， 欲 作 大 步 流 星之 态 ， 舞 者 形态 壮 硕 、 姿 态 别 致 ， 极 富力 量 感 ， 有 大 开 大 合 的 
喷 张 之 势 ， 是 胡 腾 舞 入 华 初期 的 形态 之 一 。 在 舞 者 左右 两 和 旁 ， 各 有 一 个 单 膝 跪 地 的 
乐 人 持 角 伴奏 ， 整 幅 画 面 充满 欢乐 的 乐舞 气氛 。 
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Li ZRK Tes A EP Ve TE oe AD Wo REN 2 ee EA HB ET eC 43), RRE 
所 绘 内 容 为 * 卢 售 那 佛法 界 人 中 像 ”。 BUR IEMA N FA OE A, RREH CA 
上 而 下 ) AVAL eRe Ase, AREAS HRM. EMRA LA 
FRIED A, PTR SR A RRA ER, ALEGRE ARS, AARRE, AIk, 
WFLA, Ske al Ac MR. KAERA Sk CR be FRE 
HAR. Ween KA; HA EMAAR eid. SSA RAR. ER 
色 皮 鞭 ， 双 手 捧 笔 的 乐 人 。 在 舞 者 的 前 方 ， 左 右 两 侧 各 有 一 人 ， 二 人 客 将 双手 扣 在 
AM Ai, FART, 貌似 在 观赏 优美 的 舞蹈 。 宣德 杰 先 生 解 读 道 :“ 正 面 中 间 第 四 框 (位 
于 造像 膝 部 )， 绘 一 舞 乐 场面 ,画面 由 五 人 组 成 ,， 中 间 一 人 着 黑色 长 袖 上 衣 , 足 路 黑色 


yee AA EDP LEN 


ABER RS 


ale 


E McA TAA 
ie AN 





44-2 斯 琦 手绘 


陕西 兴 平 县 成 陵 北 周 佛 座 石 刻 线 雕 绘 制 有 衣 腾 纤 浮 雕 图 (图 44， ， 图 正中 为 一 





“ 宫 德 杰 《 临 胸 县 博物 馆 收 藏 的 一 批 北朝 造像 》，《 文 物 》，1992 年 第 9 期 ， 第 87 页 。 
“ 宫 德 杰 《 临 胸 县 博物 馆 收藏 的 一 批 北朝 造像 》，《 文 物 》，1992 年 第 9 期， 第 89 页 。 
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圆 座 细 有 颈 的 香 菩 。 在 各 的 左右 两 边 各 有 一 组 正在 演出 的 歌舞 伎 ， 左边 最 前 紧邻 香草 
便 是 一 个 正在 舞蹈 的 男性 胡 人 ， 其 舞姿 、 服 饰 与 北朝 以 来 出 土 的 胡 腾 舞 形象 相同 ， 
如 西安 北 郊 北周 安 仰 幕 中 国 屏 石 杨 彩 绘 浮雕 图 像 上 的 胡 腾 舞 ， 这 种 胡 人 独舞 形象 已 
成 为 北朝 时 期 出 土 文物 中 胡 腾 舞 代 表 性 图 像 ， 属 于 “ 抬 腿 举 手 式 ”舞姿 程式 。 舞 者 左 
边 移 子 上 有 四 名 跪 坐 着 的 男性 乐 伎 ， 分 别 手 执 角形 签 谷 、 曲 颈 杯 愉 、 排 第 和 横 科 ; 
乐 伎 右边 站 立 一 名 手 执 莲 区 的 胡 僧 。 香 莉 右 边 一 组 乐舞 伎 大 致 与 左边 一 组 相对 应 ， 
且 全 部 乐舞 伎 人 为 女性 ， 均 着 汉 式 服装 。 票 边 的 一 名 女 舞 伎 ， 头 戴 花 冠 ， 作 长 袖 舞 
姿 ， 是 为 汉 魏 北朝 以 来 出 土 文物 中 传统 汉族 长 袖 舞 图 像 ， 所 谓 “ 大 垂 手 ” “小 垂 手 ” 
之 舞姿 。 女 舞 们 右 边 毯 上 四 名 跪 坐 或 站 立 的 市 花冠 之 女 仪 ， 分 别 手 执 模 笛 、 五 弱 花 
琶 和 竖 签 答 ， 另 一 名 站 立 女 伎 正 吹奏 笔 。 乱 右 侧 站 立 一 名 手 执 莲 苑 的 汉 僧 。 从 图 像 
来 看 ， 左 右 两 组 乐舞 ， 显 然 左 为 胡 乐 ， 即 从 中 亚 本 特 国 传 来 的 胡 腾 有 舞 ， 右 侧 为 传统 
汉族 乐舞 。 胡 腾 舞 与 汉族 传统 舞蹈 出 现在 同一 画面 上 ， 而 且 伴 秦 乐 器 极为 相似 ， 这 
是 胡 、 汉 乐舞 的 互 交 互 融 ， 也 是 胡 腾 有 舞 华 化 的 例证 。 北 朝 的 栗 特 胡 人 思 莫 中 原 舞 中 
欢快 、 狂 时 与 线条 感 。 

pe A 
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45-1 河南 修 定 寺 塔 身 北 齐 胡 腾 舞 浮雕 (高 斯 琦 手绘 ) 图 45-2 河南 修 定 寺 塔 身 北齐 胡 腾 舞 浮雕 高 斯 琦 手绘 
河南 安阳 北齐 修 定 寺 胡 腾 舞 浮雕 (图 45) ， 安 阳 是 南北 朝 时 期 的 古都 籽 城 所 在 
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地 ， 是 当时 的 政治 文化 中 心 ， 故 当地 出 土 了 许多 胡 舞 形象 。 修 定 寺 佛 塔 上 的 胡 腾 舞 
者 深 目 高 蛤 、 吴 披 现 玉 ， 双 手相 握 于 头顶 ， 端 右 腿 、 出 左 膀 ， 例 然 一 幅 却 月 之 姿 ， 
与 主人 所 谓 “ 反 手 又 腰 如 却 月 ”的 形象 十 分 的 吻合 。 而 且 舞 姿 乌 销 泽 定 、 透 露出 劲 攻 
FEAL, AWE ZK. “ATAW, Lane, ESEE. TRA, 1” 
然 衣 人 形象 ”。 
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46-2 Hin Bt 2 siete a aR 47-2 ERES HA (高 斯 琦 手绘 图 48-2 河南 焦作 胡 腾 舞 木 俑 (高 斯 琦 手绘 ) 
甘肃 省 山 开 县 文物 馆藏 唐 代 效 金 胡 腾 有 舞 铜 俑 (图 46), 该 舞 俑 是 美国 友人 路 易 . 艾 
ZF 1980 年 捐赠 的 。 舞 俑 通 高 13.7 厘米 、 宽 8 厘米 、 底 座高 3.5 EK. BAAS 
曲 上 扬 ， 左 臂 下 区， 右 腿 这 曲 并 端 于 前 方 ， 脚 尖 略 勺 并 呈现 目 然 脚 状态 。 左 腿 为 主 
力 腿 ， 膝 盖 微 微 弯 曲 ， 立 于 过 花 座 之 上 ， 长 袖 际 扬 ， 裙 带 纷飞 ， 舞 姿 别 致 而 生动 。 
值得 注意 的 是 ， 舞 俑 不 仅 身 背 洒 其 户 ， 而 且 右 手持 来 通 杯 ， 噶 巴 右 倾 ， 作 饮酒 状 。 
舞 俑 映 体 问 左 倾 和 类 ， 有 东 倒 西 咎 的 感觉 ， 与 奉 端 所 说 的 “ 酬 却 东 倾 又 西 倒 ?如 出 一 统 。 
舞 者 圆 目 高 恰 ， 阔 嘴 大 耳 ， 头 戴 卷 檐 式 尖 项 虚 帽 ， 身 着 罕 袖 紧身 衫 ， 外 面 还 量 着 对 
RFR, RAT. DR atk tel eS, 腰 间 系 有 软 市 。 舞 俑 上 里 所 罕 是 “ 半 
视 装 ”， 唐 代 的 “半袖 装 ? 是 由 魏 亚 时 期 以 来 流行 的 上 福 发 展 成 的 对 襟 短 外 衣 。 这 种 “ 半 
袖 装 ”多 套 在 内 衣 的 外 面 。 如 河南 焦作 妆 腾 舞 1 SC CAR 46) 所 着 的 短 袖 小 胡 衫 ， 





EA: 《图 说 中 国 舞 蹈 史 》， 浙 江 : 浙江 教育 出 版 社 ，2001 年 ， 第 110 页 。 
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短小 轻便 的 “半袖 疤 ? 可 让 舞 痢 更 加 便利 的 腾 跃 趴 路 。 这 不 花 便 人 联想 到 刘 言 史 所 描 
绘 的 “ 细 是 衣衫 双 袖 小 ? 式 衣 腾 舞 衣 。 在 唐 代 ,“ 半 袖 妆 ”可 能 是 明 腾 舞 痢 利用 的 舞 服 之 
一 ， 也 是 北 表明 腾 舞 罕 袖 舞 服 的 继承 与 改 民 。 

令 人 慰 于 的 是 ， 队 此 胡 腾 舞 俑 外 笔者 尚 友 现 有 一 次 金 姓 俑 (图 47), 舞 俑 质地 形制 
与 上 述 舞 俑 高 度 相 似 ， 可 谓 山 丹 县 明 腾 舞 俑 的 姊妹 扁 。 该 舞 俑 大 小 形制 均 与 前 者 埋 
H, SERIA Aree, ESS ea, Ppa, BERKE, AE, a 
Hime. AMWMEFEH, BERK, AR, APET EE 
SEA FU ZAR, MET FAG RF AAU ECE FM 
质地 到 形态 都 与 山 凡 其 舞 傅 如 此 神似 ， 极 有 可 能 是 出 目 同一 工 折 之 手 ， 但 不 同 的 是 
ARE Be I ce A ES INT RR o 

唐 代 明 腾 舞 木 俑 五 人 人 组合“ 图 48), DURMA AEE TET © ES EAN 
俑 均 通 高 30 BOK, HAZ, aA ra? ASE AZT SE, —A 
独舞 。 其 中 1 Ss (BARA) SHS 3 SOMA. 2 SOS 4 SOMA AM SEIS, 5 
号 舞 佣 为 独舞 形式 。 

1 Soe te AET, SRR TRS UES. A F TR RA, KE T 
FEES itt Mh Ac a GE, OP ET ae, RA aR el AeA RT, WRK MAE 
HUD RAGS Rae. Ae AR REA, A A A, SCA STE TE 
An, HZ fal PSK, DUES FETERE, MER, SAA. 2 号 舞 
俑 与 1 Soe. ARTA), (Ese AH, SPATE A. 3 See Te H 
ee, Wa, AJA HE ES, AQUA IR Bait. AEREA KEA. E 
ARTO ER RLAZ, RUA PA Dis Re, WREG $8 fA Ha 
A ADR tr. CEES Tal PSK, EAE GRATER, OA PIERS IE, 
EA HU, Atta BT, EAA MENRES. EARS AP 
心 ， 略 呈 却 月 舞姿 ， 与 1 FAREA. 4 SPEAR ROA 2 SOMATIC, 
两 绚 俑 程式 相同 。5 亏 己 头 戴 螺 旋 状 尖顶 帽 ， 喘 大 广 袖 长 衫 ， 长 视 没 双手 ， 长 袍 衫 的 
下 摆 齐 膝 ， 有 上 腰带 在 腹部 打 结 并 目 然 下 垂 ， 右 尼 曲 肘 回 袖 ， 左 臂 曲 肘 右 伸 ， 长 袖 随 
双 殿 纷飞 。 脚 罕 高 简 平 头 翘 ， 双 脚 圣 丁字 形 于 踏板 上 作 踊 踏 状 。 目 视 右前 方 ， 舞 者 
中 心 在 双 脚 之 间 , 舞 者 动 努 辣 右 。 五 位 舞 者 舞姿 酒 脱 , ACT, 大 有 上 日 盾 易 所 谓 “ 雪 
摊 骨 腾 衫 ”之 况 味 。 























图 49 一 1 何 家 村 出 土 婆 金 仪 乐 八 核 银 杯 胡 腾 舞 报 影 : XT) 图 49 一 2 摄影 : 刘 洪 听 ) 

陕西 西安 击 郊 何 家 村 出 土 秦 金 仪 乐 人 核 银 杯 上 有 六 腾 舞 图 像 〈 图 49) ， 八 棱 杯 
MANR, FRA Bea. TERIA EG Beas PA DLR H ma TRAIT ATE RR. HE 
MAHL SERERE SL, FESR ADA PS BL, FAK ERMA AR H A, 
ARB » BAER a, MERZIA RR, ALARM K aT AIPA. “et. A 
vs Hig. KRWAWI AWE, AERAR 





图 50-1 陕西 扶风 法 门 寺 唐 代 准 金 伎 乐 纹 胡 腾 舞 银 香 宝 子 〈 采 自 奈 旭 e《 唐 代 长 安乐 舞 编 年 与 研究 》p185) 50-2 高 斯 琦 手绘 

BR DETAR SF CBE ae BOR SOR SE T ns EI ACN 50， ， 银 右上 刻画 
AZA ARAWE, BATE MG GE, ARX, MAIR, PEAS, AHE 
face, HS mik FEMA. ARA BNE ERMAR RTH, Rae EAE 
JERIT FA EY oe A S OH S PE SETEN o (E SR IEA J E AU E z P BEEN A RAT A A 
样 ， 这 说 明 唐 代 明 腾 舞 在 继承 中 义 有 流 变 。 
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图 51 RESLAR RCO REA 
7 世纪 桶 特 本 土 纳 骨 舍 上 的 乐舞 图 像 ESD, i2N otk Tit S oR 
城市 喀什 卡 河 谷地 市 。 纳 骨 爷 上 绘 “四 人 乐舞 图 "， 乐 舞 图 中 左 侧 有 两 名 男子 正在 舞 
路 ， 两 舞 者 服饰 相同 ， 舞 姿 程式 亦 相 同 。 只 是 在 舞姿 有 细 人 敌人 不 同 : ~A mik. ~A 
抬 腿 ， 这 种 舞姿 是 中 亚 胡 腾 舞 的 典型 瞬间 。 这 与 19 世纪 塔吉克 斯 坦 共和 国 铭 文 栓 上 
HI See ARSE CAL 2) 风格 同 出 一 源 ， 应 具有 源流 关系 。 





51 ARE CMM SERBS 图片 采 自 网 络 ) ”图 52 北齐 胡 腾 舞 扇 过 〈 采 自 网 络 ) 

唐 代 螺 铅 枫 琵琶 捍 拨 上 绘 有 胡 腾 舞 形 象 “52) ， 和 琵琶 现 藏 于 日 本 正 仓 院 。 在 白 
BN KAS EAS BHA RS, FA, SARR AH. FREAK 
DEMRE, 2220 ATK, FBTR) Aa. FRA, MH KK, See ASHE. 
舞 态 轻 僵 ， 于 白 象 背 上 居 居 作 舞 。 舞 者 身边 围绕 着 三 位 伴奏 者 ， 分 别 手持 横 笛 、 息 
LA 
E, DAR, PAM YEW, SF RRA ACHR, ZA RTE SARE... DFR 
naan 山 景 树 下 ， Mbit 胡 帽 者 二 人 ， 一 击 腰鼓 ， 一 扬 袖 而 
舞 ， 外 一 吹 第 策 ， 一 吹 横 华 ， 西 域 趣味 ， 甚 形 浓 厚 。 按 捍 拨 上 绘 骑 象 图 ， 纯 为 西域 
式 的 风尚 ， 唐 时 安国 乐 花 芝 ， 捍 拨 即 夯 其 国王 骑 象 ， 可 知 此 具 乃 属于 安国 式 的 花 昔 。 


ik, BATEE, EAA, FREE, 5%, PUPA, > 
和 琵琶 无 之 ， 鼓 乐 图 照片 上 的 舞姿 与 前 述 胡 腾 舞 相似 ” 。 画 家 将 胡 腾 乐舞 的 表演 舞台 
搬 到 大 象 的 育 上 ， 展 现 了 妆 腾 乐舞 的 独特 魅力 ， 可 谓 是 丘 心 独 运 ， 列 具 风 情 。 

除 上 述 文物 中 的 上 明 腾 舞 形 象 外 : AT HS oe ie CA 53) 、 山 东 青 州 出 二 的 北 
Fe ee AS Wis Bee URIE EPS Ck AB EE. Te] ESAT DN RE. K 
沙 望 城 县 出 土 的 唐 代 印 模 、 石 家 庄 唐 孙 洗 莫 出 十 的 长 沙 窜 贴 花 乐舞 人 物 坦 、 长 沙 窑 
HERRERO Ee, PRGA DHS 6 号 唐 盈 石门 等 文物 中 也 有 明 腾 绚 
形象 。 


文物 名 称 所 属 年 代 


山西 平城 遗址 
明 腾 舞 石 雕 方 砚 
Hoi EY A Ee 
明 腾 舞 
山东 临 胸 县 户 含 那 
iH Hes EA Se 
河南 修 定 和 寺 
乐舞 浮雕 

















表 4: rar 8 


出 土地 点 | ae AL 舞姿 程式 | 舞 者 服饰 


MAM l | we sa 
tt o fim] ma we | a 
[fol me |e 
= [even 


fA. RE, 
2(—WA— YM) | 抬 腿 扣 手 式 | BAe HTK 4 H EE E ~ 
HE. BEG 
RAR, BR: 
MAER FIR l 
BH PS SE lel 裙子 
河南 焦作 2 组 对 舞 ; Ta 
l 抬 腿 扣 手 式 | ”宽松 长 袖 袍 
明 腾 舞 木 佣 1 组 独舞 


FEA EUS eee A A, BCI. Pa WS RINE BORA, IEA AR 
TIE i 唐 代 胡 腾 舞 图 像 巾 多 ， 但 明 腾 
舞 的 诸多 要 对 或 多 或 少 、 或 有 或 无 ， 这 扩 射 出 北 天 疝 处 在 是 衣 腾 舞 入 华 的 早期 ， 大 
部 反映 了 原生 态 的 明 腾 舞 表 尖 场 域 ， 也 是 明 腾 舞 的 真实 写照 ， 明 腾 竹 华 化 流 变 程度 
较 小 。 唐 代 胡 腾 手 入 华 已 和信， 遂 华 化 已 深 ， 元 系 变 化 较 多 。 大 量 衣 腾 舞 形象 在 玉 概 
市 上 的 出 现 , 印证 说 明了 作为 “日 音 之 舞 ” 的 明 腾 舞 补 刻 男 在 作为 “日 第 之 物 ” 的 玉 板 市 
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上 是 一 件 “ 日 常 之 事 "， 这 也 表明 胡 腾 舞 形象 深 受 喜爱 并 适合 雕刻 在 像 玉 板 带 这 种 小 
物件 儿 上 。 从 胡 腾 舞 的 图 像 资料 看 ， 胡 腾 舞 未 必 仅 为 中 亚 石 国 所 有 ， 在 北周 的 安 人 
幕 、 希 弘 幕 、 史 君 莫 中 均 有 表现 胡 腾 舞 的 宴 饮 乐舞 图 ， 而 在 安 伽 幕 * 萨 保 会 客 宴 饮 图 
中 ， 有 突厥 人 观看 胡 腾 舞 ， 说 明 胡 腾 钴 在 安国 、 鱼 国 、 史 国 也 很 流行 ， 故 此 三 国 也 
可 能 是 胡 腾 舞 的 故乡 ， 只 是 石 国 胡 冉 更 加 有 名 圈 了 。 在 舞蹈 的 表演 形式 方面 ， 唐 代 
以 前 均 为 男性 舞 者 ， 唐 代 胡 腾 舞 浴 金 舞 佣 以 及 五 代 汉 晖 幕 中 有 女性 舞 胡 腾 的 形象 
而 且 汉 晖 摹 中 还 是 以 对 舞 的 形式 出 现 。 宋 代 队 舞 “ 小 儿 队 凡 七 十 二 人 学 的 记载 ， 印 证 
了 “ 醇 胡 腾 队 ” 中 的 胡 腾 舞 不 是 一 人 起舞 ， 应 当 是 多 人 共 舞 ， 另 外 ， 安 伯 幕 中 有 一 幅 
围绕 火把 对 舞 的 桶 特 小 人 。 胡 腾 舞 的 伴奏 乐队 ， 有 二 人 伴奏 的 ， 有 四 人 伴奏 的 ， 还 
有 六 人 伴奏 的 ， 甚 至 还 有 九 人 伴奏 的 。 在 伴奏 乐器 方面 ， 以 西域 乐器 为 主 ， 以 汉族 
乐器 为 辅 ， 可 请 多 种 多 样 ， 但 使 用 最 多 的 是 横 笛 和 琵 到 。 胡 腾 舞 都 是 有 乐队 伴奏 的 ， 
这 说 明 胡 腾 舞 始终 保持 乐 与 舞 的 一 体 性 ， 其 中 ， 最 为 原生 态 的 胡 腾 乐舞 场景 是 “五 人 
组 合式 "与 "七 人 组 合式 *。 胡 腾 舞 有 娱 人 和 自 娱 两 种 ， 安 们 幕 、 镶 弘 墓 中 的 胡 腾 舞 是 
供 人 欣赏 的 ， 唐 代沟 金 胡 腾 舞 佣 则 表现 的 是 舞 者 自 娱 自 乐 。 胡 腾 舞 也 有 汉族 舞 者 ， 
北齐 的 魏 收 ， 陕 棉 十 厂 唐 墓 壁画 中 的 胡 腾 舞 者 、 宋 代 “ 醉 胡 腾 队 ” 中 的 舞 者 ， 剖 应 是 
汉族 人 ， 华 化 后 的 胡 腾 舞 也 在 广大 汉族 人 群 中 流传 
第 十 ” 明 腾 舞 图 像 程 式 化 试 析 

通过 观摩 众多 的 胡 腾 舞 图 像 资料 ， 并 结合 相关 文献 资料 的 记载 ， 不 难 发 现 无 论 
是 在 扁 壶 、 幕 室 、 舞 俑 、 玉 板 带 ， 还 是 在 其 他 文物 上 所 呈现 的 胡 腾 舞 形象 ， 其 在 构 
图 、 舞 姿 、 舞 服 、 伴 奏 乐 器 、 演 出 场 域 等 方面 都 存在 着 一 定 程度 的 统一 性 或 相似 性 。 
这 从 学 理 上 讲 不 仅 是 舞蹈 艺术 走向 成 熟化 的 内 在 规律 驱动 ， 也 是 胡 腾 舞 钴 蹈 语汇 走 
向 成 熟 的 标志 。 历 史 留 给 后 人 一 幕 幕 精彩 的 瞬间 ， 但 这 瞬间 也 绝 不 单单 是 静止 的 、 
障 片 化 的 ， 它 让 后 人 情不自禁 的 将 这 一 幅 幅 精彩 的 瞬间 联 绷 成 篇 ， 让 后 人 联想 到 肌 
肤 如 玉 的 胡 腾 儿 ， 在 那 竹 席 间 所 舞 出 的 美 轮 美 负 的 钴 蹈 场景 。 舞 蹈 艺术 的 发 展 如 同 
其 他 一 切 事物 的 发 展 规律 一 样 ， 都 有 一 个 萌芽 、 演 变 、 成 熟 的 过 程 。 当 舞蹈 的 内 容 、 
形式 、 题 材 、 技 巧 等 趋 于 完备 之 时 ， 并 被 人 们 熟练 掌握 之 后 ， 便 会 进入 不 断 重 复 模 
仿 的 阶段 ， 开 始 步 入 程式 化 的 进程 。 这 其 实 是 包括 胡 腾 舞 在 内 的 一 切 舞 蹈 艺术 在 发 
展 中 所 必须 要 面临 的 客观 规律 ， 这 种 规律 也 真实 的 反映 在 大 量 的 胡 腾 舞 文物 图 像 次 
料 当中 ， 因 此 ， 文 物 中 的 胡 腾 舞 往往 存在 着 艺术 上 的 程式 化 问题 。 所 谓 “程式 "， 是 
经 过 长 期 发 展 后 的 规律 性 展现 ， 是 驾 熟 就 轻 ， 是 万 物 的 法 则 与 规矩 。 荀 子 云 : “ 程 者 ， 
物 之 准 也 ”9。“ 式 者 ， 法 也 ”9， 



































° CT) 脱 脱 等 著 ， 中 华 书局 编辑 部 校 :，《 宋 史 》， 北 京 : 中 华 书 局 出 版 社 ，1974 年 版 。 
2 荀子 ，《 苟 子 。 致 士 篇 》， 山 西 : 山西 古籍 出 版 社 ，2003 年 ， 第 173 页 。 
SEMI: 《 享 嘉 五 论 ， ASH), Ibe: 中 国 档案 出 版 社 ，2007 年 ， 第 222 页 。 
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—\ BARS SESE SAT 
(一 ) 北朝 时 期 的 踏足 甩 袖 式 


- A 
\ 
si a 
Faray A 
itr z s ! 
SIE 2-5 
ase JES \A \ NN i 
TENET Sa 


54 踏足 甩 袖 式 舞 姿 高 斯 琦 手绘 ) ”图 55 HRS CSM) 

PS AE HSE RFE CA 54) 通 单 是 指 舞 者 主力 腿 的 脚 兴 你 持 与 地 面 奋 即 各 离 ， 
另 一 条 腿 高 抬 作 路 跃 状 ， 是 衣 腾 舞 腾 踏 跳跃 的 瞬间 与 申 。 此 舞姿 程式 大 多 以 左 腿 为 
FE FIRE, REMS HH, Aa BRE, EAEE, I er EAER EERIE I e 
HES. MITES WY AUR ZB A TK, TBE LSE, AEE, th 
HER, TEE AEC ARTE TERS AE PE BR ARR TY 
粗 久 ， 有 嘎 溥 欲 出 的 狂 旱 与 质朴 。 这 种 闫 型 的 舞姿 形象 主要 集中 在 北大 文物 上 ， 舞 
次 特征 上 大 部 动作 粗 六 、 聚 放 ， 呈 现 有 大 张大 合 的 态势 ， 庙 其 西北 游 牧民 族 朴 拙 便 
明 的 舞 忠 风格 。 如 宁 明 固原 出 土 的 北 随 苍 章 纹 绿 釉 明 腾 舞 局 受 、 河 南安 阳 出 土 的 北 
齐 汇 粹 页 釉 明 腾 手书 亚 、 北 泵 大 学 完 克 勒 考 上 古 与 芯 术 博物 馆藏 隋 代 人 急 年 明 腾 舞 绿 利 
HIEI TARARE KRHS E a TE AEN tE AH ES E a PAIR 
EILE) BES RAF ES. AEH TA EA) Fas PETE RI es ENEA P EUIH 
IZA, ARAN TA RESO S HES pEr ce Ae cw] © JE AN, RE 
FIBA TH. DAJA, SLURRY ALGER, ZT Ae BBO. “Jaa 
HERS ESS. FEAR RTT TE CREE SRE ETE OAR RT, ETA WAY ae 
wh, EFRR Le EA PIE St as 0 RES OR Ey Ts A ae EA a 
jR TP ESRA EYT IER EY HH HS BE o 
(二 ) ARHAR 

扭 脖 举 手 式 舞姿 程 式 〈 图 55) ， 此 关 程 陈 舞 者 通 香 双手 举 丁 头顶， 在 头顶 相 握 
或 相 击 ， 而 膀 部 舞动 突出 ， 第 扭 问 一 侧 ， 突 最 出 来 作为 中 心 或 轴 心 ， 以 使 得 舞 者 在 
RED SEAS EIB MOANA CR”. HN SES, STRAT, SSS Bo HY 28 
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aS» TREY Hee OU SH. KAMIS HETEL E, n IS eH, XY 
HARASS. EAAS HAM. RMS, BBE Ba, wH 
WE, EEA, KADARI. MAEA RE A T BF SCH 
GNA APSE eee S EE REFERAR EAE Rls HS ASL, FS ea 
FEARR STN TE BY Cae AREE a BR SA MNS SRE OK Ey TAL A Be BF 
Fi WAAR GEAR GRILE Te Ne AREY) 中 均 是 该 舞姿 程式 。 属 于 此 关 舞 
姿 程式 的 还 有 ， 山 西 大 同 北魏 遗址 石雕 方 砚 上 的 妆 腾 舞 形 象 、 波 士 顿 艺术 博物 馆藏 
安阳 北齐 石 柜 床 明 腾 手 形象 。 以 上 文物 中 的 彝 姿 部 在 不 同 程 度 上 表现 出 扭 脐 举 手 式 
舞姿 程式 化 趋同 ， 此 关 程 式 化 舞姿 也 属于 传 入 中 原 早 期 的 舞姿 形象 。 

(=) 华 化 已 深 的 摊 腿 扣 手 式 


2: 
Ur Wt 
HHS 


Mik] 
Sr 


RE 
ri + 
ht’ SH 
+- —++ 
3 itt 
FAG 4 


56 一 1 抬 腿 扣 手 式 舞姿 (高 斯 琦 手绘 ) 56 一 2 抬 腿 扣 手 式 舞姿 (高 斯 琦 手绘 ) 
台 腿 扣 手 却 舞姿 程式 〈 图 56) 主要 以 唐 明 文物 中 的 明 腾 舞姿 后 多 ， 且 文物 多 集 

中 在 陕西 省 境内 。 此 关 程 式 化 舞姿 主要 特征 有 : AE EA E NRA A KAR, 
典型 舞姿 为 舞 者 单 腿 立 于 悉 上 ， 双 手相 扣 于 头 项 。 舞 者 通 币 一 腿 膝 瘟 弯 曲 ， 足 踏 舞 
ge, HIRT ARS EWE m a WA ELA AERA EON, eG TRA SR Re oe 
HY) BAe FEMS AN TR], HIERE MERET. UR Re ES, MPU AM, 
BABA YE AI, th — FE, EREJE. AE Acree Tie 
HHA Be wg ERA Se eS EAA, ete DONT ORI UH ISHS se 
姿 程 忒 。 两 组 舞 者 舞姿 动作 相同 ， 但 动态 动 势 完全 相反 。 属 于 此 类 程式 化 舞姿 的 形 
象 有 : EWE LLP A SC Te TNS se Hs Ed FS BL ag Pag aed h EE PE 
Pena ie FRA. P LIARA HS oe Bi. FA ASMihoSe ANTE al ed Se AA 
DEE ARE A Ws RS RAR Se ET] i ee BR EO i be dE 
Fea] e Ey Zl BE EWI Ws EER PETA SF Be se i AR SCHR Ee SE Pe Bg E 
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形象 、 乳 特 本 土 纳 骨 爹 上 的 乐舞 图 像 以 及 北周 深 州 院 你 史 君 至 石堂 北 壁 第 二 幅 上 的 
明 腾 舞 形象 。 


二 、 骨 腾 舞 服饰 试 析 





图 57 RAAI GRR: 刘 洪 听 ) 图 58 圆 领 宽 袖 长 袍 衫 摄影 : 刘 洪 听 ) 

《 魏 书 :西域 传 》、《 北 史 : 西 域 传 》 的 康 国 条 载 :“ 康 国 者 ， 康 大 之 后 也 ， 渤 徙 
无 常 ， 无 恒 故 地 。.…… HAM oR, KR OY. m B. AB. RAR, We 
DAI. RHR, WW... OU RESCH, IESE REA RD AB) H 
LØ LE Se AAR RA, FEARS REARS TA RFE RI EH. BETES 
KAI, SLSR TT AS ESR ENS (57) o KARE BOAR AIA A 58) 、 
A RAUL 59). AAR A. BURL. BPS ARBRE SN. KA BAL UALS TR SEG E P 
膝盖 ， 形 成 没 膝 的 感觉 ， 在 其 袖口 、 衣 襟 、 下 摆 等 边缘 位 置 都 缘 以 饰物 ， 缘 饰 布 料 
的 颜色 通常 过 寞 于 一 般 服 饰 。 义 可 根据 衣 容 位 置 的 不 同 ， 将 对 容 分 为 正中 对 禄 和 颁 
侧 对 秒 两 种 对 裕 方 式 。 紧 身 翻 领 袍 的 亚 式 和 缘 饰 方式 与 梭 身 圆 领 袍 基本 上 相同 ， 但 
领 的 形制 略 有 不 同 ， 可 以 分 为 :“ 小 翻领 和 三 角 翻 领 “ 两 种 。 腰 带 有 三 种 形制 ， 其 一 
KERR is» Beri xe FUSE BG E Fi ITA Be re Eee i A REJJ 
nif, JE Wee dan, PEs. RA PARA; HOR 
似 于 汉族 的 腰 市 ， 使 用 时 将 腰带 系 于 一 侧 并 打 结 ， 使 腰 市 的 多 余部 分 目 然 下 垂 ， 但 
征 下 垂 的 部 分 往往 比较 短小 。 笔 着 以 为 ， 唐 人 所 吟 * 痪 和 欧 长 市 一 忆 垂 ”， 大 略 如 役 ; 
第 三 种 束 市 在 广 维 雄 中 的 胡 腾 纤 者 身上 有 所 体现 ， 系 此 市 者 有 的 禄 露 上 里 ， 有 的 里 
TFA, AMAR, PRAWNS, AME, ERE TeX KEH 





CALE: 《中 国 北方 古代 少数 民族 服饰 研究 1》， 上 海 ， 东 化 大 学 出 版 社 ，2013 年 版 ， 第 217 页 。 
PALE: 《中 国 北方 古代 少数 民族 服饰 研究 1》， 上 海 : 东 华 大 学 出 版 社 ，2013 年 版 ， 第 259 页 。 
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AN BE LAR HL WBC EAS BE ek SEH A HY i, CES Pa IG 
FE 28 ERASE a Ye DL. EBC A AI Se ES HE, BAFE 
JL ERIC FE As 7 7 TR, HEBRE, WBC a in TB er BY ar es EC Sa 
RIUS. SEP OU. rim ty eZ 7 AR OA SEE. FEMA. AR VIER 
EKRIR. SAAS RY BA: “TARA RI PC ik, FE 
GSR RAY BE. EARB ABS eRe HL, Foe xe TA AE EI ze aR AL 
EGG, FAG MANGERE TOR MS BE AS HO RIRE, BTS J Bs BE A 
服饰 有 所 相似 ， 似 乎 存在 一 定 的 联系 。 





59 翻领 窄 袖 长 袍 衫 摄影 : 刘 洪 听 ) 60 RIFA HT 
靳 本 是 西域 产物 ，《 释 名 》 有 “本 胡 服 ， 赵 武 灵 王 服 之 ”的 记载 。 栗 特 人 最 常 穿 
的 是 衣 是 鞭子 (图 60) ， 鞭 子 义 分 为 长 对 、 短 鞭 ， 长 驶 的 长 度 可 到 达 小 腿 肚 以 上 ， 
短 靳 可 以 是 短 到 脚 距 人 处， 有 的 还 在 靳 人 简 上 缘 以 饰物 。 由 鉴于 聚 特 人 脚 上 通常 容 靳 子 ， 
MP AAT ET A EP, ARKAN, BARENE. ALAS REAR AE 
KEE ET EN) AA, TE hs PERE PAS A eA, A 
AAA TZ HEHE”, ARRIERE TKW, WA wE EP ESRD 





CALE: 《中 国 北方 古代 少数 民族 服饰 研究 1》， 上 海 : 东 华 大 学 出 版 社 ，2013 年 版 ， 第 260 页 。 
xR: 《 释 名 》， 北 京 : 中 华 书局 出 版 社 ，1985 年 版 。 
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图 61 Dace RAMA) 图 62 上 海 博 物 馆藏 唐 代 玉 板 珊 胡 人 吹 备 者 摄影 : 刘 洪 听 ) 
诗 乐 舞 三 位 一 体 的 乐舞 观念 与 乐舞 奶 求 在 我 国 由 来 已 入 ， 票 特 乐 舞 人 尔 是 如 此 ， 
几 起 舞 之 处 必 委 以 乐 ， 凡 乐 啊 之 时 必 配 以 舞 。 目 前 所 见 的 衣 腾 舞 形 象 大 都 是 乐舞 结 
合 的 场景 ， 故 对 六 腾 舞 伴 委 乐 医 的 研究 也 显得 尤为 重要 。 不 同 的 桶 特 乐 舞 场 面 所 配 
置 的 乐 锅 也 不 尽 相同 ， 宴 饮 乐 舞 与 祭礼 乐舞 的 所 用 乐 磺 不 其 相同， 目 娱乐 舞 与 表 壮 
乐舞 的 乐 帮 配 置 亦 有 上 所 不 同 。“ 拾 社 挠 袖 ” 必 与 “环形 急促 ”的 节 委 旋律 有 所 不 同 ,“ 横 
审 莽 苔 遇 头 促 " 与 “ 丝 桐 色 秀一 曲 终 ” 有 和 雪 也 必 有 差异 。 舞 蹈 动作 上 的 变化 势必 引起 伴 
和 过 乐句 的 不 同 ， 伴 委 旋 人 律 的 渐变 必 也 促进 舞蹈 动 律 有 所 转换 。《 有 肯 唐 书 音 乐 专 》 载 : 
“《 康 国 乐 》， 工 人 星 丝 布 头巾 ， 绯 丝 布 杷 ， 饥 领 。 舞 二 人 ， 绯 葬 ， 锅 领袖 ， 绿 绥 澶 
ies, OB, Aree. FeO, MALHE. ARATE, ES, MA, 
铜 拔 一 ”。《 新 唐 书 : 礼 乐 志 》 载 *《 康 国 伎 》， 有 正 鼓 、 和 鼓 错 一; TA. HK. A. 
舞 者 二 人 ， 工 人 之 服 皆 从 其 国 ”。《 通 典 》 载 :“ 康 国 乐 ， 工 人 阜 丝 布 头巾 ..….... 舞 急 
旋 如 风 ， 伶 谓 之 胡 旋 ， 乐 用 笛 鼓 二 、 正 鼓 一 、 小 鼓 一 、 和 鼓 一 、 同 钱 二 ” 。 








S., 《中 国 乐舞 史料 大 典 。 二 十 五 史 编 》[M] ， 上 海 : 上 海 音 乐 出 版 社 ，2015 年 版 ， 第 334 页 。 

BS. 《中 国 乐舞 史料 大 典 。 二 十 五 史 编 》[M ， 北 京 : 上 海 音 乐 出 版 社 ，2015 年 版 ， 第 381 页 。 

E) 杜 佑 著 ， 颜 品 忠 校 : CB Re OR) M] HRS: See ett, 1995 年 版 ， 卷 一 百 四 十 六 第 40 页 。 
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图 63 一 1 唐 代 玉 板 带 胡 人 了 吹 第 策 图 〈 采 自 王 自 力 《 西 安西 郊 出 土 唐 玉 带 图 像 考 》p64) 63 一 2 唐 代 胡 人 击 鸡 娄 鼓 图 

通过 参阅 文献 与 图 像 资 料 ，《 康 国 乐 》 的 乐队 伴 委 中 并 无 弹拨 乐 左 ， 除 和 苗子 之 
Sh TC ze Ras, SCAR LP ea HAF oe ae ta Bt, FP CAD a ce dT at KA ed 
WORRIE AACR, (CRER) IN FR S8 hae ERT RAE CIA AS Er RE) 
a: (ZER AEE. MEE CA 61) . RARER. a. BET. EE (图 63 一 1)、 
TERY. FUER. HMR. SR, ZEESC, IAB, ke Re. CPE ALR 
ms) R: “ (RE) ARS. PEG. 54. BEER. oh. FESR. IEDR. AUER. FG. 
Be; RAON” . OBA) R: “(ZER TARZAN, HOH. BOA, 
BR, ABR, WEM. RHER—, hte, TRA, GH, BIR, K 
FESR —, ME, IEG —, HR, RE. 

SCHERER IN ICRORA, (ZER) PFE AR a ROR a AI SS OB a IT 
比例 较为 平均 ， 基 本 上 各 占 乐 器 总 数 的 三 分 之 一 。 这 束 印 证 说 明了 《安国 乐 》 的 演 
和 及 风格 也 较为 平和 、 舒 组 。 在 史 看 其 壁画 中 的 衣 腾 乐舞 演出 场景 中 ， 伴 委 乐 队 使 用 
J Hes. Bak. 28 Ge. PET. FESR. AMEGEIRA FE, BRS RAZED SP 
TPP AR aa NE IPR AR aso TE JEL SL 2k EA A A OR Ee RE Ee. Be. BEBE 
HES. BER CAI 62) . HEN. AESSR Rae. TERMS le OK SET se a 
fe. HEN. mE GEG. FREY. BREESE has ME = ESE i PRE SE OK EAR 
AYA, SRE AR BES FES Oh as MAG ed RAER KARE. MEH ES EEH EY a 
MAMA SHOUT A, ELBURN, Woe oR PR Ze Ke DA a Rae AE, Ja 
来 逐渐 加 入 中 原 的 笔 、 拍 板 、 筝 等 汉族 乐器 。 





“ 黄 云 :， 《隋唐 栗 特 乐器 研究 一 以 西安 地 区 6 一 8 世纪 墓葬 为 例 》[D]， 河 北 师范 大 学 ，2015 年 ， 第 16 页 。 

“ 茅 慧 : 《中 国 乐舞 史料 大 典 。 二 十 五 史 编 》[M] ， 上 海 : 上 海 音乐 出 版 社 ，2015 年 版 ， 第 381 页 。 

“( 唐 ) 杜 佑 著 ， 颜 品 忠 等 校 ，《 通 典 。 乐 典 》， 湖 南 : EEE, 1995 年 版 ， 卷 一 百 四 十 六 第 40 页 。 
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第 三 草 ”文史 资料 中 的 明 腾 舞 
本 章节 笔者 尝试 采用 “心理 历史 ”的 研究 方法 ， 以 此 兼顾 历史 学 与 心理 学 在 研究 
方法 上 的 优 长 ， 更 加 注重 文献 书写 者 在 记述 胡 腾 舞 形 象 时 的 心理 状态 ， 以 期 能 够 从 
诗人 的 视角 来 还 原 胡 腾 舞 的 真实 样 貌 ， 以 求 获取 更 为 原始 的 、 深 层 的 胡 腾 历史 镜 象 。 


第 一 全 ”唐诗 中 的 衣 腾 舞 


全 唐诗 中 涉及 到 胡 腾 舞 的 诗作 共有 四 首 ， 诗 人 李 端 、 刘 言 史 、 元 积 和 白居易 分 
别 从 不 同 的 视角 对 妆 腾 舞 进 行 了 描 写 ， 现 将 四 位 诗人 的 诗作 分 述 如 下 : 

李 诗 《 胡 腾 儿 》: 

胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 肌 肤 如 玉 蜡 如 锥 。 桐 布 轻 衫 前 后 卷 ， 葡 萄 长 带 一 边 重 。 帐 前 


HOV ABIE, MAB. RU HHA, AFAA. HAMA Mie 
息 ， 红 汗 交 流 珠 帆 偏 。 醉 却 东 倾 又 西 倒 ， 双 靳 柔弱 满 灯 前 。 环 行 急 跳 乡 应 节 ， 反 手 
又 腰 如 却 月 。 丝 桐 急 闪 一 曲 终 ， 吗 吗 画 角 城 头发 。 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 故 乡 路 断 知 不 


žao ” 
xl 诗 《 王 中 牌 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 : 


SAAILARMY, BERRA Zh. RRB ERA, MRAM). FP 
HUF RAS, SRMABSBL, BRYBRE TD, FHRDRMR. SRLS FE 
A, Ree EAM, SBME RA, FRE FA. WRAAE 2, KE 
花 西 见 残 月 。” 


Ture (PEUX) : 


SAA ASR, AWIR MARKT, SAHA. TEE 
GPP, BARE RK. GARR BNE, ASALA TATRA 


Z, ANSALAN A. WAAR, FS) HS. MPH tee, Ae 


=p 


MSE th TH. Kakik. HHEPRZHER. —MRMALPA, PEARS 
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fo FAI MA BHR, SREB RMN. AFAA MUAH, ARFAANF RAR 


IR, HZR. BRU SA, Ap wba KA? 
日 主 《 奉 和 沪 州 令 狐 令 公 二 十 二 前 》: 


客 有 东 征 者 ， 夷 门 一 落 帆 。 二 年 方 得 到 ， 五 日 未 为 海 。 在 浚 许 重 兽 ， 游 梁 馆 更 


KR. CAHIR, MAAR. AEKA, REAR. HUB, ABA 


Eo NHR, RLS. Bhewetet, tih KHER RAH, MAK. 
RARE, WALLE. THEA, REO. HATS, EAE. 
PRZE, BAMAR ER, TEAB. ARKAE, KAR TIE. 
EITE, IAEA. RAAR, BRAK. EAE R, BREER. 
FRETKI, BOB, ZAKAR, HRs. FRAAM, MAFF HK. 
Tite BR, RRR 


盖 览 史料 ， 唐 代 李 端 、 刘 言 史 二 位 诗人 分 别 融 各 自 所 见 胡 腾 舞 做 了 正面 措 与 ， 
元 积 和 和 白居易 的 两 首 诗作 仅 从 侧面 提 到 了 妆 腾 舞 。 李 端 所 咏 诗 作 中 有 关 闻 人 或 乐舞 
伎 人 的 不 止 《 胡 腾 儿 》 一 首 ， 还 有 《奉送 宋 中 牌 使 河源 》、《 赠 康 洽 》、《 送 十 之 
奇 赴 安 西 幕 》、《 曾 李 色 年 》 等 诗作 。 刘 言 史 除 《 王 中 簿 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 一 诗 外 ， 
HA UKA) ~- OLA n GKE) RASAI n CSEG AAA 
《 赋 医 子 牧 马 》 等 诗作 与 胡 人 或 胡 乐 相关 。 这 些 存世 的 诗作 足以 说 明 刘 、 李 二 诗人 
HARHA EUER, AREA SAXE, HWT RIFA REI E E A E 
AAMT NAR. AB. SIRES AGA. TORI APR pA, SP Seo XI 
言 史 二 诗人 经 历 了 安史之乱 ， 而 且 ， 两 位 诗人 都 是 河北 人 。 刘 言 史 〈742 一 813) 是 
AINE A, AERA AINA, thee Ae eR, = AGERE, fe CRA 
子 传 》 载 :“ QBS) 少 尚 气节 ， 不 举 进士 ..………. 与 李 贺 、 备 郊 同 时 为 友 汪 。 他 还 与 
FRE ETE ER GRA AD 往来 密切 ， 王 武俊 即 刘 诗 中 所 说 的 王 中 水 ， 曾 任 承 德 
军 节 度 使 ， 王 武俊 曾 举荐 刘 言 史 为 束 强 县 令 ， 据 《 唐 才 子 传 》 记 载 ， 王 武俊 十 分 党 
识 刘 言 史 的 词 艺 ， 经 营 邀 约 刘 言 史 一 起 狸猫 。 刘 许 所 朱 绘 的 胡 腾 舞 便 是 其 在 王 武 俊 




















° (7G) 辛 文 房 著 ， 李 立 朴 注 :; 《 唐 才 子 传 全 译 》， 贵 州 : 贵州 人 民 出 版 社 ，1994 年 ， 第 285 页 。 
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府 上 参加 夜 宣 时 看 到 的 歌舞 情境 。 李 端 〈737 一 784) 是 赵 郡 李 氏 之 后 ， 赵 都 李 氏 是 
当地 名 门 望 族 。 其 叔 李 嘉 佑 是 唐代宗 、 唐肃宗 两 朝 的 才子 。 李 端 本 人 是 “大 历 十 才子 
之 一 ， 才 情 卓 越 ,，“ 于 才子 中 ， 名 响 铮铮 ”， 被 誉 为 “才子 中 的 才子 ”。 李 端 频 繁 出 入 
权 贯 肾 门 ， 参 加 各 种 竖 会 ， 故 多 有 揪 写 肥 会 场面 的 诗歌 ， 其 所 吟 育 的 《 胡 腾 儿 》 一 
诈 作 于 大 历 初 年 。 或 是 竖 会 中 的 即兴 之 作 ， 或 是 有 竖 会 后 童 犹 未 尽 的 回味 之 作 。 对 、 
他 二 位 证 人 既然 都 是 河北 和信， 那么 ,河北 可 能 也 是 明 腾 舞 流 传 的 地 区 之 一 ,一 方面 ， 
安 史 乱 后 唐 朝 当 政 者 开始 极力 排斥 在 华 的 隔 特 人 ， 唐 朝 统 治 者 曾 一 度 极 力 去 “号 特 
化 "。 此 时 ， 由 于 安 禄 山 前 期 的 经 营 ， 河 北 地 区 成 为 桶 特 人 的 同 往 之 地 ， 大 量 的 桶 特 
MALATE: 另 一 方面 ， 历 史上 河北 的 古 籽 城 兽 作为 北齐 的 都 城 ， 是 魏 晋 南北 朝 时 
HER O, RRA HAs RTT pete T RHL 


二 、 诗 人 眼中 的 胡 腾 舞姿 


WA ERR REAR, URE Pe R TPH A) SAE, “OMT SR A), 均 
是 对 明 腾 舞 狂 姿 的 动态 接 写 ， 表 明明 上 腾 舞 不 但 多 有 腾 跳 、 旋 转动 作 ， 而 且 脚 部 动作 
也 较为 复杂 。“ 双 靳 柔软 满 灯 前 ”与 “ 弄 脚 缤纷 锦 靳 软 ” 句 ， 两 位 诗人 不 约 而 同 的 将 目 
光 锁 定 在 舞 者 的 脚 部 动作 上 ， 印 证 了 兽 者 脚下 动作 很 有 吸引 力 ， 证 中 竹 者 脚 穿 长 驶 ， 
动作 琐 雁 楷 洒 、 小 范 儿 灵活 、 刚 季 相 询 、 快 慢 交 织 ， 让 人 看 的 天 旋 地 园 、 眼 化 组 乱 ， 
似乎 让 人 产生 了 约 和 狗 ， 难 以 分 清 哪 里 是 打 ， 哪 里 是 舞 者 的 脚 。 此 处 诗人 还 指出 了 舞 
哨 的 时 间 是 在 有 晚上， 这 可 与 白 证 “回炉 花 刻 笃 ”、 对 主 “ 喊 月 ”相互 印证 ,， 证明 三 位 证 人 
皆 是 在 晚宴 中 欣赏 到 的 胡 腾 舞 。 李 诗 “ 扬 眉 动 目 踏 花 秸 ” 句 ， 是 对 舞 者 头 部 及 面目 神 
态 的 描 模 ， 舞 者 并 非 机 械 呆 板 的 表演 ， 而 是 “摇头 撼 目 、 或 中 或 跃 、 乍 动 还 息 ”， 面 
部 表情 不吝， 以 至 于 达到 了 眉目 传情 的 艺术 效果 。 而 “摇头 撼 目 " 通 冲 是 舞 者 头 部 动 
作 较 多 ， 刁 体 动作 较 少 ， 在 头 部 和 有 颈 部 兄 动 的 同时 ， 也 伴随 有 了 眼睛 和 眉毛 的 动作 ， 
XES RARP AR BAIAR ERRARE RREPA TI E I, MEA 
利用 眼神 来 传情 达意 , LME EA EI AZ A, 也 让 观 者 增加 了 参与 感 。 SE a IT A 
ITR DOK te REA TS. IA PEA IR RAR, X 
许 有 “ 跳 身 转载 宝 带 鸣 ” 句 ， 这 就 意味 着 舞 者 是 有 旋转 动作 的 ， 而 且 旋 转速 度 如 车 轮 
RE, LER EASA Ad ACH ST WEE Fo AAS. “BLP. “Fe AMZ 























° (Ft) 辛 文 房 著 ， 李 立 朴 译 : 《 唐 才 子 传 全 译 》， 贵 州 : 贵州 人 民 出 版 社 ，1994 年 ， 第 223 页 。 

“(元 ) 辛 文 房 著 ， 李 立 朴 译 : 《 唐 才 子 传 全 译 》， 贵 州 : 贵州 人 民 出 版 社 ，1994 年 ， 第 241 页 。 
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纷 ”“ 乱 腾 新 毯 ? 看 ， 衣 腾 舞 不 仅 给 观 着 市 来 了 速度 和 激情 的 快感 ， 还 透露 出 舞 者 对 低 、 
中 、 局 三 层 舞 蹈 空间 的 合理 运用 ， 以 全 于 达到 “ 香 降 目 ”"“ 观 者 坟 ” 的 演出 效 末 。 李 诗 
“ 缘 桐 忽 奏 一 曲 终 , 鸣 吗 画 角 城 头 发 "与 刘 诗 “ 酒 闲人 舞 黑 丝 管 绝 , 木 樟 花 西 见 残月 ”， 描 
IRA EWE TPE. AES RH aS ART BEARER, FJ a MA 
brig AW RA) PA, HSE ey Leos ipa “PN Ae EAE HS AY, 
JES FA“ Fe RN BTR A, Se a (BT PEE RF BS ACE) REM AS AB 
频 倾 耳 ， 只 怕 城 头 画 角 催 ” 。 

李 诗 有 “上 反手 又 腰 如 却 月 ” 铅 ， 关 于 此 处 的 舞蹈 动态 ， 笔 者 试 作 三 种 推测 : 一 、 
如 按照 向 达 先 生 的 猜想 :“ 首 足 如 弓形 ， 反 立 毯 上 ， 复 又 腾 起 ”。 那 么 可 以 设想 ， 此 
种 舞姿 的 动态 形象 与 今天 的 男子 扩 术 动作 一 一 小 翻 儿 极 为 相像 ， 处 或 小 翻 后 紧 接 双 
飞 燕 ， 并 且 还 有 可 能 是 一 次 连续 翻 了 两 个 以 上 ， 如 此 以 来 ， 舞 者 既 能 呈现 “叉腰 "之 
态 ， 义 能 展现 “ 却 月 ”之 姿 : 二 、 从 舞蹈 解 放学 的 角度 来 看 ， 纵 然 是 男性 舞 者 也 很 难 
傈 持 以 “ 却 月 之 姿 " 来 进行 “环形 急促 ”、“ 转 里 跳 载 "等 玫 踢 过 程 ， 笔者 推 想 这 种 舞姿 可 
能 是 舞 者 将 吴 体 腾 于 半空 后 ， 以 胖 部 为 轴 心 ， 上 半 刁 与 下 半 号 在 最 大 范围 内 相互 对 
扩 、 贴 近 ， 双 手 在 空中 相 扣 或 相 握 ， 双 腿 交 叉 或 相 并 ， 这 样 舞 着 的 号 体 可 在 空中 形 
RRA MAG, tA) BANA ZR RFA; 三 : WAFETER MUSIK, MR 
HIF RR, “反手 又 腰 如 部 月 ”的 舞姿 形态 既是 诗人 在 观看 了 妆 腾 儿 的 表 泪 
后 ， 将 日 己 脑海 中 的 舞蹈 过 程 加 以 回想 、 连 级 ， 故 而 形成 “反手 叉腰 如 却 月 ”的 舞 距 
形态 。 因 为 笔者 在 观摩 比 对 数 十 幅 明 腾 舞 图 像 后 ， 并 未 友 现 有 任何 一 幅 纤 姿 与 诗人 
的 插 述 完全 吻合 ， 没 有 发 现 用 手 〈 或 反手 状 〉 叉腰 同时 义 里 姿 如 月 的 造型 。 图 像 中 
有 多 处 义 腰 舞姿 ， 如 河 丽 安阳 北齐 范 粹 芭 出 土 的 明 腾 和 舞姿、 宁夏 姑 武 北齐 彩绘 届 亚 
上 的 胡 腾 舞 形 象 、 陕 西 礼 县 唐 易 陵 陵园 出 土 的 玉 包 尾 胡 腾 舞 图 像 等 。 也 有 双手 相 扣 
于 尖 项 ， 整 个 映 体 呈 现 却 月 一 般 的 情态 ， 如 现 国 巴 斯 东 亚 艺 术 博 物 饮 藏 玉 板 市 明 腾 
oes WPA Z BA AE E SF H S ee AE Pe AN BE ECR PE JE HS 
PER, LIRR Re FE. FEAH”, (AME A Die ADT RE 
如 却 月 ” 式 的 舞姿 动态 。 
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从 刘 、 李 二 诗 看 ， 刘 诗 中 所 说 的 “ 足 舞 ?可 能 是 舞 者 路 下 来 舞蹈 的 动 在 ， 这 种 舞 
姿 在 法 国 言 美 博物馆 收藏 桶 特 石 梧 床 上 有 所 体现 《图 64) ， 在 唐 代 众 多 的 玉 板 市 组 
合 中 也 多 有 体现 。 所 谓 “ 急 如 乌 "”， 亦 如 前 文 所 述 ， 有 足 身 则 必 有 起 喘 ， 此 处 可 能 是 
ARERR. XIP IE T E a a EE REA R O a A i H SH ES 
儿 是 在 饮酒 之 后 才 开 始 起 舞 , X E ORT SESE E R 日 大 易 所 说 的 “过 
RAP OANA MS, HAEA PMR AER, 1 A ee ey A 
A RELA KS RSA SI AS, TREY, oR RE AER er kee a Ee PR NY eR 
ME Be EAE TARTAR HP FEC SE EY R MER. JA LAB BY aR KA E A PE RISER 
RD RE SUSI 6 Pala eee, SRW ae Wik. TEC AIAN HS oe AAP, 
HAIR eA SIAR RAY, WU, EER id ae EH MINAR Ke H 
HE, MI a ie ae LS ee OR, A INE SO EEL EE RS 
Se FED ALOR PET © ET Bee IE I ANY a eS ie LR a 
4a MB, FP EASA ORIEL Mhe TE TS ARE. ET ROR RE R 
EEPE Xie a el a. TOE AR AA TE, Mee AY a tle 
THEN. KARRIER, BERAN T A Aaa 
wK Aaa E EISSART, EE eS AT STH ii 














HRA ERAN S E — Fer Be tint a F Wh e—a FE Hl Be 9} acc E AL 
— FL fe E 4 (1 r 181 —_ Ie F E S h Ha A aA Pd 3 











— WAM, OPEL BEIGE o 
=. TARR PAAR RK, Bib te 

KEXI ETE BE te) SE REARS, FRE SCAR BZ AE AY AH o 
BERUFE Ras EA: BAER. BET. ASE, Gtk. SESE. ARG. 7A. ZB. TAK. 


洞 需 、 曲 颈 瑟 荤 、 腰 辟 、 方 啊 、 答 腊 吾 ， 还 有 击 和 擎 为 人 和 现场 唱和 的 情况 。 通 过 观 
08 


察 大量 的 图 像 资 料 ， 明 腾 舞 在 演出 时 所 使 用 的 乐 问 或 多 或 少 ， 可 根据 具体 需要 目 由 
组 合 ， 其 中 出 现 频 次 最 多 的 是 横 备 与 花 芭 。 上 述 乐 占 也 常见 于 隋唐 的 部 仪 乐舞 中 ， 
尤其 是 《 康 国 乐 》、《 安 国 乐 》 中 的 乐 萌 ， 与 明 腾 舞伴 和 雪 乐 共 多 有 相似 之 处 ， 其 在 
风格 上 较为 接近 坐 部 仪 ， 拉 艺 相 当 高 超 。 关 于 明 腾 舞伴 委 乐 队 共 体 使 用 的 是 何 种 乐 
曲 ， 任 半 塘 先生 曾 指出 :“ 胡 腾 之 乐曲 ， 可 能 为 凉 州 大 曲 ， 亦 可 能 为 醉 胡子 杂 曲 ”。 
“ 酬 明 子 杂 曲 ?” 在 《 教 坊 记 》 中 有 所 所 载 述 ， 在 陈皮 的 《 乐 书 》 中 也 记载 有 重 舞 “ 酬 明 ” 
的 舞 服 , 该 曲 在 今天 的 日 本 国 尚 有 流传 , AACR EMO SRR ZAM”. “SP”. 
“ 酒 公子 ”“ 明 饮酒 ” 守 ， 大 概 取 胡 人 醋 酒 之 意 ， 日 本 正 仓 院 至 今 收 藏 有 演奏 “ 醋 明 子 
曲 ” 时 的 服饰 一 一 “ 醉 胡 袍 ”。 任 先生 认为 :“ 明 腾 之 舞 则 刚柔相济 ， 胡 腾 之 乐 又 胡 汉 
eR”. BREEZE, HS KEM A, ECL MHRA 
PEIR EVE, ERE EN A Ps OE tie HH TH I EB 2 eS DY OR ae 
EA ESN SEVR AR A o 

xl ep HAA CEE TSR, BEA A), ER R E 
萄 长 带 一 边 垂 ” 句 ， 有 着 异曲同工 之 妙 ， 都 是 描写 胡 腾 儿 所 穿 服饰 的 。 刘 诗 中 的 舞 
UKE IR, A EI Ao BEE ce, WAFA A AD ce Fil ee OE 
Ikim, AAMAS HATE), XR zs EHA A Se E AERE 
REES EA RIRIA A”, A, “SE E PERA FA 
4B as" VA Be A jE A”, SEMA AP SEAR, H AA FS A 
EARE MAER, EADAE ABE E h YY WH E A eK a 
的 服装 。 而 就 舞 者 帽 饰 而 言 ， 刘 诗 中 舞 者 戴 的 是 边缘 饰 有 “ 织 成 ”的 虚 顶 尖 帽 ， 李 诗 
中 舞 者 戴 的 是 缀 有 珠 饰 图 案 的 聚 特 陈 妆 帽 。 舞 痢 帽 檐 无 论 是 以 " 织 成 ?为 饰 还 是 以 操 
缀 以 珠 ， 其 目的 都 是 为 了 增强 舞动 的 效 朱 ， 使 舞蹈 产 生 流光 海 彩 的 艺术 效 朱 。 李 诗 
中 的 “ 踏 伦 秸 %“ 环 形 和 急促 ”名 ， 刘 许 中 的 “ 乱 腾 新 毯 " 句 ， 昌 诗 中 的 “平展 丝 头 毯 " 句 。 
部 是 对 舞 者 脚下 所 踏 乙 毯 的 换 绘 ， 结 合 图 像 资 料 来 看 ， 妆 腾 舞 多 是 在 舞 第 上 起 舞 ， 
MAAA BAEZ ee AN MAE, AER, WSIS. SSL eee, WR Rig 
He RA ERNE: ATER, UE Ee FN ey; AA S oR ae 
如 唐 代 春 金 妆 腾 舞 镍 ;也 有 脚下 无 毯 的 舞 者 ， 如 安 伽 基 中 的 舞 痢 。 其 中 “ 乱 胶 ” 一 词 
征 指 舞蹈 动作 非常 的 激烈， 是 舞蹈 的 融 测 部 分 ， 舞 的 也 最 忌 。 此 时 的 配乐 也 是 忆 速 
的 “ 遍 头 促 ”"。 向 先生 认为 :“ 环 形 急促 ”、“ 跳 身 转载 "是 胡 腾 舞 “ 大 率 动作 其 为 急剧 ， 

















“ 任 半 塘 : 《 唐 戏弄 》， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1984 年 版 ， 第 545 W. 
8 任 半 塘 : 《 唐 戏 弄 》， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1984 年 版 。 
OFER: 《 唐 戏弄 》， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1984 年 版 ， 第 552 W. 
“中 国 舞 蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 : 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1996 年 版 ， 第 146 页 。 
“中 国 舞 蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 : 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1996 年 版 ， 第 145 页 。 
“中 国 舞 蹈 艺术 研究 会 舞蹈 史 研 究 组 : 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1996 年 版 ， 第 146 页 。 
“笔者 注 ，“ 织 成 ”， 也 叫 “ 织 绕 ”、“ 绒 ”， 是 古代 一 种 以 彩 丝 或 金 缕 织 出 来 的 名 贵 织物 ， 这 种 织物 主要 用 于 
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多 取 圆 形 “。 张 庆 捷 先生 进一步 解释 “多 取 圆 形 ” 的 原因 是 :“ 从 广 弘 募 石 堂 图 像 中 可 
以 找到 原因 ， 是 因 舞 者 只 限于 在 一 小 圆 悉 上 舞蹈 “。 向 、 张 二 人 就 史料 而 言 ， 各 自 
述说 香 能 令 人 信服 ， 但 由 于 受到 文献 或 图 像 资 料 的 限制 ， 其 搓 述 均 略 显 单 洱 。 同 先 
生 所 谓 “ 多 取 圆 形 ” 不 无 道理 , 张 先生 所 云 “ 舞 者 只 限于 一 小 圆 毯 上 舞蹈 ”也 未 党 不 可 。 
前 文 已 述 ， 舞 者 脚下 所 踏 舞 和 形 制 各 异 。 故 笔者 以 为 ， 胡 腾 舞 不 仅 是 受到 圆 毯 限制 
而 “多 取 圆 形 ”， 而 是 明 腾 和 舞 本 映 也 可 能 有 统 贺 而 绚 的 动作 ， 况 且 也 有 很 多 在 空地 上 
舞蹈 的 胡 腾 舞 形象 . 张 先 生 认 为 广 弘 幕 中 踏 圆 悉 而 舞 的 舞 者 , 是 诗句 “ 乱 腾 新 毯 ”"“ 扬 
眉 动 目 踏 花 秸 ”的 正解 ,笔者 以 为 大 盖 无 误 ， 但 至 于 “新 毯 " 与 “ 花 秸 " 具 体 是 何 种 样式 
INERT, ASCH AE, MHF. 

李 端 许 “ 葡 萄 长 带 一 边 垂 ” 句 ， 舞 者 腰 间 系 带 形象 十 分 常见 ， 而 且 大 都 束 着 带 有 
‘ald TRS Ra, wine ET]. EE WK TEA a, Teel A A 
舞 ” 句 与 白 诗 “ 高 赛 锦 额 帘 ”、“ 过 酒 玉 纤 纤 ” 句 。 其 中 的 “ 帐 前 ”、“ 锦 人 额 帘 ”、“ 过 酒 ”， 
均 噜 示 了 舞 者 跳 姓 的 场 域 是 在 室内 。 这 在 已 出 土 的 聚 特 贯 族 盈 健 中 ， 就 有 很 多 盈 主 
人 在 帐 芝 里 饮酒 ， 纤 者 在 帐 办 前 跳 儿 的 场景 。“ 本 首 语 ”大 寺 系 指 舞 者 在 起 舞 之 前 完 
略 中 用 桶 特 语 致词 问好 ， 介 绍 所 路 之 舞 ， 很 像 是 宋代 队 舞 中 “ 竹 竺 子 ? 在 引 队 和 遗 队 
时 的 致 语 ， 也 有 关于 如 今 节 目 主持 人 的 报 幕 环节 。 舞 者 不 仅 腰 间 系 有 黑色 长 带 ， 往 
往 双 肩 有 锦 护 顽 飞 ，“ 拾 襟 搅 袖 ” 说 的 是 舞 者 所 用 绕 肩 锦 护 以 及 手 辟 上 的 长 袖 随 风 球 
fe, 但 不 论 是 “ 搅 人 性 ”还 是 岂 袖 ， 部 必须 先 “ 拾 袖 ”， 即 完 将 长 袖 收回 手中 ， 才 能 甩 出 或 
ETT PLB o 





65 聚 特 人 五 官 图 〈 摄 影 : 刘 洪 听 ) 
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从 唐人 诗词 来 看 ,“ 石 国 胡 儿 人 少见 "与 “ 胡 腾 身 是 凉 州 儿 ” 句 ,， “所 指骨 腾 儿 应 系 
故乡 为 中 亚 的 石 国 人 ， 前 者 应 是 宽大 中 原 的 限 特 少年 明 儿 ， 后 者 当 是 长 期 流 宫 在 深 
州 〈 今 甘肃 武威) 的 聚 特 衣 儿 。 回 达 移 生 用 以 诗 证 舞 的 方法 ， 兽 惑 刘 、 李 二 诗作 解 
iH: “就 刘 、 李 二 诗 观 之 ， 胡 腾 舞 大 约 出 于 西域 石 国 ， 舞 此 者 多 属于 石 国 人 。“ 李 诗 
又 云 " 肌 肤 如 玉 、 红 汗 、 腰 如 却 月 ” ， 可 知 其 所 见 舞 伎 是 一 位 票 特 美少年 。 若 “ 石 国 胡 
JL? SON AB LA ER, PAI re Ee Se LC 65) 。 任 半 塘 先生 在 
《 唐 戏 弄 》 中 有 :“ 据 李 诗 ， 此 剧 演 于 洛阳 ， 演 员 用 真 胡 儿 * 的 推测 ， 这 一 结论 与 向 
达 “ 胡 腾 儿 为 印 欧 族 之 伊 兰 种 人 “的 观点 颇 为 相似 。 

李 诗 末 句 “ 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 家 乡 路 断 知 不 知 ? ”此 句 看 似 持 问 舞 者 ， 实 则 是 诗 
人 蜡 目 神伤 。 唐 代 罕 时 ， 河 西 、 陇 右 二 十 余 州 被 吐 荐 喇 领 ， 留 离 该 地 的 明 人 再 次 绪 
无 定 所 ， 以 歌舞 为 生 。 诗 句 饱 含 作者 对 国土 丢 却 的 阴 伤 ， 这 叉 与 元 微 之 的 《 西 党 仪 》 
颇 有 异曲同工 之 妙 。 刘 诗 所 云 “ 西 顾 忽 思乡 路 远 ” 与 李 诗 “故乡 路 断 知 不 知 ”, 白 诗 “ 注 
问 狮 子 涕 双流 ”“ 素 吼 一 声 观 者 悉 ”。 所 寄托 的 是 同一 种 情 尿 ， 这 其 中 既 有 对 关 腾 儿 
育 并 离 乡 现实 的 关照 与 同情 ， 也 有 诗人 痛 失 国土 的 忧 惯 情怀 ， 诗 句 互 为 映衬 ， 歌 舞 
相互 弥 彩 ， 此 处 的 舞蹈 和 伴奏 应 都 是 打 情 的 慢 板 ， 以 便 表 达 舞 者 舒缓 低沉 的 情绪 , 愉 
好 可 与 快板 的 急速 、 热 烈 形 成 鲜明 对 比 。 而 舞蹈 的 顺序 似乎 又 较为 固定 ， 故 笔者 推 
想 骨 腾 舞 可 能 其 有 相对 完整 的 表演 结构 。 

第 二 入” 其 他 史料 中 的 胡 腾 舞 

除了 上 述 证 人 对 胡 腾 舞 的 手写 以 外 ， 还 有 部 分 史料 也 对 明 腾 舞 有 所 载 籍 。 退 晓 
首 律 的 段 安 市 将 明 腾 舞 划 归于 唐 代 健 舞 类 ， 宋 人 陈 易 的 《 乐 书 》 以 及 元 人 脱 脱 所 主 
拣 的 《 宋 史 : 乐 志 》 均 将 “ 醇 明 腾 队 ” 载 入 宋代 队 狂 一 一 小 儿 队 中 ， 并 详细 刊载 了 舞 “ 醇 
明 腾 队 ” 时 钴 者 所 穿 的 服饰 。 还 有 《 杜 证 锐 狂 》、《 杜 证 评注 》、《 读 杜 心 解 》、《 唐 
音 疾 签 》、《 唐 戏弄 》、《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》、《 明 丙 明 腾 舞 与 入 华中 亚 人 
一 一 解读 厦 弘 有 至》 等 书籍 中 均 对 明 腾 手 有 不 同 程 度 的 载 述 。 


一 、 唐 代 其 他 史料 中 的 胡 腾 舞 


段 安 市 所 扎 《 乐 订 灯 录 》 是 一 部 乐舞 史料 论 兰 , 该 杂 录 成 书 于 唐 阴 末年 (894 Œ), 
收录 了 唐 代 以 前 的 乐 绝 情况 ， 是 研究 唐 代 首 色 、 兽 足 、 白 戏 的 专门 著作 。 上 段 氏 古 唐 
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代 的 显贵 大 族 ， 其 父 曾 为 掌管 礼 乐 的 太 常 寺 少 卿 ， 其 祖父 更 是 官职 宰相 ， 他 本 人 也 
是 国子监 司 业 ， 诗 人 温 庭 科 的 女婿 ， 他 自 幼 善 通 音律 ， 颇 知 乐舞 ， 故 而 能 撰 《 乐 府 
杂 录 》。 其 中 ，《 乐 府 杂 录 》 舞 工 条 记载 有 :“ 舞 者 ， 乐 之 容 也 。 有 大 垂 手 、 小 垂 手 ， 
RARS, BRUNCH. UME, MEAS, BSE, MEt. ARAN TIMI. MAR 
M KI PA IE D BARRARA, ME ee Le 
软 舞曲 有 凉 州 、 绿 腰 、 苏 合 香 、 届 柄 、 团 圆 旋 、 甘 州 等 ”。 如 段 氏 所 言 ， 他 把 来 自 
西域 舞 风 奴 浑 健 朗 的 胡 腾 、 胡 旋 、 阿 连 、 柄 枝 等 舞 列 入 健 舞 ， 这 与 成 书 于 盛 唐 时 其 
的 《 教 坊 记 》 有 很 大 不 同 ， 盛 唐 崔 令 钦 编著 的 《 教 坊 记 》 主 要 记述 了 唐 代 富 廷 教 坊 
的 构成 、 流 变 以 及 乐舞 名 目 ， 还 有 乐舞 伎 人 的 生活 状况 及 演出 状况 。 其 书 载 : “《 重 
FRS (ERR) (GRE). (GER). CARR). (BR). (GA 
W) ZREZKE, (I). GEED GOR. GAD (KEM). Gå 
EX) 之 属 亩 之 ' 健 舞 '%"。 由 是 观 之 ， 二 人 所 列 “ 健 舞 ”共有 11 种 ,“ 软 舞 " 共 有 13 种 。 
但 仅 "本 枝 "一 舞 ， 两 人 均 将 其 列 入 “ 健 舞 "类 。 两 书 所 列 舞 蹈 名 目 相差 甚 远 ， 这 说 明 从 
容 令 钦 到 段 安 节 ， 从 盛 唐 到 唐 末 的 百 余年 间 唐 代 舞 风 发 生 了 很 大 的 流 变 ， 其 舞蹈 种 
类 的 划 归 会 伴随 着 舞蹈 风格 的 流 变 、 发 展 而 不 断 更 新 。 如 中 亚 传 来 的 枉 枝 舞 在 历经 
百 余年 中 原 乐舞 审美 观念 的 浸 当 后， 由 原来 名 钞 刚 劲 的 健 舞 本 枝 演变 发 展 出 了 婉转 
FANKE. AF ME HE M WA KE EELA 
是 来 自 西域 的 乐舞 ， 这 些 西 域 乐舞 占据 了 “ 健 舞 " 总 量 的 一 半 以 上 ， 名 目 众多 的 胡 舞 
在 中 原 的 传播 与 盛行 大 大 影响 了 唐人 对 舞蹈 的 分 类 。 胡 舞 的 奔放 、 狂 野 、 厚 重 、 直 x 
爽 、 坚 实 、 键 销 、 刚 劲 、 雄 健 、 朴 实 、 古 拙 、 酒 脱 、 矫 健 等 风格 特点 ， 深 刻 的 影响 
到 有 唐 一 代 的 舞蹈 审美 趋向 。 唐 代 的 “ 健 舞 "和 “ 软 舞 "演出 规模 不 其 宏大 , 多半 是 独舞 
或 者 对 舞 ， 但 通常 舞 艺 精湛 高 潮 。 唐 代 文献 将 同属 票 特 人 的 胡 腾 与 胡 旋 分 别 述 之 ， 
并 置 之 于 不 同 的 舞蹈 类 属 当中 ， 说 明 唐人 已 经 对 粟 特 舞蹈 风貌 了 然 于 胸 。 
二 、 宋 及 宋 以 后 史料 中 的 胡 腾 舞 

宋 元 之 际 学 人 马 端 临 所 撰 《文献 通 考 》 载 :“ 软 舞 ， 唐 开元 末 ， 有 乐 人 崇 胡 子 软 
M SUBS HL. RAE, ADEF RERS, BURR. WE, 
舞 态 也 ， 蔓 延 ， 舞 缀 也 。 然 则 ， 软 舞 盖 出 体 之 自然 ， 非 此 类 与 ! E, RAR: 
EPY IWR. SRE FAR ERIE, E BRORZE WZ ML 
HBL. RA, p KEI SZ IRL, BLE. MERAK ME H 
B SIAR. Mie ME: KEAR FAT Mii HAW HM HBX 
载 :“ 队 舞 之 制 ， 其 名 各 十 。 小 儿 队 凡 七 十 二 人 .…… 四 日 ， 醇 胡 腾 队 ， 衣 红 锦 福 ， 系 











° (RR) 段 安 节 : 《乐府 杂 录 》， 上 海 : 古典 文学 出 版 社 ，1957 年 版 ， 第 28 页 。 

”( 唐 ) 崔 令 钦 : 《 教 坊 记 》， 上 海 : 古典 文学 出 版 社 ，1957 年 版 ， 第 6 页 。 
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银 车 荡 ， 戴 秸 帽 .………” 马 端 临 不 仅 将 胡 腾 舞 划 为 “ 健 舞 ”， 更 将 其 列 为 宋代 队 舞 小 儿 队 
当中 。 陈 易 也 在 《 乐 书 》 中 记载 了 人 舞 “ 醉 胡 ”* 时 演员 们 所 穿 的 服饰 ， 其 书 “ 童 舞 " 条 载 : 
“ 圣 朝 禁 坊 所 传人 杂 舞 有 舞 童 六 十 四 人 ， 引 舞 二 人 ， 卯 童 四 人 ， 作 语 一 人 ， 凡 总 七 十 一 
人 ， 舞 名 有 十 焉 ..…. 醉 胡 之 舞 衣 红 锦 袜 银 车 蔡 秸 帽 “。 书 中 所 谓 的 “ 醇 胡 ”实际 上 就 
是 宋代 的 队 舞 一 一 醉 胡 腾 队 。《 宋 史 : 乐 志 》 的 记载 可 以 为 之 佐证 ，《 宋 史 》“ 乐 志 十 
AS Zl, HARB. DINANT: se 四 日 醉 胡 腾 队 ， 衣 红 锦 福 ， 
AAA, KREWE; ...... a 

Fy vig ll (1254—1323 F) 所 修 《 文 献 通 考 》 约 成 书 于 元 大 德 十 一 年 (1307 年 ) ， 
于 泰 定 二 年 〈1325 Æ) 付 印 。 元 人 脱 脱 担纲 编纂 的 《 宋 史 : 乐 志 》 是 从 至 正三 年 三 月 
(1343 Œ) 开始 修 扎 ， 故 《文献 通 考 》 的 成 书 时 间 显 然 早 于 《 宋 史 : 乐 志 》 。 马 端 临 
所 扎 《 文 献 通 考 》 中 关于 唐 代 “ 健 舞 ?" 与 “ 软 舞 ”的 分 类 问题 上 ， 显 然 是 参考 了 唐人 段 安 
节 的 《乐府 杂 录 》 一 书 。 而 《 宋 史 : 乐 志 》 所 载 “ 酬 胡 腾 队 ” 则 可 能 从 马 端 临 处 做 了 借 
Z., “MASE SIKSERGA HH, FREER RA (LASER) 5 GERN) , 
王建 《 宫 词 》 中 有 “ 春 设 殿 前 多 队 舞 ” 句 。 宋 代 队 舞 是 在 唐 代 多 段 体 歌舞 套 曲 一 一 大 
曲 的 基础 上 ， 加 以 诗歌 、 道 白 分 成 奢 干 段落 来 表演 的 多 场 歌舞 形式 。 具 有 一 定 的 程 
式 性 和 综合 性 。 瑟 端 临 等 将 胡 腾 舞 纳入 宋代 队 舞 行列 ， 名 日 “ 醛 胡 腾 队 ”， 这 一 方面 
是 因为 该 队 舞 是 胡 腾 舞 的 序曲 , 男 一 方面 , 马 氏 依然 以 * 醇 ? 字 为 其 命名 , 说 明 宋 代 “ 醉 
胡 腾 队 ?" 也 与 酒 有 很 大 关系 。 胡 腾 舞 在 中 原 地 区 历经 魏 晋 隋唐 的 长 期 发 展演 变 后 ， 在 
表演 程式 上 已 经 建立 了 明显 的 程式 化 规范 与 综合 性 套路 。 这 一 时 期 的 胡 腾 舞 不 再 是 
早 纯 传情 达意 的 舞蹈 节目 了 ， 应 是 在 胡 腾 舞 的 表演 过 程 中 添加 了 硅 干 情 方 、 歌 曲 、 
诗词 等 内 容 ， 并 具有 上 明 诵 、 对 话 、 独 白 、 歌 与 舞 等 多 种 表演 角色 的 设置 。 近 人 任 半 
塘 在 其 《 唐 戏 弄 》 一 书 中 详实 的 论述 了 衣 腾 舞 与 《 西 次 仗 》 二 歌舞 互相 罕 插 的 史实 ， 
任 先生 认为 “ 胡 腾 歌舞 戏 系 出 《 西 凉 伎 》 的 前 身 ”。 

清 人 杨 伦 签 校 注 《 杜 诗 镜 狂 》 时 ， 对 胡 腾 人 舞 做 了 些许 载 述 ， 他 在 《 观 公 孙 大 女 
第 子 舞 剑 器 行 并 序 》 一 文中 对 衣 腾 舞 有 所 劳 涉 ， 他 引 段 安 节 《乐府 杂 录 》 将 衣 腾 舞 
归 之 为 “ 健 舞 ?类 。 其 文 如 下 :“ 段 安 节 《乐府 杂 录 》: BAREK, PE, Hi 
剑 器 、 胡 旋 、 胡 腾 等 ， 软 舞曲 有 凉 州 、 绿 腰 、 苏 合 香 、 届 梧 、 团 圆 旋 、 甘 州 等 。 ” 
巧合 的 是 ， 清 人 仇 占 歼 和 浦 起 龙 也 分 别 在 《 杜 诗 详 注 》 与 《 杜 诗 心 解 》 中 ， 将 胡 腾 
舞 列 入 “ 健 舞 类。 但 需要 注意 的 是 ， 人 李 箔 在 《 唐 代 胡 腾 舞 形态 考 》 一 文中 关于 “ 序 中 
记载 有 胡 腾 舞 ， 并 将 之 归 为 健 舞 类 ”的 说 法 尚 有 待 商 榨 ， 原因 有 二 ， 其 一 : 杜甫 
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(712—770 F) 为 已 唐 许 人 ， 其 诗作 的 创作 时 间 也 必然 被 框 定 在 盛 唐 时 期 ， 而 段 安 
市 的 《乐府 杂 录 》 成 书 于 唐 末 ; 其 二 ; Æ ERRE PAARE DEA S 
人 做 兆 歼 的 言论 ， 收 文中 有 关 明 腾 舞 言论 应 当 是 三 位 爱 注 者 援引 于 《乐府 杂 录 》， 
而 并 非 杜甫 本 人 将 明 腾 舞 归 类 为 “ 健 舞 *。 明 人 明 展 至 在 《唐诗 闯 仿 》 书 中 载 :“ 软 天 
HEF. SRE HRR FSR Sa, FER fea. GON. Ph. 
ALWe. AM. SRB. ee; FESR HTK. BEER. POA. AAD. SES KE 
E BL oes. Habe. CARL ee. Pe. HAZ. OU, RP MAB, MAT 
舞 。 李 端 诗 云 : 洛 下 词 人 抄 曲 与 。 知 舞曲 非 一 全。 此 处 胡 震 享 也 是 卷 传 了 前 人 关 
于 明 腾 狂 的 论述 ， 义 进一步 指出 衣 腾 舞 的 舞蹈 与 首 乐 并 非 出 目 一 处 。 





° (HR) 胡 震 享 ，《 唐 音 燃 签 )， 上 海 ， 上海 古籍 出 版 社 ，1981 年 版 ， 第 156 W. 
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HS POCA YT A IL Se He A, EA SACRA. dea Abe Se 
入 华 芮 金 期 的 大 量 传播 后 ， 造 极 于 隋唐 时 期 ， 并 于 中 晚 唐 时 期 最 为 风靡 ， 无 其 是 开 
T KEFF RES ZRSZ, JERN SMELA. EEE, HAEA N 
止 ， 明 舞 随 之 陈 微 。 到 了 宋代 ， 明 腾 舞 及 展 成 为 多 人 共 舞 的 队 舞 形式 ， 在 两 宋 " 陆 路 ” 
Wri, “TREES IT RAAT Cae RATT, BERR 了 “源头 活水 ”， 另 一 方面 ， 中 
RRMA tk, HRS eA P RILLAAR hae ZR", AREE SK 
Zee, IAAI SASSER, OTL ERS A AEE ME RAIEN o Fg E 
JIA AK SUE, EBERRON. TH. Aero. B veyed. Lue. yale. 
LAS DA Awa) KIRK. FFARR BL MPR IA ART MIEN H AT ENEKEN 
GH, ipa LEW cE E, HARA ISIE, Bea EP RSS UL, 
走出 了 一 条 从 西 到 东 、 从 源 到 流 的 传播 之 路 。 

从 肯 腾 舞 文 物 分 布 和 文献 记载 看 ， 肯 腾 舞 在 舞蹈 前 币 有 “ 致 语 ?或 “饮酒 ?环节 ; 在 
明 腾 舞 的 受众 人 群 中 ， 舞 明 腾 的 有 号 特 孩 草 、 聚 特 成 年 人 和 汉族 成 年 人 ， 冯 上 晖 暴 中 
还 出 现 了 文 性 舞 胡 腾 的 形象 ， 在 舞 中 形 却 方面 ， 主 要 以 独舞 为 主 ， 也 有 二 人 对 舞 形 
式 ， 后 期 还 友 展 出 多 人 共 舞 的 队 舞 形式 ; 从 来 源 上 看 ， 里 然 明 腾 舞 从 缚 符 石 国 传 入 
中 原 ， 但 并 不 是 说 仅 束 石 国 一 国 所 有 ， 种 种 迹象 表明 ， 安 国 、 史 国 、 鱼 国 等 缚 特 国 
家 均 有 啊 特 舞 中 流行 ， 也 可 能 是 明 腾 手 的 原 产 地 。 只 不 过 是 石 国 的 衣 腾 舞 流传 最 广 ， 
也 最 党 欢迎 。 通 过 唐诗 来 看 六 腾 舞 的 污 出 场 域 ， 刘 言 史 是 在 成 德 车 世上 度 使 王 武 俊 的 
府 宅 晚宴 中 观看 的 衣 腾 舞 ; 而 李 痕 则 是 在 与 “安西 旧 牧 ”“ 洛 下 词 人 ”等 人 的 宴会 中 观 
Ta HAASE, TEU RO ASE ce a i Ae HE; A oe FEIN REE SI a A 
T EI BI ARSE, TURE ce CE ar ay TS ee EE BT EF ATID 
AREIK ROR tin Ze HE, SRD EB ANAE: 一 、 明 腾 舞 的 表演 过 程 必 然 
异 间 精彩 ， 刚 来 并 交 、 乍 动 乍 电 ， 令 诗人 们 观 舞 起 兴 、 缘 物 而 友 。 二 、 王 武俊 、 令 
狐 彰 、 哥 内 天 以 及 安西 旧 硕 、 阁 下 词 人 都 是 唐 代 社 会 的 达官 显 贯 ， 说 明 关 腾 舞 在 汉 
族 及 桶 特 族 ， 轧 至 揣 丹 族 的 上 层 社 会 中 都 很 党 欢迎 。 这 一 氮 从 图 像 资 料 也 可 以 得 到 
IRIRE, Ww E LE ER DEW BEEN E k A PA E 
A iid ag a LR 

mA A Te, SEA AR if DA Tal So BI US AIA AE, FAEK, AR 
tilts, JR) Riv. fRae Ras SEB. PETE. TK. AR. TERRE GR as, FF 
BARRERA BI Ae, FERIEN EI MS VAS ce A, “TI SF ER 
Wek. JEHA HY, HAAS ae eg Ab EE JAE ASU SET Bc, BENS), Wes ob ee 
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式 上 多 呈现 “ 抬 腿 扣 手 式 ”， 腾 踏 跳跃 明显 ， 服 饰 上 有 明显 汉化 痕迹 ， 肩 膀 多 见 恢 计 ， 
REFERER. ERREN CADER RAIA, MWEMA 
WH, RERA TAUERS, EESK, FRR, HATER. EREE 
式 上 二 人 对 舞 形 式 有 所 增加 。 唐 末 宋 初 ， 胡 腾 舞 华 化 已 深 ,无 论 是 在 舞蹈 语汇 上 ， 
还 是 在 服饰 、 首 乐 等 方面 剖 加 入 了 大 量 的 中 原 汉 族 文化 元 系 ， 在 表演 形式 上 不 仪 出 
现 了 多 人 起 纤 的 队 绎 形式 ， 其 至 还 出 现 了 女子 对 舞 形式 。 如 前 文 所 述 ， 在 聚 特 局 受 、 
玉 板 市 、 基 室 壁 画 等 文物 中 出 现 大 量 的 庆 腾 舞 形 象 ， 玉 板 市 与 刷 王 都 是 本 特 人 日 御 
生活 之 物 ， 其 上 所 刻画 的 胡 腾 手 形 象 想 必 部 古 骨 腾 舞 精彩 瞬间 。 而 在 至 室 壁画 与 浮 
雕 中 出 现 的 大 量 胡 腾 手 画面 ， 笔 者 认为 ， 这 可 能 与 妥 特 人 “ 事 死 如 事 生 ” 的 生死 观念 
恩 恩 相关 ， 桶 特 人 以 故乡 的 舞蹈 来 陪伴 守护 目 己 ， 用 故乡 的 六 腾 舞 来 寄托 和 传递 对 
WS WIE ZT 

明 腾 舞 在 历经 了 长 期 的 巡 变 与 华 化 后 ， 便 然 成 为 中 原 的 主流 舞蹈 种 类 之 一 ， 它 
以 活 痰 洒脱 的 表 演 形式 冲击 了 严重 程式 化 、 枯 燥 和 死板 的 中 原理 廷 舞 跟 ， 给 中 原 舞 路 
注入 了 肠 劲 生机 。 它 已 不 再 单纯 的 作为 一 种 六 舞 而 存在 ， 而 是 被 列 入 中 原 健 舞 行 列 。 
HES OE Ee He I A SG eT VS EEE, AIA a ee SO Es ET Sg ER 
上 的 双重 相交 融 后 产生 的 。 从 图 像 资 料 来 看 ， 肯 腾 舞 在 入 华 后 的 数 日 年 间 ， 不 断 与 
PSE PEA A, ZR MA PE FO EIN TRU A HY UH S H 
PPR, A FEES FY A H Ja ek ae ea Pe Te, PA FE A aE” 
HTL, CLES A PAA AHS SETE H RK IZ, AA P Bd A Et E 
Lo HE BES RVC BN ABC HY CR ar PIRJO RA EN GREE es B iT EN HP Je E 
ey FH SER YE, TREK S PIRWA, FE EES Ee SP RLS EN CIO 
RNT. AARS oR ATC PEI EEE Re, TEA eK NEE S KER 
WA CERE SPDR TPE SCG BRR AR JERR R AP HS POR RE HY TE i ATT BL 
X S STEN SRS, AYR ARE RS CEPR ROUSE) PITA TE, 
元 积 在 观 员 了 关 腾 舞 以 后 ， 也 与 下 了 名 扁 《 和 孚 校 书 新 题 乐 府 十 二 首 : 西 闵 仪 》。 唐 
代 李 日 、 杜 甫 、 日 届 易 、 专 参 、 李 责 、 李 痪 等 等 ， 一 大 批 诗人 巨子 都 曾 为 西域 舞 踢 
的 热情 奔放 、 域 外 情调 所 感染 ， 并 为 之 填词 赋 曲 ， 西 域 舞 蹈 的 传 入 极 大 的 丰富 诗人 
们 的 创作 领域 。 
二 、 胡 腾 舞 在 中 西 舞 蹈 交流 史上 的 意义 

WAI GALERE WRR, WARE HARCA EEEN RREN 
ER, EI, PERAR REN S ERRELEA. EAR FEN R AT 
RAKAR, KAMERE, PUI RE Sy HAETT A — TD AS Wr I RR R o 
BAS OMERE, AHRR AJER T RELE EDERA AEE 
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激 现象 ， 极 有 具 西域 风格 的 胡 族 乐舞 艺术 伴随 看 桶 特 贸 衣 的 东 来 被 大 量 市 到 广大 中 原 
地 区 ， 仅 唐 代 《 十 部 乐 》 中 残 有 七 部 是 来 目 域 外 的 乐舞 ， 其 中 的 《 康 国 乐 》、《 安 
国 乐 》 和 《 礼 毕 》 更 是 耳 接 来 自 中 亚 限 特地 区 ， 他 们 与 中 土 原 有 乐舞 艺术 相 融 合 ， 
从 而 形成 新 的 乐舞 种 类 ， 给 中 原 人 们 市 来 审 糯 愉悦 的 同时 ， 也 在 淤 移 黑 化 的 影 啊 硕 
中 原 的 乐舞 风格 与 乐舞 观 。 中 古 时 期 ， 以 “三 大 西域 乐舞 ”为 代表 的 明 舞 东 渐 之 风 ， 
给 中 原 舞 死 注入 了 新 的 生机 ,不仅 丰富 了 中 原 舞 乐 的 内 容 ， 也 使 其 更 加 的 干 姿 白 态 、 
和 搜 琳 斗 权 ， 极 证 域外 风情 与 印记 。 作 为 “三 大 西域 乐舞 ”之 一 的 骨 腾 舞 ， 目 东 传 之 日 
起 ， 便 受到 中 原 汉族 的 奶 摊 ， 其 间 葛 达 数 百年 之 久 。 

从 中 国 舞 跑 史 的 纵 回 视野 来 看 ， 西 周 所 创制 的 乐舞 文明 在 经 历 了 春秋 战国 的 板 
沪 之 后 ， 基 本 上 已 经 徘徊 在 “ 黄 钟 毁弃 、 瓦 铭 雷 哆 ”的 边缘 境地 ， 揭 强 维系 到 和 柔 汉 时 
HERH. HAHI, ARAA, BEA S KIARA ELA R 
坏 ” 的 榨 档 。 魏 普 时 期 ， 以 胡 腾 舞 为 代表 的 胡 舞 东 渐 之 风 大 开 ， 海 量 西 域 舞蹈 的 东 传 
为 中 原 乐舞 注入 了 一 股 新 鲜血 液 ， 中 原 与 西域 两 股 和 舞蹈 的 交织 与 汇聚 ， 创 造 了 灿烂 
APRAX. ERR, AANKWEEK, MIRA ERIE E A 
Fo tem S FERES ee. SERES, HAARE. 
LAD E A ERAT IER R A Be a E PAP JH KARE mE EET 
MERER, ARRAS BHR DUR Z Iek ARER PS thes. FE SSE 
Bete, PLB SAM a A aE aS PE CE ie P R E LEY TRY IY HBR EAS A 
原 舞 蹈 古老 单一 的 审美 习惯 。 

WARA, REMF! 精明 干练 的 聚 特 人 里 早已 消失 在 岁月 的 长 河中 ， 矫 健 疯 
碍 的 衣 腾 儿 也 沐 没 在 历史 的 大 沉 里 。 但 桶 特 民 族 的 消失 还 不 能 等 同 于 桶 特 文化 的 消 
亡 ， 来 目 文 明 十 字 路 口 的 有 缚 符 民 族 ， 其 在 “ 丝 路 "之 上 所 充当 的 枢纽 与 使 者 的 里 份 ， 
不 应 和 被 历史 所 遗 筷 ， 而 这 恰 是 历史 的 意义 所 在 ! 钱穆 先生 所 请 要 对 以 往 之 历史 怀 有 
“温情 与 敬意 ”， 实 则 大 略 如 彼 。 胡 腾 舞 于 汉 末 魏 初 时 期 传 入 我 国境 内 , 而 在 此 之 前 ， 
中 原 舞 蹈 以 长 袖 器 净 、 细 腰 欲 折 、 里 姿 授 虑 为 主要 风貌 ， 舞 者 们 或 路 人 盘 、 或 挥 由 、 
或 模拟 乌 轩 之 情态 ， 极 少 有 令 人 慰 叹 的 纵 模 腾 蹄 的 新 疾 人 舞蹈 形 式 。 吕 特 人 蚂 放 、 健 
天 的 民族 性 格 以 及 明 腾 舞 矫 捷 、 明 快 、 活 泌 、 俊 俏 的 舞蹈 风貌 ， 恰 与 当时 开放 、 辣 
上 的 时 代 精 神 相 吻合 ， 符 合 时 人 的 欣 疯 趣味 和 审美 要 求 。 胡 腾 舞 以 质 村 健明 的 舞 风 
迅速 二 得 了 中 诛 社 会 的 豆 爱 ， 实 现 了 从 衣 人 到 汉人 、 从 民间 到 豆 廷 的 舞蹈 虹 变 之 路 。 

上 明 腾 舞 的 入 华 给 中 原 舞 蹈 注入 了 新 鲜血 液 ， 同 时 妆 腾 舞 也 受到 中 诛 舞 风 的 惠 染 。 
入 华 明 腾 舞 在 表演 过 程 中 逐渐 的 华 化 ， 加 入 大 量 的 中 原文 化 因子 ， 以 至 于 到 了 宋代 ， 
明 腾 舞 完 全 融入 到 了 “ 队 舞 ”之 中 。 文 化 的 交流 从 来 痢 是 双 同 的 ， 明 腾 手 的 华 化 和 中 
原 彝 足 的 明 化 是 同一 事物 的 不 同方 面 , 体现 出 了 中 西 手 蹈 交流 中 的 一 体 两 面 性 。“ 化 ” 
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IWR Be ate Bey, AES, AICHE, ÆA T RIN ee SE 
化 "后 ， 胡 腾 舞 这 一 具有 鲜明 民族 特色 的 舞蹈 种 类 逐渐 融合 到 多 元 一 体 的 中 华 舞蹈 共 
同体 之 中 。 

生年 以 前 ， 妆 腾 儿 踊 山 涉 水 、 罕 越 在 范 汇 丝 路 之 中 ， 成 为 丝 路 文化 交流 的 使 者 ， 
生年 以 后 ， 妆 腾 舞 余音 攻 八 、 回 啊 于 苞 懈 沙丘 之 上 ， 成 为 丝 路 文化 交流 的 见证 者 ! 
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MY R 访谈 录 

在 本 文 的 行文 过 程 中 ， 笔 者 陆续 探访 了 张 庆 捷 、 毛 馈 、 采 新 江 、 马 殉 办 多 夫 ' 法 
尔 翟 德 等 中 外 学 者 ， 现 分 述 如 下 : 
一 、 被 访 人 : 张 庆 捷 ， 山 西 省 考古 研究 所 所 长 
AR CA PRRD : TUN, RS ERP ELSE AIRF, FRO PA 
腾 狂 进行 了 和 界定， 我 想 在 论文 的 第 一 部 分 里 面 儿 ， 考 证 一 下 明 腾 手 的 名 称 是 人 否 是 可 
特 语 的 首 译 ， 您 澳 得 可 行 吗 ? 
张 庆 捷 (以 下 简称 张 》: 可 以 考证 ， 但 我 个 人 感到 不 是 桶 特 音 诺 ， 人 似乎 是 中 国人 给 
ERAT AKAT EHIE o 
Xij: MARSE NRE ARN SBE, TA BSR ER CEASA, KRAT AE HE 
由 外 也 很 难 找到 ， 所 以 衣 腾 舞 可 能 已 丝 没 有 垂 和 遗存 了 吗 ? 
K: 应 该 是 没有 了 ， 既 使 在 中 亚 地 区 也 很 难 见 到 ， 我 曾 两 次 去 中 亚 也 没有 见 到 胡 腾 
TE o 
Xj: KV CA TARE EEN 4 KA ce SRA TE, ATTA RSME ? 
SK: “HA Stas, ARAL cE P PEE RORY BRIE, AN FE SBT ARR “We” 
DA A SEE EN PIE AR AT Tie FE Te = — Fo 
Xij: 现在 还 能 找到 六 腾 舞 的 遗存 吗 ? 
张 : 很 难 ， 我 曾 两 次 去 中 亚 ， 其 中 一 个 重要 的 目的 束 是 寻找 明 腾 舞 和 妆 旋 舞 ， 疆 
在 当地 人 的 市 领 下 ， 我 看 到 了 当地 的 钢 官 舞 和 半裸 狂 ， 驳 是 不 见 明 腾 舞 ， 既 使 在 撤 
马尔 罕 和 片 治 肯 特 的 壁画 里 ， 也 没有 见 过 妆 腾 舞 和 妆 旋 舞 。 佑 计 在 当地 民间 还 有 所 
保存 ， 但 是 没有 缘分 看 到 。 
Xi: 如 果 偿 有 遗存 的 话 ， 您 觉得 最 有 可 能 会 在 什么 地 方 啊 ? 
张 ， 最 有 可 能 的 是 乌兹别克 斯 坦 共 和 国 和 塔吉克 斯 坦 共和 国 ， 这 是 古代 的 安国 、 康 
国 和 米国 等 所 在 地 。 
张 : 据说 敦 焊 的 毛 铭 曾 在 中 亚 见 过 六 腾 舞 ， 你 可 以 问 问 她 。 
Xl: 谢谢 您 的 指点 ， 非 种 感谢 ! 
二 、 被 访 人 : Bit, MEMRAM 
Xj: 毛 老 师 您 好 ， 听 说 您 时 亲眼 见 到 过 明 腾 舞 ， 想 请 您 谈 谈 您 所 见 到 的 明 腾 舞 是 什 
么 样 的 ， 和 希望 老师 不 将 赐教 哦 ! 
E: WA PRE MD AoE, FTAA eee Sy SE, PEE, ARCS ait ce HOS oF 
Xj: Te re MAA AE Eh — RE ve Fag E ? 
E: We CHE BUSTIN, RAS Ara ie te cea ee, ile (28 
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本 上 那个 身子 是 蹲 着 的 ， 然 后 就 弹跳 。 然 后 他 们 那个 就 子 里 揪 着 刃 的 那 种 ， 塔 塔 尔 
的 那 种 马刀 舞 ， 实 际 上 就 是 胡 腾 舞 的 一 个 变 体 。 在 胡 腾 舞 最 初 的 醉 胡 腾 环节 ， 表 现 
的 就 是 舞 者 喝 醇 了 的 样子 ， 那 么 你 从 虞 弘 墓 、 安 伽 莫 等 莫 匡 里 面 都 可 以 看 到 这 个 资 
料 。 在 刘 言 史 的 《 王 中 和 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 诗 中 ， 所 说 的 胡 腾 舞 葡萄 长 带 一边 垂 。 应 
该 是 舞 者 身上 是 要 有 腰带 ， 或 者 是 披 巾 那样 丝带 的 。 这 在 广 弘 墓 里 面 也 有 一 个 披 巾 
的 形象 ， 就 是 一 个 侧 脸 的 胖 舞 者 正在 跳舞 的 样子 。 

X): 老师 ， 您 所 看 到 的 胡 腾 舞 及 其 舞 者 在 表演 前 后 还 有 喝酒 吗 ? 

毛 : 现在 胡 腾 舞 喝酒 的 就 只 有 虞 弘 基 里 有 很 多 喝酒 的 资料 ， 但 是 喝酒 和 跳舞 并 不 在 
一 个 画面 里 。 你 再 仔细 看 一 下 。 

X: 胡 腾 舞 的 服装 和 音乐 跟 诗 文 里 的 记载 差别 大 吗 ? 

毛 : WRN, E REW ARI EIR, BARE”. iE PS eae 
SAB, RL Re, JR LABOR RR. ABA, 
IE ee ERA RAR 

刘 : 毛 老 师 还 能 不 能 再 回忆 下 您 当时 见 到 的 胡 腾 舞 方面 的 一 些 细节 ? 

=: 我 现在 看 到 的 胡 腾 就 是 两 种 :一 个 就 是 俄罗斯 小 白桦 舞蹈 团 ， 我 不 知道 有 没有 
影像 资料 ， 你 可 以 在 网 上 找 一 下 俄罗斯 小 白桦 舞 踊 团 ， 他 们 曾经 有 访 华 演出 。 那 么 ， 
其 中 有 一 个 舞 中 就 是 塔塔尔 的 马刀 舞 啊 ， 那 么 就 是 留存 在 俄罗斯 各 民族 里 面 的 那个 ， 
这 个 还 是 比较 原 汗 原 味 的 胡 腾 舞 的 一 个 留存 。 然 后 还 有 就 是 花 刺 子 模 的 舞蹈 ， 那 么 
化 刺 子 模 的 舞蹈 不 太 全 面 ， 因 为 他 是 跟 女 性 一 起 舞蹈 的 ， 所 以 只 有 几 个 动作 ， 所 以 
没 办 法 抓 下 来 ， 那 个 ， 然 后 就 是 新 疆 他 们 做 那个 文艺 汇演 的 时 候 啊 ， 在 文艺 汇演 的 
时 候 ， 我 看 到 了 喀什 噶 尔 的 一 个 萨 满 老人 跳 的 舞蹈 也 是 胡 腾 舞 ， 他 跳 的 蹲 路 式 的 那 
个 也 是 胡 腾 舞 的 一 个 变 体 。 

毛 : 王 江 江 在 新 疆 研 究 新 疆 的 音乐 舞 跟 很 多 年 了 ， 我 把 他 推荐 给 你 ， 你 可 以 跟 他 交 
流 一 下 。 然 后 ， 我 们 最 近 要 去 中 亚 考 察 采 风 ， 几 个 斯 坦 国家 也 会 去 ， 也 就 是 胡 腾 与 
胡 旋 的 发 源 地 。 你 要 是 条 件 允 许 的 话 也 可 以 一 同 前 往 ， 我 把 两 周 的 行程 与 攻略 发 给 
你 。 


Xj: 非常 感谢 毛 老 师 的 指导 ， 我 会 慎重 考虑 您 中 肯 的 音 见 。 
=. MHA: 马克 苏 多 夫 ' 法 尔 翟 德 ， 马 兹 别克 斯 坦 共和 国 科学 阮 考 古 


研究 所 所 长 

刘 : 老师 您 好 ， 我 叫 刘 洪 昕 ， 是 中 国 艺术 研究 院 的 研究 生 。 听 了 您 的 讲座 很 受 启发 ， 
我 有 一 个 比较 具体 的 问题 想 请 教 您 一 下 。 我 最 近 在 研究 桶 特 舞蹈 ， 我 发 现在 中 国境 
内 已 发 掘 的 众多 聚 特 文物 中 ， 都 有 聚 特 舞蹈 形象 。 如 谋 难 蕾 、 安 伽 基 、 史 君 基 等 桶 
特 人 其 非 中 ， 众 多 的 桶 特 式 局 二 以 及 大 量 的 玉 板 市 上 的 妆 腾 舞 形 象 。 但 在 已 知 的 聚 
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RES a SCHAAR OL BSR EE I AR, AE “PE ES SEZ re A, 
(A ESRF EEA ACA. TRICK UE ABE AA: SRS TERE. PDA, RAA 
的 是 ， 是 什么 原因 造成 了 以 上 这 种 局 面 ? FETE UE SRE AS Ae A EAN TE 
新 及 现 ， 如 果 有 的 话 ， 有 哪些 ? 谢谢 。 

HEMER IRRE a: 这 个 问题 比较 复 洒 ， 桶 特 人 擅长 丝 商 ， 他 们 路 的 舞蹈 可 能 是 
在 他 们 东 来 贸易 的 路 上 学 习 到 的 。 并 不 一 定 都 是 中 亚 的 舞蹈 。 

Xi: 那 会 不 会 是 桶 特 舞 蹈 在 中 亚 地 区 太 各 见 ， 大 家 都 不 足 为 奇 。 反 而 在 中 国 ， 肯 腾 
舞 以 它 独 具 特 色 的 异域 魅力 征服 了 中 国人 ， 从 而 遗留 下 了 很 多 的 舞蹈 形象 ? 
HUDER TRIN ETE: (LiF. 

KV: 谢谢 ， 谢 谢 老师 。 

H, WDA: RAL, RAZMERA RHFEAR 

Xj: REME, RF H ERNA A EA AARE, ARR SEER YT SH BE 
PRZE. RA AMR RE AL, RI EB SR AY H E 
GERIEF BUA ce, (he WA te] ae all H oe STE, WA Be EH ES eb SH DE EY 
名 称 是 不 是 聚 特 语 的 首 详 ?谢谢 。 

宋 新 江 : 我 不 是 舞 跟 史 的 专家 ， 也 没有 做 过 专门 的 研究 。 但 我 认为 衣 腾 舞 与 明 旋 舞 
不 是 聚 特 语 的 音译 ， 而 是 中 国人 根据 他 们 的 舞蹈 特征 来 命名 的 。 对 于 如 何 认 定 它 旦 
上 明 腾 舞 或 衣 旋 舞 这 个 问题 上 ， 我 主要 是 从 舞蹈 的 动态 上 来 辨别 舞蹈 种 关 的 。 

刘 : 谢谢 老师 
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致谢 

AER BRA KIN, BO SOP 了 “ 明 腾 舞 之 文史 与 形态 考 述 一 
行 子 。 逝 者 如 斯 不 舍 生 人 夜 ， 今 天 ， 妆 我 起 里 侧目 窗外 之 时 ， 轩 和 贸 以 外 早已 是 惠风 和 
帕 、 仓 从 欲 酒 的 己 雍 套 春 。 个 远 处 ， 机 场 蜗 速 上 的 车 水 瑟 龙 从 未 止 忌 ， 时 而 夹 森 看 
跑车 在 诡 车 时 地 哆 哮 之 声 ， 窗 台 下 ， 依 依 杨 柳 在 春风 里 悠然 起 舞 ， 像 极 了 女子 的 腰 
号 ， 亦 像 是 在 问 我 招手 ! 

三 年 前 ， 我 很 蔷 运 地 踏 入 了 中 国 艺术 研究 院 的 大 门 ， 这 无 颖 是 一 面 学术 之 门 。 
三 年 以 内 ， 我 购书 千 册 、 读 之 七 八 ， 我 每 天 如 饥 似 阐 地 读 ， 城 悍 诚 念 地 听 ， 三 年 以 
Sh, Boe ee A A? 艺术 何 为 ? 学 术 何 为 ?” 我 渐渐 参 悟 看 学 品 与 人 品 、 艺 术 与 人 
生 。 三 年 以 来 ， 仰 赖 众 师 友 的 了 年 提 面 命 ， 给 予 我 生活 与 学 术 上 的 请 多 开 示 ， 使 我 的 
学 术 视 野 能 够 为 之 大 开 ， 加 之 我 本 人 玫 孜 以 求 ， 未 敢 倦 层 ， 故 通过 三 定 的 学 习 ， 我 
树立 了 正确 的 艺术 观 、 学 术 观 与 人 生 观 。 这 三 年 无 疑 是 我 学 术 旋 至 人 生 中 较为 关键 
的 三 年 ， 三 年 书 中， 举凡 有 学 业 上 的 省 用 与 收获 ， 都 应 归功 于 中 国 艺 术 研究 院 以 及 
诺 位 授 业 之 师 ， 而 我 最 应 感谢 的 便 是 我 的 导师 一 一 节 意 老师 。 老 师 是 一 位 有 学 术 与 
生活 情怀 的 人 ， 她 目 然 也 是 我 学 术 上 的 开 索 之 师 ， 在 她 的 市 领 与 指导 之 下 ， 我 轻 轻 
地 号 开 了 中 国 舞 蹈 史 的 学 术 之 门 ， 这 让 我 破 天 欧 地 意识 到 中 国 舞 蹈 史 列 有 洞天 ! 老 
师 在 培 詹 了 我 学 术 兴 趣 的 同时 也 极 大 地 影响 了 我 的 史学 观 ， 同 时 她 叉 传 授 给 我 大 量 
学 史 、 治 史 、 用 史 的 法 门 ， 使 我 在 学 业 上 能 够 快速 成 长 起 来 ! 我 国 传统 文化 与 传统 
艺术 问 来 重视 人 品 与 学 品 的 统一 ， 老 师 在 授 我 以 业 的 同时 ， 也 十 分 注音 对 我 人 品 与 
人 格 的 增 养 ， 但 她 并 没有 教条 化 地 说教， 而 是 春风 化 雨 、 调 物 无 声 般 地 感人 各 寿 我 ， 
使 我 避 得 "与人为善 、 真 减 待人 ”的 道理 。 老 师 普 恨 的 为 人 与 严谨 的 学 风 令 我 十 分 钦 
iil, WR RAST OAR, BEPC) ele, DAE A HE oR IT”. 
“FAVE AAR. EMRE, ERER, ZUNE REIN BER, WOR 
心 我 的 学 业 ， 关 注 我 的 生活 。 我 深 知 她 对 我 有 要 求 ， 而 且 是 局 要 求 ， 我 深 知 她 对 我 
ARR, MAKE. BRAUER, IAS MEURE, KRAE |! 

中 国 艺术 研究 院 是 艺术 殿 符 ， 更 是 学 术 革 地 。 民 好 学 术 和 氛围 的 造 吏 是 众多 研究 
人 员 共 同 努 力 的 结 末 。 在 此 ， 我 想 感 谢 手 足 研 究 所 的 江东 、 欧 建 平 、 王 守 守 、 马 颁 
TS. RJE xe. eee. Boo. UBER aL ZY, UN AS OE OT AT Se 
HS. RDG. ME. VRB, Wee. UR, ORI. ASEAN, EEH 
AFORE IN DE. PERA OSS ea ee, UKRANE HSE 
Me FLAMIN SE ERS SR Se, PETRA Mn SE AE, JARKE 
WEAF o TAPES, RERE Se ak ECHR E ERS AN, eA] 
AGE SES aR TU AIT PRS IR LEA, FRET EAN tS 
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SAIL AR. BDAC. ASAE IM 

感谢 2016 seers PE TF] ea BES d,s. KEE YL 
BOC AR, FRET. PZ. TTS OT AE SS ENA. W 
AAS TF pe PE TB KAREE BAKE. 

Boa, BA NWT Ft bt =P OR EF | RSC BE LR PER ER 
和 文 持 ! 感恩 遇见 ， 谢 谢 大 家 ! 

不 扎 初 心 ， 相 信和 学 术 ， 万 守 辫 道 ， 诚 可 乐 也 ! 





CA ee Try BA 
狂 舞 生 
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